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LIEBE TIERMEDIZINISCHE FACHANGESTELLTE,

die Digitalisierung steht im Fokus unserer Ausgabe. Damit reagieren wir auf
aktuelle Entwicklungen und Medienberichte. Dirk Brennecke spricht Uber
die Digitalisierung in der Tierarztpraxis und diskutiert, wie digital unsere
Arbeitswelt in Zukunft werden soll. Die Medizininformatikerin und Arztin
Christina Czeschik informiert Euch, wie Ihr personenbezogene Besitzer- und
Patientendaten in der Praxis gezielt vor Hackerangriffen schitzen konnt.
Praxisnah berichtet Sara Roller tber ihre Erfahrungen mit dem WDT-Markt-
platz, den sie extra fur Euch getestet hat.

Denyse Bakker, Franziska Henn und Dr. Idu Azogu berichten Spannendes aus
dem Serengeti-Park Hodenhagen. Hier sorgte das junge Alpaka Ferdinand in
den ersten Lebenswochen fUr reichlich Aufregunag.

Natdrlich versorgen unsere Autoren Euch wieder mit Tipps fur den Praxis-
alltag. Cornelia Edler informiert Euch Uber die physiotherapeutische Be-
handlung von Hunden mit einem Bandscheibenvorfall und Helge Behncke
gibt Euch faszinierende Einblicke in die Welt der Agamen. So konnt Ihr
die am hdufigsten gehaltene Echse sicher bei der Behandlung fixieren.
Jennifer Nehls berichtet Uber das fur den Besitzer unangenehme Kot-
fressen des Hundes und stellt Euch unser Ergdnzungsfuttermittel ,No Shit"
var. Sara Raller erkldrt Euch als Azubis, wie Ihr den Besitzer beim Krallen-
schneiden richtig anleiten kénnt.

Zur Entspannung trdgt Bettina Peters mit ihrer Geschichte ,Meldepflicht
flr Mitbewohner" bei. Nadine Bewernick hilft Euch, Eure Aufmerksamkeit
nach innen zu lenken und das Alltdgliche bewusster wahrzunehmen.

Wir wlnschen Euch viel SpaR beim Lesen!

Kai Petriw
Leiter Marketing WDT
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EINE BESTELLPLATTFORM, DIE UNS DAS LEBEN LEICHTER MACHT

ISARA ROLLER(

Liebe Kollegen, liebe Kolleginnen,

mein Name ist Sara Roller. Flr Euch habe ich den neuen WDT-Marktplatz
getestet und mdchte Euch hier meine ersten Erfahrungen schildern.

Schon wieder ein neuer Onlineshop? Jawohl, aber einer, der uns das
Leben wirklich erleichtert! Denn (ber marktplatz.wdt.de kann man nicht nur
WDT-Produkte und Praxisbedarf bestellen, sondern auch direkt bei den ein-
zelnen Medikamenten- und Futtermittelherstellern einkaufen. Und zwar zu
den individuell mit diesen vereinbarten Preisen! Das spart uns wertvolle Zeit
und natdrlich Geld.

Wir sind alle kleine Tausendsassa: Wir betreuen unsere Patientenbesitzer,
versorgen unsere Patienten, assistieren den Tierdrzten, kimmern uns um
das Labor, die Hygiene, die Kommunikation (Telefon, Post, Mails etc.) und
natdrlich erledigen wir ganz nebenbei auch noch die Bestellungen! Im hek-
tischen Praxisalltag missen Bestellungen hdufig zwischendurch gemacht
werden. Da ist es duBerst praktisch und zeitsparend, wenn ich anstatt
in mehreren unterschiedlichen Onlineshops einzelner Hersteller Uber den
GroBhandel direkt zu meinen gewohnten Konditionen bestellen kann!
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Die Registrierung im WDT-Markt-
platz fand ich relativ selb-
sterkltirend (Abb. 1), Praxisname und
-adresse eingeben und auf ,Regis-
trierung" klicken. Die WDT-Kunden-
nummer sollte man zur Hand ha-
ben. Oder man ruft einfach bei
der WDT an. Das geht auch. Die
Freischaltung erfolgt in der Regel
innerhalb eines Tages. Das Pass-
wort kann man selbst vergeben
und sollte es anschlieBend allen
Mitarbeitern, die am Bestellwesen
mitarbeiten, mitteilen.

Onlineshops zu bedienen fdllt uns
hdufig sogar leichter als unseren
Chefs, die teilweise noch aus dem
,analogen Zeitalter" stammen
und sich freuen, wenn wir ihnen
die Bedienung erklt@ren oder sog-
ar ganz abnehmen. Fir diejeni-
gen unter uns, die sich mit ihrer
digitalen Intuition etwas schwer-
er tun, bietet die WDT natlrlich
auch Schulungen an, online oder
telefonisch. Auch fir Azubis, die
noch ganz neu in der Praxiswelt
sind und das Bestellwesen erst
lernen mussen, wdre so eine 0On-
line-Einflhrung eine gute Idee! Die
Hotline fur Schulungen ist unter
05131/705-131 erreichbar.

Wer sich wie ich auf eigene
Faust an die Online-Bestellungen
macht, wird vielleicht am Anfang
etwas schimpfen, bis man alle
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Funktionen mal ausprobiert und fes-
tgestellt hat, wie einfach es eigen-
tlich ist. Am wichtigsten finde ich die
Merkliste (Abb. 2). Hier kann man alle
interessanten  Artikel flr spdter
speichern. Es gibt auch ein Schnell-
bestellformular (Abb. 3), in das man
einfach die Artikelnummern reinhack-
en kann. Wenn man diese zur Hand
hat und genau wei3, wie viel man
wovan braucht, ist das eine wirklich
schnelle Bestellmdglichkeit.

Wie in den meisten anderen Online-
shops bietet auch der WDT-Marktplatz
Produktfotos und -infos (Abb. 4). Damit
kann das Programm deutlich mehr als
die Catfordocs-Software, die sicher
viele von Euch kennen und bisher ge-
nutzt haben. Online kann man Lieferter-
mine, Staffelpreise und teilweise sogar
schon Chargen-Laufzeiten abfragen,
was flr die Entscheidung wichtig ist,
welche Mengen man bestellt.

Flr die Direktbestellungen bei den ein-
zelnen Herstellern muss man einfach
nur seine Kundennummer hinterlegen.
Dann geht es schon los.

Die individuellen Preise, die Eure Praxis
mit der WDT vereinbart hat, z.B. fir hdu-
fig bestelltes Verbrauchsmaterial, sind
bereits im Marktplatz hinterlegt. Darum
braucht Ihr Euch also nicht zu kiimmern.

Ich finde es z.B. sehr wichtig, zuverlds-
sig die Mindesthaltbarkeitsdaten aller
Produkte abfragen zu kénnen, um zu
entscheiden, ob ich gleich eine ganze
Staffel bestelle oder eben nicht. Es ist
in jeder Praxis/Klinik ein groBes Arger-
nis und ein wirtschaftlicher Nachteil,
wenn Medikamente ablaufen! Die
richtige Bevorratung liegt also bei der
Bestellung in Eurer Hand. Das ist Gber
die Live-Abfrage mdglich.
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Alle Produkte, die man in den Waren- r
korb [Abb 5) |Egt' werden automatisch # | PHARMA | PRAXISBEDARF | FUTTER | ANGEBOTE | SPECIAL DEALS

gespeichert. Und der gespeicherte
Warenkorb existiert auch bei einer Ab- ]
und Wiederanmeldung noch. Das finde ‘ ‘ s’é:
ich sehr praktisch, denn so kann man S

wdhrend der Arbeit immer mal wieder
etwas auf die Bestellung draufsetzen
und sie dann Uberarbeiten und ab-
schicken, wenn man mal eine ruhige
Minute findet. s

Bildgebende Diagnostik

»
L

Gibt es Verbesserungsmdglichkeiten?
Na klar. Die Bestellplattform ist ja noch
recht neu und wird stdndig weiter Uber- Abb. 41 Nat
arbeitet, oo

Wenn Ihr auch noch Ideen oder Verbes-
serungsvorschldge flr den WDT-Markt- '
platz habt, schickt diese einfach an:

| 0
tfa@wdt.de
Tolle Angebot
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Bei Fragen sind die Marktplatz-Experten
gerne fur Euch da.

Ich hoffe, ich konnte Euch einen ersten
Einblick in den WDT-Marktplatz ver-
mitteln. Schaut doch selbst mal rein!
Eure Sara Roller

wDT

Sara Roller, M.A.

TFA & freie Autorin
www.vettext.de

sara.roller@gmx.de

Hotline /ﬁxr ture Tragen
05131/705—131 L/

morktp\otz.\/\/dt.de




Ein Zugang + eine Plattform + alle Bestellungen = die WDT-Zeitsparformel
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TEIL I PRAXISORGANISATION, BESCHAFFUNGSMANAGEMENT,
LEISTUNGSERBRINGUNG UND FINANZMANAGEMENT

MIRK BRENNECKE«

Die Umsetzung eines Digitalkonzepts muss in mehreren Schritten erfolgen
und ist als Meilensteinplanung zu verstehen. Der Weg zur digitalen Tierarzt
praxis ist lang und manchmal auch steinig. Dinge, die schon immer auf die
althergebrachte Weise erledigt wurden, kénnen durch den Einsatz digitaler
Instrumente einfacher, schneller und effizienter erledigt werden.

Digitalisierung bedeutet die Strukturen und Prozesse in der eigenen Tier-
arztpraxis zu hinterfragen und mitunter auch Komfortzonen zu verlassen
und Neues zu lernen. Legt man das Haus der Veterindrokonomie (Abb. 1)
zugrunde, so kann man sdmtliche Bereiche auf ihren Digitalisierungsgrad
und ihr digitales Optimierungspotenzial hinterfragen. Der Beitrag vermittelt
Euch einen Uberblick Uiber die Digitalisierungsmaglichkeiten in den Bereichen
Praxisorganisation, Beschaffungsmanagement, Leistungserbringung und
Finanzmanagement.

PRAXISORGANISATION

Die Praxisorganisation stellt das Fundament des Unternehmens Tierarzt-
praxis dar. Im Wesentlichen basiert sie auf der Aufbau- und der Ablauf-
organisation. Hierbei handelt es sich um betriebswirtschaftliche Instru-
mente, die mehr oder weniger klar definiert in jeder Tierarztpraxis zur
Anwendung kommen.

Die Aufbauorganisation beschreibt den Aufbau und die Struktur sowie
die Hierachien und die Weisungsbefugnisse in der Praxis.

Zum Einsatz kommen in diesem Zusammenhang:

+ das Leitbild

+ die Leitsdtze

+ das Organigramm

+ die Stellenbeschreibungen fiir jeden einzelnen Mitarbeiter

Die Ablauforganisation basiert im Idealfall auf dem Organigramm der Tier-
arztpraxis und spiegelt die jeweiligen Abteilungen nebst den dazugehtrigen
Tdatigkeiten wider. Die Tdatigkeiten sollten jedoch nicht nur genannt, sondern
auch beschrieben werden, sodass einheitliche und allgemeingtiltige Standards
entstehen.

Die beiden wichtigsten Ziele bei der
Digitalisierung der Praxisorganisa-
tion sind die Schaffung von Trans-
parenz und das Verfligbarmachen
von Wissen, Im Praxisalltag zeigt
sich hdufig, dass weder die Auf-
gabenbereiche noch die Zustdndig-
keiten Kklar geregelt sind. Gleiches
gilt fur die Art und Weise wie Tdtig-
keiten ausgefiihrt werden sollen.
FlUr die eine oder andere Tdtigkeit
wurden in der Vergangenheit viel-
leicht einmal Arbeitsanweisungen
oder Prozessbeschreibungen an-
gefertigt., Hdufig sind diese aber
nicht mehr aktuell oder nicht mehr
auffindbar.

Je groBer und je komplexer das
Unternehmen Tierarztpraxis auf-
gebaut ist, umso mehr bietet sich

o
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Abb. 11 Das Haus der Veterindrékonomie hilft
Euch, den Digitalisierungsgrad in der Praxis auf

unterschiedlichen Ebenen zu priifen.
© IVP GmbH
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der Einsatz einer Qualitdtsmanage-
mentsoftware an. Dies gilt unab-
hdngig von etwaigen Bestrebungen
zur Zertifizierung. Die Digitalisierung
der Praxisorganisation mittels ei-
ner Softwarelésung ermoglicht
die Archivierung und Lenkung von
Dokumenten, sodass die Teamarbeit
deutlich verbessert wird.

Tipp:

Bevor jedoch suboptimale Prozesse
digitalisiert werden, sollten eben diese
Arbeitsanweisungen auf Richtigkeit,
Verstdndlichkeit und Effizienz (ber-
priift werden.

BESCHAFFUNGSMANAGEMENT

Aus Sicht der Tiermedizinischen
Fachangestellten fokussiert sich
das Beschaffungsmanagement

in der Regel auf das Bestellwesen
und die Warenwirtschaft. Der Ma-
terial- und Warenwirtschaft kommt
in der Tierarztpraxis eine groBRe Be-
deutung zu, da sie einerseits arbeits-
und zeitintensiv ist und andererseits
Kostenfaktor

einen wesentlichen
darstellt.

Abb. 2 | Die Digitalisierung vereinfacht Euch die Ermittlung

des Bestellbedarfs.
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Tipp:
Es kommt damit nicht nur darauf an, die richtigen Dinge zu tun, sondern auch auf
die richtige Art und Weise.

Der Arbeitsalltag der Apothekenverantwortlichen oder deren Stellvertreter
wird deutlich erleichtert, wenn die Tdtigkeiten in diesem Arbeitsbereich
von der Ermittlung des Bestellbedarfs (Abb. 2) Uber die Ausflhrung der
Bestellungen bis hin zur Annahme und Einlagerung der Waren vollstdndig
und umfassend in der Qualitdtsmanagementsoftware beschrieben sind.
Demzufolge kann die Digitalisierung einen wertvollen Beitrag leisten, wenn
es um das Know-how geht.

Ebenso groBe Bedeutung besitzt die Digitalisierung bei der Ausflhrung
der zuvor definierten Tatigkeiten. Schon bei der Ermittlung des Bestellbe-
darfs sind digitalisierte Informationen von Vorteil, die durch die Praxisver-
waltungssoftware bereitgestellt werden konnen. Bei entsprechender
Nutzung der Warenwirtschaftsfunktion kénnen die Mindestbesttnde
festgelegt und gleichzeitig Bestellvorschldge generiert werden.

Beider Ausfiihrungvon Bestellungen bietet sich z.B. das Nutzen von digitalen
Bestellplattformen wie dem WDT-Marktplatz (Abb. 3) an, die eine Schnitt-
stelle zur Praxisverwaltungssoftware haben. Die Industriepartner und deren
Produkte sind schnell und Ubersichtlich verfugbar, Zudem koénnen Merklisten
fUr die jeweiligen Lieferanten angelegt werden, die das Zusammenstellen und
Ausflihren der Bestellungen vereinfachen. Die individuell zwischen Tierarzt-
praxis und dem jeweiligen Industriepartner ausgehandelten Einkaufspreise
gelten auch beim Bestellen Uber den Marktplatz. Ebenso kann Euch die Funk-
tion, Bestelloptimierung" bei der Optimierung eines Warenkorbs unterstiitzen,
da ausgerechnet wird, ob anstelle des Einkaufs Uber einen GroBhdndler der
direkte Einkauf beim Hersteller glinstiger ist.

.

ﬁ | PHARMA | PRAXSOEDAR |FUTTER | ANGEBOTE |SPEDIAL DEALS X '

* BESTSELLER

= - i
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Abb. 3 Digitale Bestellplattformen mit einer Schnittstelle
zur Praxisverwaltungssoftware erleichtern Euch den
Alltag.

@wDT

PRAXISBEDARF>KLEINTIERPRAXIS
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Auch die Einlagerung der Waren kann durch den Einsatz eines ,Apothe-
kenroboters" zur Vereinfachung des Warenkreislaufs und der Bestandsver-
waltung beitragen. Beim Einlagern werden die Produkte gescannt, sodass
der Warenbestand aktuell ist und auch Informationen zu Chargennum-
mern und Ablaufdaten zur Verfligung stehen. Beim Verkauf der Produkte
reicht das Eintragen in die Patientenakte in der Praxisverwaltungssoft-
ware und die Ausgabe kann an der Anmeldung erfolgen. Somit sind nicht
nur die Lagerbewegungen nachvollziehbar, sondern auch das Abrechnen
der abgegebenen Medikamente wird weniger hdufig vergessen.

LEISTUNGSERBRINGUNG

Bei der Leistungserbringung ist grundsdtzlich zwischen Kern- und Unter-
stlitzungsprozessen zu unterscheiden. Bei den Kernprozessen handelt es
sich um Tdtigkeiten, die sich auf die Aufnahme, die Anamnese, die Diagnos-
tik, die Therapie und die Entlassung beziehen. Gleiches gilt fur die Dokumen-
tation. Die Unterstiitzungsprozesse beziehen sich auf alle anderen Bereiche
im Haus der Veterindrokonomie, z.B. die Administration.

Ein wesentlicher Baustein im Hinblick auf die Digitalisierung der Kern- und
Unterstltzungsprozesse stellt eine leistungsfdhige Praxisverwaltungs-
software dar. Die Digitalisierung beginnt bereits mit der Erfassung eines
Patientenbesitzers und dessen Tieres mittels Tablet. Das Aufnahme-
formular ist z.B. auf einem Tablet hinterlegt und der Tierbesitzer kann
datenschutzkonform das Ausflllen vornehmen (Abb. 4). Das ausgeflillte
und digital unterschriebene Dokument ist Bestandteil der digitalen Pa-
tientenakte. Letztere dokumentiert die Behandlungshistorie und ermog-
licht die papierlose Zuordnung von Laborergebnissen, Bildern oder Videos.
Auch die Behandlungen als solches koénnen als wichtige Kernprozesse durch
das Anlegen von Standardbehandlungen vereinheitlicht werden. Einerseits
ergibt sich hieraus ein einheitliches Abrechnungsverhalten und andererseits
wird dem Vergessen von Leistungen, der Abgabe und der Anwendung von
Medikamenten vorgebeugt. Ebenso verringert sich der Zeitaufwand beim
Erstellen der Rechnunag.

Die Leistungsprozesse der Tierarzt-
praxis koénnen in der zuvor genannten
Qualitdtsmanagementsoftware hinter-
legt werden. Vor- und nachbereitende
Tdatigkeiten konnen durch textliche Be-
schreibungen, Ablaufdiagramme, Fo-
tos, Screenshots oder kurze Videos be-
schrieben und digital zugdnglich gemacht
werden. An diesem Beispiel kann man
den flieBenden Ubergang van Praxisor-
ganisation und softwaregestultzter Leis-
tungserbringung erkennen.

FINANZMANAGEMENT

Ein wichtiger Aspekt des Finanzma-
nagements ist die Sicherstellung von
Liquiditét. Damit soll die Zahlungsfdhig-
keit des Unternehmens Tierarztpraxis
gewdhrleistet werden. Idealerweise kann
hierbei auf die Aufnahme von Fremd-
mitteln bzw. die Inanspruchnahme von
teuren Kreditlinien verzichtet werden.

Grundvoraussetzung zur Liguiditdts-
sicherung sind nicht nur das addquate
und vollstéindige, sondern auch das
zeitnahe Abrechnen der erbrachten
Leistungen und der verkauften Pro-
dukte. Auch beim Abrechnen kann die
Praxisverwaltungssoftware  wertvolle
Dienste leisten. Auf Knopfdruck kann
ermittelt werden, welche Rechnungen
noch offen und welche bereits be-
zahlt worden sind. Somit habt Ihr einen
schnellen  betragsmdBigen  Uberblick
Uber die offenen Forderungen und
kénnt MaBnahmen ergreifen, um z.B.
durch Anmahnen der sGumigen Zahler
Liquiditat zu generieren.

Tipp:

Damit es erst gar nicht zu Zahlungsausfdl-
len kommt, kann Euch eine Bonitdtspriifung
helfen, die vor Behandlungsbeginn durch-
gefiihrt wird.

Zeigt die Ampel in der Praxisverwaltungs-
software ,grin*, wird die Forderung von
einem Abrechnungsdienstleister auf-
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gekauft, sofern eine Kooperation besteht. Nicht nur die Bonitdtsprifung
erfolgt digital, sandern auch die Ubermittlung der Rechnungen, die (iber
den Abrechnungsdienstleister fakturiert werden sollen. Voraussetzung
hierflr ist eine Schnittstelle des Abrechnungsdienstleisters zum Praxisver-
waltungsprogramm.

AUSBLICK

In der ndchsten Ausgabe widmen wir uns der Digitalisierung des tierdrztlichen
Praxismarketings. Neben der Website als eine der wichtigsten elektronischen
Visitenkarten werden auch auf die Themen Saocial Media, Bewertungsportale,
Suchmaschinenoptimierung und E-Newsletter besprochen.

KURZ UND KNAPP

Die Bedeutung der Digitalisierung im Hinblick auf die Praxisorganisation, das
Beschaffungsmanagement, die Leistungserbringung und das Finanzma-
nagement ist bereits heute gegeben. Durch die intelligente Kombination
von Bewdhrtem und Neuerungen lassen sich Digitalisierungsprojekte Schritt
fUr Schritt umsetzen. In den vorgenannten Bereichen sind langfristig so-
wohl Zeit- als auch Kostenvorteile realisierbar, wenn man z.B. Bestellungen
Uber den WDT-Marktplatz ausfuhrt und die Einlagerung von Waren in einem
+Apothekenroboter" organisiert.
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Exoten n dex Tietarztpraxio

FACHGERECHTER UMGANG MIT AGAMEN

MHELGE BERNCKE®

Agamen zdhlen zu den hdufigsten Reptilien, die der Besitzer in der Praxis vorstellt, Die artgeschiitzten Nachzuchten,
die aufgrund von Managementfehlern vorgestellt werden, unterscheiden sich von ungeschltzten Importtieren, die
liberwiegend parasitdre Erkrankungen haben. Beide fordern aufgrund ihres Verhaltens ein unterschiedliches Handling.

Helge Behncke gibt Euch praktische Tipps.

AGAMEN IN DER PRAXIS

Betrachtet man als AuBenstehender die Terraristik, ist man sich kaum be-
wusst, dass die Reptilienhaltung Deutschlands eine sehr lange Tradition
hat. Diese deutlich tber 100-jghrige Haltungserfahrung schldgt sich seit 20
bis 25 Jahren nicht nur in der tiermedizinischen Ausbildung nieder, sondern
fUhrt auch zu einer deutlich gestiegenen Erwartungshaltung des Tierhalters
an den Tierarzt. Entsprechend selbstverstdndlich wird somit der Gang zum
Tierarzt fur den Tierbesitzer. Nach den Schildkréten zdhlen die Echsen vor
den Schlangen zu den am hdufigsten gehaltenen Reptilien. Da aus Arten-
schutzgriinden einheimische Eidechsen (abgesehen von versierten Interes-
sierten) schon lange keine Rolle mehr in der Tierhaltung spielen, fihren heute
.exotische" Echsenarten die Beliebtheitsskala an. So zdhlen die umgéng-
lichen und einfach zu zlichtenden Agamen zu den am hdufigsten beim Tier-
arzt vorgestellten Reptilien.

ZWEI GRUPPEN MIT UNTERSCHIEDLICHEN PROBLEMEN

In der Uberfamilie der Leguanartigen bilden die Agamen neben den
Chamdleons die Schwesterfamilie zu den eigentlichen Leguanen. Bei den
Agamen handelt es sich um kleine bis mittelgroe Echsen, die sich an alle
maRig warmen bis tropischen Habitate angepasst haben. Sie besiedeln
somit vom extremen auch winterkalten Wistenklima bis hin zum tropisch
heiBen Regenwald alle Klimazonen der ,alten Welt". Das schwerpunkt-
mdBige Verbreitungsgebiet umfasst Afrika, Asien und Australien. Drei
Arten erreichen aber auch den sidosteuropdischen Raum. So fdllt der
Hardun (Stellagama stellio) bei der Besichtigung antiker Tempelanlagen
im Griechenland- und Tlrkeiurlaub als scheue, aber relativ groBe und
massige Echse auf. Von den ca. 500 Agamenarten ist heute allerdings
nur noch eine kleine Anzahl terraristisch ,interessant”,

Unabhangig der verwandtschaftlichen Beziehungen lassen sich Agamen
in zwei Gruppen einteilen, die ganzlich unterschiedliche tiermedizinische
Probleme haben:

1. Zundchst sind die Arten auf-
zulisten, die bereits seit langer
Zeit (art-)geschiitzt sind. Bei
diesen Tieren handelt es sich
ausschlieBlich um Nachzuchten.
Hier treten Krankheiten in den
Vordergrund, die durch die Zucht
und Aufzucht sowie fehlerhafte
Haltung entstanden sind.

2. Auf der anderen Seite stehen
die ungeschiitzten Agamenarten,
die als legale Wildfdnge oder Farm-
nachzuchten importiert werden
dirfen. Da viele Tiere dieser Arten
schreckhaft sind und teilweise ein
sehr stlrmisches Temperament
haben, werden sie sehr hdufig
mit Schnauzenverletzungen vor-
gestellt, All diesen Importtieren ist
auBerdem eine enorme Bandbreite
an unterschiedlichen parasitdren
Erkrankungen gemeinsam.

EIN KURZER ARTENUBERBLICK

Neben dem Leopardgecko ist die
Bartagame die am hdufigsten ge-
haltene Echse in Deutschland. Als
waschechter Australier gibt es bei
ihr einen ,indirekten” Artenschutz.



(s0g. ,leatherback"),
Helge Behncke

Abb. 11 Die Bartagame wird in unterschiedlichen “
Farbformen geziichtet, Hier eine orangefarbene

Bartagame mit reduzierten Schuppen
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Bartagamen als quch ihre kleine

gbartagame, sind ruhige
‘ hsen, die sich stress-
lassen.

Abb. 21 Sowohl
schwesternart, die Zwer
und sehr gut zu handelnde EC
frei auch auf der Hand untersuchen

Helge Behncke
© Helge Behncke

Ein Fang von Wildfdngen und ihr Export ist seit Jahrzehnten verboten,
somit sind alle gehaltenen Tiere Nachzuchten. Ihre Popularitat verdanken
die stacheligen und bis zu 40 cm groBen Echsen vor allem der Tatsache,
dass sie schnell zahm werden. Bartagamen sind aufmerksame Terrarien-
bewohner, die stark auf das Leben hinter der Scheibe reagieren und somit
(eingeschrankt) auch mit ihrem Pfleger kommunizieren kénnen. Zudem
sind sie trotz ihrer sehr kraftigen Kiefer dem Menschen gegenliber ex-
trem beiBfaul, was sie auch in der Tierarztpraxis zu sehr umgdnglichen
Patienten macht. Auf dem Weg zu einer domestizierten Tierart gibt es
von ihr sehr unterschiedliche Farb- (Abb. 1) und Zuchtvarianten. Ebenfalls
sehr zahm wird die deutlich kleinere Zwergbartagame (Abb. 2). Aber auch
die etwas scheueren australischen Kragenechsen (Abb. 3) gehoren in
ihre Verwandtschaft,

Seltener werden die Dornschwanzagamen (Abb. 4) oder einfacher nur
Dornschwdnze (Gattung Uromastyx) gehalten. Da es sich bei ihnen um
artgeschitzte Tiere handelt, werden von diesen Wistenechsen ebenfalls
fast ausschlieBlich Nachzuchten gehalten. Namensgebend ist bei ihnen
der skurrile keulenartige Stachelschwanz. Als reine Vegetarier neigen diese
plump wirkenden Agamen ebenfalls sehr selten zum BeiBen. Sollten sie beim
Handling dennoch zubeiBen, wird es allerdings extrem schmerzhaft, da ihre
natdrliche Nahrung auch harte Samen umfasst.

Deutlich wilder wird es bei den Arten, die (fast ausschlieBlich) als Im-
porttiere nach Deutschland und in den Zoofachhandel gelangen. Hierzu
zdhlen die afrikanischen Siedler- sowie die asiatischen Wasser- (Abb. 5)
und Bergagamen, aber auch die Nackenstachler (Abb. 6).

Tipp:
Beim Handling der Importtiere musst Du auf einen sicheren Umgang achten, da die
Tiere meist sehr scheu sind und bei Bedrohung beiBen.

Abb. 31 Auch wenn
die meisten Menschen
Kragenechsen kennen,

wissen sje Zumejst
nicht, dass es sjch bei
ihnen um Agamen han-
delt, die ihren g ragen
nur bei sehr starker
Erregung aufstellen,

TERMINVERGABE

Die unglaubliche Bandbreite der un-
terschiedlichen Habitat- und somit
Haltungsanspriiche wirkt sich auch
auf die medizinische Betreuung aus.
So gilt wie immer in der Exotenme-
dizin, dass bei der Terminvergabe
nach der genauen Tierart gefragt
wird. Geht es jenseits der hdufig ge-
haltenen Bartagame, die gerne auch
mal als ,Badagam" oder ,Buttergum*
bezeichnet wird, um ungew6hn-
lichere Arten, scheut Euch bitte nicht
nach der genauen Artbezeichnung
und besser noch nach dem wissen-
schaftlichen Namen zu fragen.

Eine extrem wichtige Hilfestellung

flr die tierdrztliche Behandlung

sind folgende Informationen, die im

Vorfeld gekldrt werden sollten:

+ das beobachtete Problem

+ das Alter

+ der Erwerb

+ die klimatischen Gegebenheiten
(Temperatur und Luftfeuchtigkeit)
im Terrarium

+ die TerrariengréBe
Bestandsproblem oder Einzeltier-
problem

+ wie viele Tiere vorstellig werden
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Abb. 4 | Dornschwanzagamen werden
ebenfalls fast ausschlieBlich als ruhige und
wenig dngstliche Nachzuchten beim Tierarzt
vorgestellt.

Helge Behncke

Abb. 51 Wasseragamen sind mit ihrer griinen
Farbe sehr attraktive Tiere, die leider fast nur
als Wildfang in menschlicher 0bhut gehalten
werden. Eine gute Fixierung ist bei ihnen
unerlgsslich. Durch ihr stdrmisches Tempera-
ment entstehen nicht selten Verletzungen im
Maulbereich.

Helge Behncke

Abb. 6 | Auch der Nackenstachler ist eine
sehr skurrile Echse, die beim Handling gerne
zubeiBt.

Helge Behncke

sut zu wicsen

Anders als beim Hund oder der Katze stort diese deutlich ausflhrlichere
Anamnese allerdings einen zlgigen Praxisablauf. Somit kann das An-
fertigen eines Fragebogens diese Arbeit erheblich erleichtern. Dies gilt
umso mehr, wenn sich die tierdrztliche Praxis intensiver mit Exoten und
Reptilien beschdftigen mochte.

TRANSPORT IN DIE PRAXIS

Wie alle Reptilien sind auch Agamen wechselwarme (poikilotherme) Tiere,
die stark von den Umgebungsbedingungen abhdngig sind. Demzufolge
mUissen sie auf dem Transport zum Tierarzt vor Kdlte, aber auch vor Hitze
geschitzt werden. Hierflr sind Styroporkisten ideal geeignet. In dieser
Transportbox kann das Reptil in ein kleines Plastikterrarium oder eine
,Grillendose" gestellt werden. Wichtig flr die isolierenden Eigenschaften
ist allerdings, dass keine zusdtzlichen Locher in die Box gebohrt werden.
Aufgrund des geringen Sauerstoffbedarfs bei den poikilothermen Repti-
lien ist dies ohnehin nicht notig.

Tipp:
Der Reptilienhalter freut sich, wenn Du ihm die Styroporverpackungen von
gektihlten Medikamenten bzw. aus dem Laborbedarf zu diesem Zweck abgibst.

HANDLING VON AGAMEN

Wie immer in der Exotenmedizin gilt in der Tierarztpraxis: Betrachtet alle
vorgestellten Tiere als (stressempfindliche) Wildtiere. Das bedeutet wie-
derum fur das Handling: Soviel wie notig, so wenig wie mdoglich! Bei
schnellen unsicheren Bewegungen reagieren die Tiere gestresst, also gilt
zudem: Eine hektische Untersuchung macht hektische Tiere.

Legt man einmal die nattirliche Scheu vor dem Umgang mit dem unbekann-
ten Tier ab, machen die korperlichen Voraussetzungen das Handling der
meisten Agamenarten eigentlich relativ einfach. Beachtenswert ist bei
ihnen als gréBte Gefahrenguelle vor allem das Maul mit den spitzen oder
auch mal sehr scharfen Zdhnen. Die Krallen sind zwar ebenfalls relativ spitz,
aber nicht zum Beuteschlagen geeignet und verursachen somit allenfalls
oberfldchliche Kratzer. Mit dem Schwanz verteidigen sich selbst groBe
Arten, z.B. Wasseragamen oder Segelechsen, nur selten und dann infolge
der fehlenden Kdrpermasse auch nur wenig schmerzhaft. Kleine Arten
kénnen flink sein und klettern. Haftlamellen, um an senkrechten Wdnden
entlangzulaufen, haben sie aber nicht. Wirkliche HUrden gibt es im
Rahmen einer Untersuchung nicht zu beachten.

Tipp:
Wie bei der Untersuchung von Kleinstnagern solltest Du im Umgang mit den flinken
Tieren unbedingt auf Versteckmdglichkeiten in der Praxis achten.



Reptilien und
Salmonellen!

Immer wieder wird auch in der
(tier-Jmedizinischen Literatur auf
die Rolle von Reptilien als Uber-
trdger von Salmonellen hinge-
wiesen. Gestltzt wird diese These
durch allerlei Studien zu der Be-
siedlung des Darmes bei den Rep-
tiliengruppen mit Salmonellen.
Somit sollten in der Tierarztpraxis
auch alle Reptilien als Tréger die-
ser Infektionserreger angesehen
werden, Allerdings lassen sich
menschliche Krankheiten durch ei-
nen ,normalen* hygienischen Um-
gang (Hdndewaschen und -desin-
fizieren) verhindern. Grundsdtzlich
besteht diesbeziiglich dadurch
keine reelle Gefahr einer Zoonose
fur das tiermedizinische Personal.
Kldrende Waorte sollte man im
Zweifelsfall allerdings dem Hal-
ter mitgeben.

Wie bei allen anderen Tieren
muss eine (eigentlich) selbstver-
stdndliche Grundhygiene einge-
halten werden:

+ Hiindewaschen

+ kein Kiissen

* nicht ins Bett

* kein Bad in der Badewanne

Als besonders gefdhrdete Grup-
pen sollten Schwangere und
Kleinkinder den Umgang mit den
Tieren reduzieren und besonders
auf die Hygiene achten.

Wie bei den Leguanen mussen die
Tiere so fixiert werden, dass sie weder
beiBen noch kratzen kénnen. Wéhrend
man sich ruhige Echsen wie die Barta-
game einfach auf die Hand setzen und
leicht am Hals ergreifen kann, fasst
man hektische Tiere besser van oben.
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Wenn man die Tiere gleichzeitig am kurzen Hals fixiert und die Vorderglied-
maBen nach hinten anlegt, hat man sie sicher fixiert. Infolge der geringen
KorpergroBe lassen sich fast alle Agamenarten einhdndig auf diese Weise
bdndigen. Lediglich bei gréBeren Tieren sollte man mit der zweiten Hand
die Hinterbeine ausgestreckt an den Schwanz anlegen.

sut zu wicsen

Auch wenn Agamen anders als ihre amerikanischen Gegenstlcke
- die Leguane - nicht zum selbststdndigen Abwerfen des Schwanzes
(Autotomie) befdhigt sind, sollte der Schwanz jenseits der Basis nicht
fixiert werden. Die bei einigen Arten langausgezogene Schwanzspitze
gilt als absolutes Tabu und darf auf gar keinen Fall zum alleinigen
Halten des Tieres benutzt werden. Mechanische Verletzungen und
Abrisse kénnen auch hier folgen.

ALLGEMEINER UNTERSUCHUNGSGANG

Im Rahmen der Konsultation muss der Untersucher alle relevanten Korper-
regionen begutachten. Um die Untersuchung zu erleichtern, setzt dies
auch die Kenntnis eines standardisierten Untersuchungsgangs bei der
TFA varaus.

Tipp:
Beschrdnkst Du Dich auf wenige sichere Handgriffe, kannst Du das Tier schnell und
somit stressfrei bei der Untersuchung ,prdsentieren”,

Bevor Du das Tier in die Hand nimmst, solltest Du dem Untersucher Zeit
geben, das Tier von auBen und oben in seiner Transportbox zu betrachten.

Unger Tipp!

Korvimin® ZVT + Reptil

WDT-Artikel 25634

Mineralfuttermittel flr Ziervogel, Tauben und Reptilien
mit lebenswichtigen Vitaminen, Aminosduren und

Spurenelementen, weitere Informationen findest Du auf
marktplatz.wdt.de.
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In dieser fir das Tier noch relativ stressfreien Gesamtsituation spielen unter
anderem folgende Fragestellungen eine wichtige Rolle:

+ Wie aktiv ist das Tier?

+ Wie ist die Kérperhaltung?

+ Wie reagiert es?

+ Wie ist die Atmung?

+ Gibt es Atemgerdusche, die man ohne Stethoskop wahrnehmen kann?
+ Wie sind der Erndhrungszustand und der Wasserhaushalt?

+ Gibt es Abweichungen in der Kérpersymmetrie?

+ Sind alle GliedmaBen und der Schwanz vorhanden?

+ Wie ist die duBere Haut beschaffen?

Exkure

Reptilien verfligen Uber weniger Unterhautfettgewebe als Sduge-
tiere, zudem ist ihre Haut (anders als man oft vermutet) von Na-
tur aus sehr trocken und faltig. Dadurch ist die Beurteilung des
Erndhrungszustands und des Wasserhaushalts etwas schwieriger
als beim Sduger, Recht gut ist dies aber anhand der Beurteilung der
markanten Knochenpunkte maglich. Vor allem die Jochbeinbeinbo-
gen im Gesicht, die Schulterknochen, die Dornfortsatze der Wirbel
und die Beckenknochen sind bei einem gut genthrtem Tier in der
Muskulatur eingebettet, Bei einem sehr gut gendhrtem Tier wolbt
sich das Gewebe konvex (nach auBen) Uber die Knochenpunkte
hinaus. Umgekehrt fdllt die ,Muskulatur" bei einem schlechten
Ern@hrungszustand konkav (nach innen gew6lbt) ein, sodass die
Knochenpunkte ,gerippig" vorstehen.

Fallt die Muskulatur innerhalb von wenigen Tagen ein und sinken
die Augen stark ein, verursacht nicht der Erndhrungszustand ein
Problem, sondern der Wasserhaushalt. Das Tier ist dehydriert. Be-
dingt durch die niedrige Stoffwechselrate kénnen Reptilien, an-
ders als der Besitzer vermutet, nicht in kurzer Zeit abnehmen.

Erst jetzt sollte das Tier in der Hand fixiert und zundchst der Kopf gezeigt
werden. Interessant sind alle Kérperdffnungen inklusive des Maules mit
dem Maulwinkel und der Schleimhaut, aber auch beide Augen und die
Ohrenoffnungen sind elementar wichtig. Da die Oberseite des Tieres bereits
begutachtet wurde, zeigst Du nun die Bauchunterseite und gibst den Blick
auf die VordergliedmaBen und durch Umgreifen auf den Brustgiirtel frei.

Tipp:

Das Tier wird sehr gestresst reagieren, wenn Du es direkt auf den Rlicken drehst.
Halte es daher lediglich in die Senkrechte, so bleiben Abwehrreaktionen (Rudern mit
Schwanz und Hinterbeinen) auf ein Minimum beschrdnkt,

Wichtig ist jetzt ebenfalls ein Blick auf
die Kloake. Zusdtzlich sollte der Tierarzt
das Tier nun selbst noch einmal abtas-
ten, um den Muskeltonus, den Bauch
und das Skelettsystem zu untersuchen.

KURZ UND KNAPP

Agamen zthlen zu den am hdufigsten
vorgestellten Reptilien in der tierdrztli-
chen Praxis. Bei der Uberwiegenden
Mehrzahl handelt es sich um gutmu-
tige und leicht zu handelnde Tiere. Be-
sondere Vorsicht gilt lediglich im Um-
gang mit den seltener vorgestellten
Wildfdngen. Bei ihnen handelt es sich
oft um hektische und manchmal auch
beilfreudige Tiere. Beherzigt man den
Hinweis auf ein beddchtiges und ruhi-
ges Handling, besteht bei allen Tieren
im Rahmen einer Untersuchung weder
fir Mensch noch Tier die Gefahr einer
ernsthafteren Verletzung.

Dr. Helge Behncke

Exaten-Praxis

Im Untergraben 58/2
79211 Denzlingen
www.exoten-praxis.de
www.exoten-labor.de

info@exoten-praxis.de
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der Besitzer finden,
dass sich die
Katzen besser
verstehen’

das bestmogllche Pflege
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e Enthélt das patentierte Cat
Appeasing Pheromone (C.A.P)

e Das erste Produkt, das wissen-

Die Hautbarriere ist der beste natlrliche Schutz fur die :

Hautgesundheit von Hund und Katze. Wir alle halbben die SChaftIICh'belegt Spannungen und
Verantwortung sie zu schiitzen. Konflikte im Mehrkatzenhaushalt
DOUXO® bietet hierzu die perfekte Balance aus besonders reduziert’

hochqualitativen Inhaltsstoffen und praktischen, einfach \DePorter et al, 2014
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PHYSIOTHERAPEUTISCHE BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN BEM KLEINTIER

DCORNELIA EDLERN

Die Brustwirbelsdule ist bei Hunden, insbesondere bel chondrodystrophen
(genetisch bedingt kleinwlchsigen) Rassen, vielfdltigen Belastungen und
frihen Verdnderungen ausgesetzt, Dadurch tritt bei diesen Tieren mit
kurzen Beinen und einem verhdltnismdBig langem Ricken hdufig und oft
schon fruhzeitig ein Bandscheibenvorfall auf, Die daraus resultierenden neu
rologischen Storungen bedlrfen einer intensiven physiotherapeutischen
Behandlunag.

DER BANDSCHEIBENVORFALL

@ Cornelia Edler

Die Bandscheiben (Abb. 1) befinden sich zwischen den Wirbelkérpern und
bestehen aus einem gallertigem Kern (Nucleus pulposus) und einem Faserring
(Anulus fibrosus), der den puffernden Kern an der richtigen Stelle hdlt. Bei einem
Bandscheibenvorfall (Abb. 1) kommt es zu einem Riss im Faserring, weshalb
der Kern rausrutschen (Diskusprolaps) und die Nerven des RUckenmarks
einengen kann. Grundsdtzlich kénnen alle Hunderassen in jedem Alter und in
allen Bereichen der Wirbelstule einen Bandscheibenvorfall erleiden. Doch bei
kleinen Hunden kommt es bereits im Alter von 3-6 Jahren zu einer schnellen
Verdnderung (Degeneration) der Bandscheibe, sodass die Hunde frihzeitig an
einem Bandscheibenvorfall erkranken. Dieser befindet sich meistens im Uber- FALLBHSPlEL JASPER
gang der hinteren Brustwirbelsdule zur vorderen LendenwirbelsGule. Bei unserem Patienten handelt es
sich um den 5 Jahre alten weiBen Mal-
teser-Mischlingsriiden  Jasper.  Nach

r 1 —] einem wilden Spiel mit seiner Hunde-
freundin zeigt Jasper am Abend plotzlich

starke Schmerzen im Ricken und deut-

2 liche Ldhmungserscheinungen in der

Hinterhand. Er Idsst die Beinchen hinten

schleifen, insbesondere links, und kippt

5 stdndig mit der Hinterhand weg.

In der Tierklinik werden bei Jasper
starke Gangstdrungen (Ataxie), die
durch eine unvollstdndige Ldhmung der
HintergliedmaBen (Paraparese) verur-
sacht werden sowie fehlende Haltungs-
und Stellreaktionen (Propriozeption,
Abb. 2) festgestellt. Die spinalen Reflexe

© Cornelia Edler
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sind normal ausgebildet. Mithilfe der
bildgebenden Diagnostik wird ein
Bandscheibenvorfall im Bereich der
Brustwirbelsdule zwischen dem 10.
und 1. Brustwirbel diagnostiziert.
Es erfolgt eine sofortige Operation
bei der der Wirbelkanal an der ent-
sprechenden Stelle er6ffnet wird,
um den Ruckenmarksnerven wieder
ausreichend Platz zu bieten, sodass
sie sich erholen koénnen und nicht
weiter gequetscht werden.

PHYSIOTHERAPEUTISCHES
BEHANDLUNGSKONZEPT UND
THERAPIEPLAN

Nach der Operation zeigt Jasper
gllcklicherweise  eine  schnelle
Wiederkehr der Spontanmotorik
und kann schon am Uberndchsten
Tag wieder selbststdndig laufen.
Noch ist das Gangbild sehr wackelig
und instabil, aber er hat eine gute
Prognose eine normale Funktion
wiederzuerlangen. FUr eine weitere
Verbesserung und Stabilisierung
der Situation ist eine Physiothera-
pie unerldsslich. Die Rehabilitation
beginnt (wenn moglich) schon am
1. Tag nach der Operation, erstreckt
sich Uber mehrere Wochen und
fordert viel Mitarbeit vom Besitzer.
Die physiotherapeutische Behand-
lung ldsst sich in ein Akut- und ein
Aufbaustadium einteilen.

sut zu wicsen

Das erste Ziel der physiotherapeutischen Be-
handlung ist die Wiederherstellung der Stabilitdt
(Rumpfstabilitat, Stehfdhigkeit). Forderung der
Motorik und Beweglichkeit durch Gangschulung,
Koordinations-/Reflextraining sowie Kraftauf-
bau gewinnen dann an Bedeutung, wenn der
Patient erste Gehversuche macht.
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AKUTSTADIUM

In dieser Phase sind folgende physiotherapeutische MaBnahmen
empfehlenswert:

+ Massagen

+ passives Bewegen der HintergliedmaBen

+ spezielle Beuge- und Streckiibungen

Kann ein Patient noch nicht stehen, beginnt man im Liegen mit Massage
und passiven Bewegungstibungen. Die Massage wird an den Hinterglied-
maBen bzw. an den gelthmten GliedmaBen durchgeflhrt. Hier darf sie nach
anfanglicher Gewohnung auch schon krdftiger durchgefthrt werden (toni-
sierend), um den Muskeltonus zu verbessern. Eine Massage der Hinterbeine
ist vier- bis finfmal taglich fur 5-10 Minuten empfehlenswert.

sut zu wiscen

Am RUcken im Bereich des Vorfalls bzw. der Operationswunde
ist Vorsicht geboten, um dort keine erneute Symptomatik oder
Schmerzen auszuldsen. Hier kann man sich auf das Gebiet der um-
liegenden, ggf. verspannten Bereiche konzentrieren und diese mit
sanftem Druck entspannen (detonisieren).

Bei der passiven Bewegung liegt der Hund in Seitenlage. Du kannst das
Hinterbein wie bei einer Laufbewegung ohne Widerstand sanft beugen und
wieder strecken. Die Ubung hélt die Bewegungsfdhigkeit der Muskeln und
Gelenke aufrecht und kann ebenfalls vier- bis finfmal taglich durchgefiihrt
und jeweils flinf- bis zehnmal (je nach Ausdauer des Patienten) wiederholt
werden.,

Im Stand kannst Du kombinierte Beuge- und Streckiibungen mit dem Hund
durchfiihren. Daflr hdlst Du das Bein unter der Pfote und hebst es fir 5-6
Sekunden an. Die andere Hand stltzt das Tier und (bt gleichzeitig leichten
Druck von oben auf das Kreuzbein aus. Du kannst die Ubung flinfmal (bis

Cornelia Edler
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zehnmal) wiederholen. Idealerweise erhdlst Du einen leichten Gegendruck
auf der angehobenen Seite und der Patient versucht beim Nachlassen des
Druckes das Bein aktiv zu strecken, gleichzeitig wird das Standbein vermehrt
belastet. Kann das Tier nach nicht stehen, fiihrst Du die Ubung im Liegen
durch und lgsst das Tier gegen den Druck Deiner Hénde arbeiten.

AUFBAUSTADIUM

In dieser Phase sind folgende physiotherapeutische MaBnahmen
empfehlenswert:
+ Weiterfiihren der Anwendungen aus dem Akutstadium
+ stabilisierende Umkehr (adaptierte PNF-Technik)
+ reflexinduziertes Training, z.B. reflexinduziertes Training nach Alexander
(RITA)
+ aktive Bewegungstherapie
- Schwimmen oder Unterwasserlaufband (Hydrotherapie)
- Widerstandsiibungen (isometrische Ubungen)
- propriozeptiver Bewegungsparcours (z.B. Slalom und Cavaletti)

Nach 10-14 Tagen ist die erste Abheilung und Stabilisierung erfolgt, sodass
noch mehr Ubungen hinzukammen kénnen. Es eignen sich Ubungen wie die
stabilisierende Umkehr, die aquf dem Prinzip der PNF (propriozeptive neu-
romuskuldre Fazilitation zur Anregung von Nervenbahnen, Artikel: Cauda
equina, Ausgabe 5/18) basiert und die Bewegung in isometrische Kontrak-
tionen umwandelt. Durch den schnellen Wechsel zwischen der Anspannung
von Streck- und Beugemuskulatur, ohne dass eine Entspannung ermoglicht
wird, wird die Muskulatur aktiviert und eine isometrische Kontraktion aus-
gelost. Dies fuhrt zur Krdftigung und Aktivierung der Muskulatur, Dabei bst
Du Druck auf die vordere Oberschenkelmuskulatur aus (Abb. 4a), bis Du eine
Anspannung merkst (stabilisierende Umkehr) und hdlst die Spannung fur
7-15 Sekunden. Dann fasst Du sehr schnell um und Ubst Druck auf die hin-
tere Oberschenkelmuskulatur aus (Abb. 4b) und hdlst die Spannung ebenso
lange. Diese Ubung kannst Du flinf- bis zehnmal téglich wiederhalen.

Sehr gut geeignet sind auBerdem Ubungen, die sich die Reflexbahnen zu-
nutze machen. Bei dem von Frau Alexander entwickelten reflexinduziertem
Training (RITA) wird zundchst der Flexorreflex (Beugereflex) angeregt (Abb. 5).
Dabei kneifst Du in die Zwischenzehenhaut der beiden duBeren oder mittleren
Zehen. AnschlieBend I6st Du in schneller Abfolge den Extensorreflex (Streck-
reflex) durch Reiben der Pfotenballen aus. Nach drei- bis maximal flinfmaligem
Ausldsen wird die Reaktion und somit die angestrebte Laufbewegung
schneller. Die Ubungen kannst Du im 2-tdgigen Rhythmus anfdnglich im
Liegen oder spdter im Stand durchfiihren. Auch der Flexorreflex allein
sowie der Patellarreflex (Schnippen gegen die Patellarsehne) kénnen als
einzelne Ubungen effektiv genutzt werden.

Zur weiteren Verbesserung der Koordination und Kréftigung kannst Du Ubun-
gen der aktiven Bewegungstherapie mit dem Hund durchflhren. Bei der
Hydrotherapie wird der Wasserwiderstand genutzt. Besteht die Moglich-
keit, sollte der Patient zwei- bis dreimal tdglich 5-10 Minuten schwimmen.
Wenn notig, z.B. wenn der Patient noch nicht alleine stehfthig ist, kénnen

WDT-Artikel: 25508
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Abb. 4b
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Schwimmhilfen oder Haltegurte ge-
nutzt werden. Alternativ kann ein Un-
terwasserlaufband genutzt werden.

Tipp:

Wichtig bei der Hydrotherapie ist, dass die
Tiere nicht zu stark ermiiden, um ihre Motiva-
tion aufrechtzuhalten.

Zur weiteren Verbesserung des Gleich-
gewichts und der Krdftigung eignen
sich  Haltewiderstandsiibungen (iso-
metrische Ubungen, Abb. 6). Hier Ubst
Du Druck z.B. auf das Kreuzbein aus und
hdlst ihn mindestens 6 Sekunden, bevor
Du ihn wieder l6st. Das Tier stemmt sich
gegen den Boden und spannt reflekto-
risch die Muskulatur an.

Tipp:
Mit einer weichen Unterlage oder einem
Trampolin kannst Du den Effekt verstdrken.

Unger Tipp! -

Omega-3 Support

Ergdnzungsfuttermittel fir Hunde und Katzen,

mit einem hohen Gehalt an Omega-3-Fettsduren,
vor allem EPA und DHA. Weitere Informationen
findest Du auf marktplatz.wdt.de.
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Dabei Ubst Du von vorne und hinten, den Seiten oder nach unten leichten
Druck auf den Hund aus, sodass er sich immer wieder austarieren und unter-
schiedliche Muskelgruppen anspannen muss. AuBerdem kannst Du mit Kreisel,
Schaukelbrett, Balancekissen, weichen Matten, verschiedenen Untergrinden,
Slalomstangen und Cavaletti einen propriozeptiven Parcours aufbauen, um die
Eigenwahrnehmung im Raum (Propriozeption) und die Koordination des Hundes
weiter zu verbessern.

HAUSAUFGABEN FUR DEN BESITZER

Wichtig sind Ubungen, die der Besitzer zu Hause regelmdBig mit seinem Hund
durchfthrt:

+ kontrollierte Bewegungen férdern/Leinenzwang

+ passives Bewegen der HintergliedmaBen

+ Blrstenmassage

« Sitz-Platz-Steh-Ubungen in schneller Abfolge

+ Dreibeinstand (Pfétchen geben)

+ Tiefsand und bergauf laufen

+ Schwimmen oder durch brusthohes Wasser gehen lassen

Der Besitzer muss in jedem Fall flir 4-6 Wochen durch strikten Leinenzwang dafur
sorgen, dass sich der Hund nur kontrolliert bewegt. Treppensteigen sowie Springen
sollte er verhindern. FUr die Blrstenmassage der GliedmaRen eignen sich Igelbdlle.
Auch hdufige Lagewechsel Uber Sitz-Steh-Platz-Ubungen oder der Dreibeinstand
{iber das Pfétchengeben sind geeignete Ubungen flr den Besitzer.

Tipp:
Du kannst ihm empfehlen, dass er bei seinen Spaziergéingen ein abwechslungsreiches
Geldnde mit unterschiedlichen Untergriinden nutzen sollte, um den Hund zu trainieren.

KURZ UND KNAPP

Die Physiotherapie ist ein unerldssliches Mittel in der Behandlung von Bandschei-
benvaorfdllen. Schwerpunkte bilden die Wiederherstellung von Stabilitdt, Koordina-
tion, Gleichgewicht und eine Gangschulung.

=

Unger Tipp!

Rehab FitPaws Balance Pad

WDT-Artikel: 92133

Das Rehab FitPaws Balance Pad ist sehr gut als Einstiegstraining flr Hunde mit
groRen Gleichgewichtsdefiziten geeignet. Weitere Informationen findest Du auf

marktplatz.wdt.de.

Dr. Cornelia Edler

Tierarztpraxis im Gesundheitszentrum Isenblttel
Wiesenhofweg 6
38550 Isenblittel

cornelia.edler@gmx.de
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Auftoquig i Serengeti-Park

ALPAKA FERDNAND IST DA

Am 15, September 2018 kam nach 21/- Stunden aktiver Arbeit ein kleines
Alpaka namens ,Ferdinand" zur Welt, Da er von einem sehr jungen Weibchen
geboren wurde, mussten wir beobachten, ob seine Mutter ,Fee" genug Milch
produzierte und ob sie sich tatsdchlich fur ihren kleinen Jungen interessierte,
Wir separierten beide von der Herde und neuglerigen Blicken der Besucher,
damit die Mutter sich um ihr frisches Jungtier kimmern konnte.

Ferdinand (Abb. 1) stand nach einer /- Stunde auf seinen wackeligen
Beinchen und das Muttertier versorgte ihn liebevaoll, es lief hervorragend!
Nachdem wir sicher waren, dass es beiden Tieren gut ging, untersuchten wir
Ferdinand das erste Mal. Mit einem Korpergewicht von 5,5 kg, einer Kérper-
temperatur von 38,3 °C und einem gesunden Herz hatte er einen guten
Start in sein kleines aufregendes Leben. Nachdem wir die Vitalfunktionen
Uberprift hatten, flhlten wir vorsichtig den Bauch ab, um die Nabelschnur
zu kontrollieren. Dort splrten wir eine kleine Ausbuchtung in GroBe eines
kleinen Fingers. Dies spricht fur einen Nabelbruch, der aufgrund einer nicht
vollstndig ausgebildeten Bauchdecke entstehen kann. Der Darm driickt einen
Teil der Auskleidung der Bauchhohle durch die Bruchlicke, sodass ein Bruch-
sack entsteht, der in den Darm vorfallen kann. Ferdinands Nabelbruch war so
klein, dass wir uns keine Sorgen machten. Eine Bruchllcke dieser GroBe kann
sich innerhalb eines Monats von selbst schlieBen, sodass nur ein sehr geringes
Risiko besteht, dass eine Darmschleife eingeklemmt wird. Wir trennten den
Nabelstumpf ab, tauchten das Stumpfende in 2,7%ige Jodtinktur und be-
schlossen, Ferdinand gut zu beobachten und zu priifen, ob sich das Loch von
selbst schlieBen wiirde.

In groBen Schritten nahm das kleine Alpaka innerhalb von 2 Wochen Uber
3 kg zu und wuchs ,wie Unkraut", Es rannte sorgenfrei herum und war sehr
verspielt. Nach 3 Wochen entdeckten wir jedoch, dass das Loch an seinem
Nabel nicht kleiner, sondern immer gréBer wurde. Wir konnten jetzt 2 Fin-
ger hineinstecken. Nach 24 Stunden war die Ausbuchtung vergréBert (Abb.
2). Da Ferdinand lethargisch war, unter Verstopfung litt und eine Tempe-
raturerhéhung auf 39,2 °C zeigte, entschieden wir uns flr einen sofortigen
chirurgischen Eingriff, Wenn eine Darmschleife eingeklemmt und stranguliert
wird, wdre dies fatal. Wir machten ein Rontgenbild und einen Ultraschall, um
zu sehen, was uns erwartet. Der arme kleine Ferdinand wurde an diesem
Morgen sofort fur die Operation vorbereitet. Wir legten ihm einen Venen-
katheter und er bekam eine Infusion. Die OP fand unter Vollnarkose statt.

GooseFrol / iStock / Getty Images Plus / Getty Images
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Unser Tierarzt setzte um den Bruchsack einen Schnitt, um die Bauchwand
zu unterminieren, ohne die Bauchhohle zu erdffnen (Abb. 3). Er setzte
N¢hte am Rand der Offnung, um die Bauchdecke zu stabilisieren und al-
les dort zu platzieren, wo es hingehort. Nach dem Verschluss der ver-
schiedenen Gewebeschichten, der Verabreichung von Antibiotika, der
Schmerzmedikation und der Tetanusabdeckung war Ferdinand bereit
von der erfolgreichen Operation aufzuwachen. Er bekam einen Bauchver-
band (Abb. 4), den wir taglich wechselten, damit kein Dreck in die Wunde
gelangen konnte. Nach 10 Tagen entfernten wir seine Hautndhte - nun
erinnerte nur noch eine kleine Narbe an die Operation. Ferdinand ist so
verspielt wie immer und hdlt die ganze Serengeti-Herde auf Trab (Abb.5)!

Vielen Dank an die Wirtschaftsgenossenschaft deutscher TierGrzte eG
(WDT) und Dr. Thomas Nonnewitz flir die geleistete Unterstiitzung an das
Serengeti-Park Department of Research (SPDR) und die Tiermedizinische
Abteilung! Danke an Dr. Idu Azogu, Abteilungsleiterin Forschung (SPDR), flr
die Kontaktherstellung zwischen der WDT und dem Serengeti Park Hoden-
hagen GmbH.

GooseFrol / iStock / Getty Images Plus / Getty Images
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Mit une tiericch wae edeben.

Gewinnt 3 x eine Freikarte fUr den Serengeti Park Hodenhagen

oder einen von 5 Jochen-Schweizer-Gutscheinen flir eine
Alpaka-Wanderuna. _ ol

Flr's Mitmachen erhaltet |hr einen 5,- € Gutscheinrabatt flr Praxisbedarf auf
unserem WDT Marktplatz unter www.marktplatz.wdt.de.
Um an der Losung teilzunehmen, folgt dem unten stehenden Link: —

www.wdt.de/gewinnspiel
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SPANISCHER OLIVEN-TOMATEN-SALAT MITKAPERN O

Lutaten

Fiir den Salat:

10 Oliven mit Paprikaftllung
5 Tomaten

2 Chicorées

1 Schalotte

1EL eingelegte Kapern

/> Gurke

Fir das Dressing:
5 EL Oliventl

2 EL Sherryessig
1TL Paprikapulver g !l
Salz Helmut Nehls Postproduction

FlUr das Dressing Essig, Paprikapulver und Salz in einer Schissel vermengen und das Olivendl unter stdndigem Rihren
hinzufligen.

Wdhrend die SoBe durchzieht, kannst Du die Tomaten waschen und hduten. Nun den Strunk entfernen und das Fleisch
der Tomate in kleine Wirfel schneiden. Die Gurke schdlen, halbieren und ebenfalls wirfeln. Ben Strunk der Chicorees ab-
schneiden, die einzelnen Bldtter |6sen und den Salat griindlich mit frischem Wasser waschen. Die Schalotte schdlen und
mit einem Messer fein hacken. Tomaten- und Gurkenwdrfel, Schalotte sowie die abgetropften Oliven und Kapern in eine
Schissel geben und das Dressing vorsichtig unterheben. AnschlieBend die Chicoreebldtter in die Schuissel dekorieren,
servieren und genieBen.

Tipp:
Tomaten hduten macht natiirlich etwas Arbeit. Leichter und schneller geht es, wenn Du die Unterseite mit einem Messer kreuzférmig ein-
ritzt. Lege die Tomaten nun in eine Schiissel und gib kochendes Wasser dariiber. Die Tomaten sollten nicht Idnger als 10 Sekunden in dem
heiBen Wasser liegen bleiben. Um zu verhindern, dass sie matschig werden oder an Farbe verlieren, kannst Du sie mithilfe eines Léffels in
eine Schiissel mit kaltem Wasser legen. Nun kannst Du die Haut ziemlich einfach mit einem Gemiisemesser IGsen. Wer keine Zeit oder Lust
dazu hat, kann die Tomaten natiirlich auch mit Haut verwerten.

Wir wiinschen guten Appetit!
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T T-Sichetheit n der Praxic

WIE IHR EUCH VOR HACKERANGRIFFEN SCHUTZEN KONNT

Von Angela Merkel bis Christian Lindner, von Jan Béhmermann bis Til Schweiger, und von T-Mobile bis zum
Lukaskrankenhaus in Neuss: In den letzten Monaten scheint es fast so, als konnte jeder Opfer eines Hacker
angriffs werden, Muss man sich mit dieser Gefahr abfinden?

Nein, muss man nicht. Wenn in eine konkrete Person erlauben. Dazu z@hlen natdrlich Daten, die mit
den Medien Uber ,Hackerangriffe" personlichen Namen verknlpft sind. Personenbezogene Daten kénnen
berichtet wird, werden n@mlich aber auch solche sein, die keine Namen enthalten - vorausgesetzt, dass
ganz viele verschiedene Vor- man mit ihnen auf eine bestimmte Person Ruckschllsse ziehen kann.
kommnisse in einen Topf gewor-

fen. Angreifer kbnnen die unter-

schiedlichsten Ziele verfolgen und

haben auch ganz unterschiedliche B@TLSPTL@“

Fdhigkeiten. Es gibt einige einfache

Kniffe, mit denen man ihnen das Wenn Eure Praxis einen Newsletter flr Patientenbesitzer anbietet
Leben so schwer wie moglich macht und lhr dazu ein Anmeldeformular (Abb. 1) vorhaltet, auf dem nur die
- und diese genligen oft schon, um E-Mail-Adresse und nicht der Name abgefragt wird, auch dann han-
die Mehrheit der Attacken abzu- delt es sich um personliche Daten, weil die E-Mail-Adresse einer be-
wehren. stimmten Person zugeordnet werden kann. Das ist beispielsweise

der Fall, wenn der Besitzer der E-Mail-Adresse diese selbst einmal
in Verbindung mit seinem Namen irgendwo im Netz verwendet hat.

In verschiedenen Branchen kénnen
unterschiedliche Daten das Ziel von
Hackerangriffen sein. Wenn man bei Moralisch gesehen: Weil der Inhaber der Daten ein Recht auf Privatsphére
einem schwdbischen Werkzeugher- hat. So darf ein Hundebesitzer darauf vertrauen, dass nicht die ganze Welt
steller arbeitet, dann ist vielleicht
das Risiko am héchsten, dass die
wertvollen Konstruktionspldne
von chinesischen  Konkurrenten
gehackt werden. Im Gesundheits-
wesen und der Tiergesundheit
sind es jedoch in der Regel andere
Daten, die schitzenswert sind:
die sogenannten personenbezoge-
nen Daten. Dieser Begriff umfasst
alle Daten, die Rickschlisse auf




erfdhrt, an welchem Parasiten Idefix
leidet (Abb. 2). Und praktisch gesehen:
Wenn in der Praxis der Schutz per-
sonenbezogener Daten vernachldssigt
wird, dann verstéBt man unter Um-
stdnden gegen die strenge deutsche
und europdische Gesetzgebung, was zu
hohen BuBgeldern flhren kann.

sut zu wicsen

Zwar fuhrt nicht jeder Hackeran-
griff dazu, dass das Opfer auch
noch ein BuBgeld aufgebrummt
bekommt; Ihr misst jedoch im
Zweifelsfall  beweisen  konnen,
dass Ihr nicht die grundlegen-
den SicherheitsmaBnahmen ver-
nachldssigt und so den Angriff
erst moglich gemacht habt.

Bevor wir uns mit den praktischen
MaBnahmen beschdftigen, ein kurzer
Hinweis: In jeder Praxis missen die
Vorschriften der europdischen DSGVO
beachtet werden. Hierflr ist der Praxisin-
haber verantwortlich. Aber jetzt Klartext:
Wie schiitzt man die Daten der Patien-
ten, der Besitzer sowie des Praxisteams
vor Hackerangriffen?

Personenbezogene und andere Daten
werden im IT-System der Praxis ge-
speichert, Dies ist in der Regel mindes-
tens ein Praxismanagement-System.
0ft kommt auch nach ein PACS hinzu, in
dem radiologische Bilder (Abb. 3) verwal-
tet werden, oder andere Spezialsysteme.
Die Daten in diesen Systemen werden
entweder vor Ort in der Praxis auf einem
eigenen Server gespeichert oder auf den
Servern des Software-Anbieters. Dieser
wiederum mietet den Speicherplatz oft
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von weiteren Anbietern als sogenannte Cloud. Die meisten Anbieter arbei-
ten mit Rechenzentren, die sich in Deutschland befinden. Eine Speicherung
von Daten auBerhalb der EU (etwa in den USA) ist nur in besonderen Fdllen
mit der DSGVO vereinbar und sollte daher vermieden werden.

Sowohl bei der Speicherung auf eigenen Servern als auch bei webbasierten
Systemen missen die Zugangsdaten sorgfdltig gehiitet werden. Ein Klebe-
zettel mit Login und Passwort am Bildschirm ist praktisch, aber nicht sicher.
Wenn ein Zettel notwendig ist, so sollte er sicher verwahrt werden, etwa in
einer abgeschlossenen Schublade oder dem BtM-Fach.

sut zu wissen

Es ist zwar ldstig, regelmdBig das Passwort zu Gndern (Abb. 4), bietet
aber zusdtzlichen Schutz vor Angreifern. Aber Vorsicht - wenn das
Team seine Passworter regelmdBig ¢ndern muss, verleitet das dazu,
entweder einfache und kurze Passwdrter zu verwenden oder das
aktuelle Passwaort auf einem Klebezettel an einer unsicheren Stelle
aufzubewahren, Damit wird der Gewinn an Sicherheit wieder zunichte
gemacht. Daher: Bei regelmdBiger Passwortdnderung besser einen
Passwortmanager verwenden.

AuBerdem sollte jedes Mitglied des Teams seine eigenen Login-Da-
ten haben und nicht die Daten des Praxismanagers oder des Praxis-
inhabers mitverwenden. So Id@sst es sich leichter nachverfolgen, wenn
Daten doch einmal in falsche Hande geraten.
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Tipp:
Schuldzuweisungen sollten hier aber

vermieden werden - wichtiger ist es,
sich MaBnahmen zu iiberlegen, um die
Daten in Zukunft sicherer zu halten.

Die meisten Tierarztpraxen ha-
ben heutzutage eine Webseite
und nutzen E-Mail. FUr die Login-
Daten zur Webseite gilt das Gleiche
wie oben beim Praxisverwaltungs-
system beschrieben. Wenn Web-
seiten es dem Besucher erlauben,
selbst Daten einzugeben (beispiels-
weise mit einem Kontaktformular
oder einer Kommentarfunktion),
kann dies auch ein Einfallstor fur
Hacker sein.

Tipp:

Wenn die Webseite vom Praxisteam
selbst erstellt wurde, sollte ein Ex-
perte hinzugezogen werden, um auf
solche Sicherheitsliicken zu priifen -
ansonsten ist das die Aufgabe des
Dienstleisters, der die Seite erstellt
hat.

Im E-Mail-Verkehr mit Patienten-
besitzern muss man im Hinterkopf
behalten, dass E-Mail kein sicherer
Kommunikationsweg ist.

Tipp:

Der Austausch von persénlichen Daten
per E-Mail sollte vermieden werden. Die
Mitteilung von Praxiséffnungszeiten
oder Hinweise zur Anfahrt und Ahnliches
sind dagegen auch per E-Mail in Ordnung.

Es gibt zwar zahlreiche Losungen, um verschliisselte E-Mails auszutauschen
(z.B. das Plugin Enigmail fUr den E-Mail-Client Thunderbird), aber die wenigsten
Patientenbesitzer wissen mit diesen etwas anzufangen.

Noch gefdhrlicher allerdings ist E-Mail in Bezug auf Schadsoftware. Die
meisten Vireninfektionen und Attacken durch Ransomware werden mdoglich
gemacht, in dem ein Praxismitarbeiter den unbekannten Anhang einer
E-Mail 6ffnet. Dies fuhrt ein Programm aus, das dann den Rechner infiziert -
und von diesem aus womdglich das ganze Praxisnetzwerk.

Ransomware sind Viren, die den gesamten Inhalt der Festplatte verschliisseln
und somit unlesbar machen. Dies kann nur mit dem passenden Schitissel riick-
gtingig gemacht werden, und fur diesen verlangen die Angreifer ein Losegeld
(meist in Bitcoin).

Ebenso kritisch sind sogenannte Phishing-Mails: Dies sind gefdlschte E-Mails,
die so aussehen, als kdmen sie von einem bekannten Absender, beispiels-
weise vom Telefonanbieter, Unter einem Vorwand wird der Empfdnger dazu
verleitet, auf einen Link zu klicken und auf der sich 6ffnenden Webseite seine
Login-Daten einzugeben. Der Angreifer kontrolliert aber diese gefdlschte
Webseite und gelangt so an die Login-Daten, die er dann im echten System
nutzen kann, um sich unter dem Namen des Opfers einzuloggen.

Seid Ihr in Eurer Mittagspause bei Facebook unterwegs oder schreibt
WhatsApp-Nachrichten? Auf keinen Fall sollten Details oder Fotos aus der
Praxis auf eine dieser Plattformen (oder dhnliche) gelangen. Selbst dann,
wenn Ihr keine Namen erwdhnt, kénnen Patientenbesitzer sich in Beschrei-
bungen wiederfinden. Auch wenn Eure Praxis eine eigene Facebook-Seite
hat, solltet Ihr darauf achten, dass auf Fotos nur Praxis und/oder Team zu
sehen sind - und auch nur solche Teammitglieder, die mit dem Foto einver-
standen sind.

Eine Kommunikation mit Patientenbesitzern (iber Facebook oder WhatsApp
verstdBt gegen das Datenschutzgesetz (Abb. 5). Viele Praxen bieten ihren
Patientenbesitzern trotzdem die Kontaktaufnahme per WhatsApp an - es
ist nun mal eines der schnellsten und praktischsten Medien. Bei der Entschei-
dung daflr oder dagegen muss der Praxisinhaber das Risiko eines BuBgelds
und den Komfort des Patientenbesitzers gegeneinander abwdgen. Dies soll-
tet Ihr im Team offen diskutieren.
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Sicheres Pagewort

Was macht ein gutes Passwort aus?

+ Es enthdlt sowohl Klein- als auch GroBbuchstaben.

+ Es enthdlt zusdtzlich Zahlen und/oder Sonderzeichen.

* Es enthdlt keine Worter, die im Worterbuch zu finden sind.

+ Je ldnger es ist, desto sicherer. Bei der aktuellen Leistungsfahigkeit der
Rechner, die die Angreifer einsetzen konnen, sind 8 Zeichen die absolute
Untergrenze.

* Es sollte gleichzeitig aber auch gut zu merken sein, damit keine ,Zettel-
wirtschaft" notwendig ist.

Ein Trick, um ein gutes Passwort zu finden: Man denkt sich einen
Satz (oder mehrere) aus, den man sich gut merken kann. Beispiel:
,6eh um acht Uhr auf den Markt! Ich brauche sechs Eier" Nun wan-
delt man alle Zahlenworter in die entsprechenden Zahlen um (sechs
= 6) und verwendet alle Anfangsbuchstaben der Worter in ihrer ur-
springlichen GroB- und Kleinschreibung sowie die Satzzeichen.

Das Passwort lautet so:
Gu8UadM!IbGE.

Alternativ kann man Programme verwenden, die Passworter verschllsselt
speichern und in andere Programme und Webseiten einfligen - sogenannte
Passwortmanager. Gangige Passwortmanager sind beispielsweise 1Pass-
word, KeePass und Dashlane (Vergleich siehe https://trusted.de/pass-
wort-manager). Diese ermaglichen es, sehr lange und komplizierte, also
sichere Passworter zu verwenden und diese sogar regelmdBig zu téndern,
ohne dass man vorher ein Geddchtnistraining absolvieren muss.

Der Nachteil eines Passwortmanagers: Auch dieser ist wieder mit einem
Passwort geschlitzt. Wenn dieses in falsche Hdnde gerdt, sind alle dort
gespeicherten Passwaorter in Gefahr. Dieses ,Master"-Passwort muss also
besonders sorgfdltig gehltet werden.

In der Tierarztpraxis missen personenbezogene Daten besonders geschiitzt
werden. Sonst drohen nicht nur Stress in der Praxis und Vertrauensverlust
bei Patientenbesitzern, sondern nach DSGVO auch hohe BuBgelder. Um
digitale Daten richtig zu schitzen, sollte jedes Teammitglied eigene
Login-Daten flr das Praxissystem haben und diese streng vertraulich
behandeln. E-Mails sind kein sicheres Kommunikationsmittel und sollten da-
her keine personenbezogenen Daten enthalten. Das Teilen von Fotos oder
anderen Details gus der Praxis auf sozialen Netzwerken sollte tabu sein.
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No Shit"

GEGENDAS KOTFRESSEN DES HUNDES

VENNIFER NEHLS

lhr kennt es, wenn die Besitzer Uber das Kotfressen ihres Hundes klagen.
Es ist widerlich, ldstig, fuhrt zu einem unangenehmen Geruch aus der Maul
hdohle und geht mit der berechtigten Sorge einher, dass sich der Hund mit
Parasiten oder anderen Krankheitserregern infiziert, Was tun?

WARUM FRESSEN HUNDE UBERHAUPT KOT?

Einige Hunde fressen ihren eigenen Kot oder den fremder Hunde (Abb. 1) oder
anderer Tierarten, beispielsweise den Kot von Pferden, Rindern oder Schafen.
Dieses als Koprophagie bezeichnete Phdnomen tritt besonders hdufig bei
Hlndinnen auf,

In Internetforen bietet das Thema viel Stoff fir Diskussionen und Gerlichte
unter den Besitzern. Schuld soll ein Vitamin-, ein Energie- oder Nédhrstoff-
mangel sein. Bei Schlittenhunden, die tdglich bis an ihre Belastungsgrenze
gehen, kann das Fressen des eigenen Kotes auf einen akuten Energieman-
gel hinweisen. Bei unseren Hunden dirfte diese Ursache jedoch eher eine
Ausnahme darstellen. Auch Futtermittelanalysen geben in den allermeisten
Fdllen keinen Hinweis auf eine Mangelerndhrung, sodass ein Zusammenhang
nicht bestdtigt werden kann. Die Koprophagie tritt auch bei bedarfsgerecht
erndhrten Hunden auf. Neueren Erkenntnissen zufolge machen chemisch
hergestellte Zusatzstoffe im Futter den Kot fUr Hunde noch interessanter,
sodass es am Aroma des Kotes liegen kénnte.

Vielfach werden auch Verhaltensprobleme oder Stressoren des Hundes in
diesem Zusammenhang diskutiert, Ungeldste Konflikte, Langeweile, zu wenig
Beachtung durch den Besitzer kdnnten mdgliche Ursachen sein. Vielleicht han-
delt es sich auch um ein bernommenes Verhalten, dass der Hund im Welpen-
alter beim sdugenden Muttertier beobachtet hat, die manchmal den Kot ihrer
Welpen frisst. Auch Probleme in der Haltung kommen als Ursache infrage. Dies
ist beispielweise der Fall, wenn viele Hunde auf zu engem Raum ohne Auslauf
gehalten werden oder wenn der Zwinger unzureichend gereinigt wird, sodass
die Hunde in einem schmutzigen Umfeld leben.

Vielleicht ist das Kotfressen aber auch auf die stammesgeschichtliche
Entwicklung des Hundes zurlickzuflhren, schlieBlich ist der Wolf als
Fleisch- und Aasfresser bekannt.

!} \ '\ Y
‘l Rosa Marjd Fernande

Abb.1 | Koprophagie

eines Hundes.

Exkure

Der Wolf ist ein Fleisch- und Aas-
fresser, der bei der Wahl seiner
Beute nicht besonders wdhlerisch
ist. Er frisst Elche, Gemsen, Hir-
sche, junge Wildschweine, Mduse,
Mufflons, Rehe, Reptilien, Schafe,
Ziegen, VoOgel, aber auch Insek-
ten, Lurche, Krduter, Grdser und
Friichte. Am Tag bendtigt er etwa
4 kg Beute. Wolfe jagen im Rudel,
sodass sie problemlos auch groBe
Beutetiere erledigen kénnen. Ver-
|Guft die Jagd erfolgreich, fressen
die Tiere ihre Beute sehr schnell,
um sie vor anderen Rudelmitglie-
dern zu schitzen. Dabei nehmen
sie groBe Mengen der Beute zu
sich, sodass das Volumen ihres
Magens enorme AusmaBe an-
nimmt. Nach der Futteraufnahme
folgt eine Zeit des Fastens. So
kommen die Tiere gut klar, auch
wenn die ndchste Jagd nicht er-
folgreich ist. Erledigen mehrere
Wdlfe ein Tier, bestimmt die
Rangordnung innerhalb des Ru-
dels, welches Tier zu welchem
Zeitpunkt fressen darf,




‘i iStock.com/Appfind/862802084

NatUrlich gibt es auch medizinische
Ursachen flr das Kotfressen. Kon-
nen diese ausgeschlossen werden,
spricht der Tierarzt von einer
idiopathischen Koprophagie, die un-
abhdngig von anderen Krankheiten
entstanden ist.

WELCHE MEDIZINISCHEN
URSACHEN GIBT ES?

Beschreibt der Besitzer weitere
Symptome seines Tieres, ist eine
weiterflhrende Untersuchung
unbedingt erforderlich (Abb. 2).

>

Abb.2 | Manchmal gibt eine weiterfihrende
Diagnostik Aufschluss tber die Ursache.

Zu den hdufigsten medizinischen
Ursachen zdhlen:
+ Verdauungsstdrungen

(Maldigestionssyndrom)

- exokrine Pankreasinsuffizienz,
bei der die Bauchspeicheldriise
nicht ausreichend Enzyme flr
die Verdauung produziert

- Gallensduremangel

+ Erkrankungen, die durch eine
gestorte  Funktion der Hor-
mondrisen oder eine fehlerhafte

Wirkung der Hormone ausgeldst

werden (Endokrinopathien)
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- Cushing-Syndron (Hyperadrenokortizismus)
- Diabetes mellitus
+ starker Befall mit Darmparasiten
- Einzeller
- Rundwlrmer
- Bandwirmer
+ Medikamente, z.B. Dauertherapie mit Kortison

WELCHE DIAGNOSTISCHEN SCHRITTE SIND ERFORDERLICH?

Die Anamnese kann bereits erste Hinweise darauf geben, ob das Verhalten
medizinische Ursachen haben kann. Der Tierarzt erfahrt, ob der Hund be-
stimmte Medikamente wie Kaortison einnimmt. Trinkt der Hund auffallend
viel und setzt er vermehrt Urin ab, besteht der Verdacht auf einen Diabetes
mellitus oder ein Cushing-Syndrom. Liegt die letzte Entwurmung ldngere
Zeit zurlick oder besteht ein hoher Infektionsdruck, z.B. in einer Tierpen-
sion, kdnnte ein Befall mit Darmparasiten die Ursache sein, Bei starken
Durchfdllen kénnte eine exokrine Pankreasinsuffizienz flr die Symptoma-
tikk verantwortlich sein. Der allgemeinen klinischen Untersuchung folgen
eine Blutuntersuchung, Funktionstests der Nebennieren und Schilddrise
sowie eine Kotuntersuchung (Nativuntersuchung, Flotation, Bestimmung
von Chymotrypsin und Elastase).

sut zu wiscen

Ist der Besitzer unsicher, wie hdufig er seinen Hund entwurmen
sollte, gib ihm folgenden Link von ESCCAP (European Scientific
Counsel Companion Animal Parasites): https://www.hund-katze-
wuermer.de/parasiten/wuermer/news-tipps/entwurmungstest/.
Mithilfe eines einfachen Tests erfdéhrt er individuell flr seinen
Hund, wie hdufig die Entwurmung empfehlenswert ist. Gibt er
seine E-Mail-Adresse an, erhdlt er regelmdBig eine Erinnerung,
wenn die ndchste Wurmkur fdllig ist.

WELCHE RISIKEN BIRGT DAS VERHALTEN?

Die Aufnahme von Pferde-, Rinder- oder Schafkot scheint unbedenklich flr den
Hund zu sein.

Frisst der Hund den Kot von Katzen oder anderen Hunden, kann er Krank-
heitserreger aufnehmen, die je nach Erreger eine Infektionsquelle fir ihn
oder seine Besitzer (Zoonose) darstellen kénnen:

+ Bakterien

+ Einzeller

+ Parasiten

+ Viren
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Tipp:

Empfehle dem Besitzer daher, die Kotaufnahme zu unterbinden. Informiere ihn
liber geeignete HygienemaBnahmen, insbesondere im Umgang mit Kindern und
kranken Menschen (Abb. 3), um das Zoonoserisiko zu senken.

Im Rahmen einer guten Hygiene sollte das HGndewaschen fir die Familien-
mitglieder genauso selbstverstdndlich sein wie die Tatsache, dass man Hunde
nicht kiissen oder mit ins Bett nehmen sollte. Ein besonderes Infektionsrisiko
besteht fur Personen mit einem geschwdchten Immunsystem. Dazu zdhlen
Babys und Kleinkinder, alte und kranke Menschen, vor allem aber Personen
mit einer Immunschwdche. Sinnvoll ist es zudem, den Kot des eigenen Hundes
aufzusammeln und zu entsorgen.

"NO SHIT" KANN DIE LOSUNG SEIN

Es ist hdufig schwierig und frustrierend flir den Besitzer die Kotaufnahme
seines Hundes dauerhaft zu unterbinden. Konnten medizinische, ernéhrungs-
und haltungsbedingte Ursachen sowie Verhaltensprobleme ausgeschlossen
werden, blieb dem Besitzer bisher hdufig nur die Mdglichkeit, seinen Hund
anzuleinen oder ihn fUr die Aufnahme des Kotes zu bestrafen. Manch ein
Besitzer versuchte dem Kotfressen durch Geschmacksaversionen entgegen-
zuwirken, indem er bittere oder scharfe Substanzen unter den Kot mischte.

Die WDT hat mit dem Ergdnzungsfuttermitel ,No Shit" nun eine Lsung ge-
gen das Kotfressen des Hundes entwickelt. Das Erg@nzungsfuttermitel un-
terstUtzt die Darmgesundheit und versorgt den Hund mit Vitamin A und D
sowie dem Spurenelement Kobalt. Der Inhaltsstoff Yucca schidigera (Abb. 4)
verbessert die Qualitdt des Kotes, reduziert den Fdkalgeruch und die Wahr-
scheinlichkeit der Koprophagie. ,No Shit" weist eine hohe Akzeptanz auf und
kann lGngerfristig verabreicht werden.

Tipp:

Du kannst den Besitzer dartiber informieren, dass er seinem Hund die Tabletten
mindestens 6 Wochen lang geben sollte. Die Wahrscheinlichkeit, dass das Tier wei-
terhin Kot frisst, sinkt bereits nach 2 Wochen.

Abb. 3| Das Kissen von H

Jnden gilt als striktes Tabu!

][ David H. Carrie ] nages ZI

WDOT-Artikel: 81249

Unger Tipp!

No Shit — das Produkt gegen
das Kotfressen

Manch ein Besitzer kennt es: das Kotfressen des Hundes. Es ist ldstig,
widerlich, fUhrt zu unangenehmen Maulgeruch und geht mit der Sorge
einher, dass die Hunde Parasiten und andere Krankheitserreger mit dem
Kot aufnehmen. ,No shit" kann die Losung sein.

~1
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Yucea gomoug@m

Yucca schidigera (Abb. 4) ist eine Pflanzenart, die zur Gattung der Palmlilien gehoért und in Mexiko, Kalifornien
und anderen Léndern der USA auf steinigen Boden in Wisten und auf flachen Higeln wdchst. Die Pflanze
erreicht eine Wuchshéhe von bis zu 3,5 Metern und kennzeichnet sich durch ihre steifen, glatten, faserfor-
migen Laubbldtter, die bis zu 1,4 Meter lang werden. Ihre kugelférmigen BlUten sind weif3 bis cremefarben und
manchmal duBerlich violett. Yucca schidigera enthdlt Saponinextrakte.

In einer Studie untersuchten Weber et al. die Auswirkungen von Yucca schidigera auf die Koprophagie des
Hundes. Daflr erhielten 14 gesunde HUndinnen unterschiedlicher Rassen im Alter von 4 bis 14 Jahren, die
ihren eigenen Kot frasen, flr 1 Monat drei experimentelle trockene Digtfuttermittel, die sich durch den Ein-
schluss von Saponinextrakten unterschieden. Unter der Fltterung einer Yucca-schidigera-haltigen Didt ver-
besserte sich die Stuhlkonsistenz der Tiere signifikant. Der Ftkalgeruch und die Kophrophagie konnten unter
Yucca schidigera reduziert werden.

KURZ UND KNAPP

Das Kotfressen kann eine I@stige Angewohnheit des Hundes sein, aber auch medizinische Ursachen haben, die es ab-
zukldren gilt. Wichtig ist eine gute Hygiene im Umgang mit dem Hund, um das Infektions- und Zoonoserisiko zu senken.
Das Ergdnzungsfuttermitel ,No Shit" reduziert die Wahrscheinlichkeit, dass der Hund weiterhin Kot frisst und ist daher
empfehlenswert.

Dr. Jennifer Nehls

Pressebdiro flr Human- und Tiergesundheit
Wischhoff 2

21465 Wentorf

tfa@drjennifernehls.de
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Die hellste Kerze

ODER: MELDEPFLICHT FUR MITBEWOHNER

WBETTINA PETERS

Wisst Ihr, welche Kunden ich am schwierigsten finde? Das sind die, die nichts 0
verstehen, niemals zuhtren und dann noch unfreundlich werden. Ein Muster-
beispiel aus unserer Praxis: Herr Lunge. Der war um die achtzig, nicht die
hellste Kerze auf der Torte, immer schlecht gelaunt und obendrein schwer-
horig. Eine fatale Kombination! Mein ,schonstes" Erlebnis mit Herrn Lunge
begann mit seinem Anruf: Mischling Bodo hatte Kot abgesetzt, in dem 0
,sich Spaghetti bewegten®, Klarer Fall. ,Das sind Spulwirmer", erkldrte ich.

JHah?", brillte der Besitzer ziemlich unwirsch in den Horer. J)
,Das sind Wirmer", wiederholte ich lauter. ,Spulwlrmer."

,Hah? Wissen Sie nicht, was das ist? Konnen Sie sonst mal den Chef fragen?" ! !

,Das sind Spul...", begann ich in einer Lautstdrke, die alle Anwesenden
zusammenzucken lieB.

cthoman / iStock / Getty Images Plus / Gettylmages

,Sonst fragen Sie lieber den Chef!", unterbrach mich der Kunde.

Nach mehreren weiteren Versuchen gab ich auf. ,Bringen Sie den Kot doch
einfach vorbei", schlug ich vor. ,0Dann sehen wir uns das mal an."

Geflhlte zehn Minuten spdter hatte Herr Lunge mich verstanden und mit
einem gemurmelten ,Keine Ahnung, die Frau!" das Telefonat beendet.
Etwa eine Stunde spdter tauchte der Hundebesitzer samt Kot in der Praxis
auf, Darin, Ihr werdet es nicht glauben, tummelte sich gleich eine ganze
Herde Spulwirmer.

Unger Tipp!

curaVet OvaDiagnost
Kotuntersuchungsbesteck

W
,Das sind Spulwlrmer", er6ffnete ich dem Kunden also. \! OvaDignost ¢
Etwa siebzehn ,H@hs" spdter war die Information bei dem mittlerweile arg WDT-AFUKEI 92045 ;
ungeduldigen Mann angekommen. ,Sind Sie sicher?", fragte er misstrauisch. & T‘f‘yl

woe =
et
()= -4

curaVet OvaDiagnost Kotuntersuchungsbesteck fur die
Flotationsuntersuchung auf Darmparasiten, Spender-
packung mit 50 Bestecken. Weitere Informationen findest
Du auf marktplatz.wdt.de.
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Nee, war nur geraten!, dachte ich
sarkastisch. NatUrlich war ich sicher
- und bestdtigte das wiederholt, bis
ich ihn endlich Uberzeugt hatte. Nun
ging's an die Entwurmung. ,Ich gebe
lhnen eine Wurmkur flr Bodo mit",
sagte ich und zUlckte drei Tabletten
- zehn Kilo Hund, eine Tablette jeden
Tag. ,Davon geben Sie Bodo bitte
einmal tdglich eine Tablette (ber
drei Tage".

Die unzdhligen ,Hdhs" erspare ich
Euch jetzt mal ...

4Also drei Tabletten auf einmal. Wie
soll ich die denn alle reinkriegen?",
motzte Herr Lunge.

.Nein, immer nur eine Tablette.
Heute eine, morgen eine, Ubermor-
gen eine", stellte ich klar.

,0as sind drei Tabletten!", schrie der
Hundebesitzer gereizt.

,Stimmt", bestdtigte ich und legte
ein verstecktes ,Und wo ist jetzt
das Problem?" in meine Stimme.

,Drei Tabletten! Eine soll ich geben!
Wollen Sie mich verarschen?"

JAuf keinen Fall!", beteuerte ich und
erkldrte das Ganze erneut. Mehr-
fach. Immer lauter. Und, ich gebe zu,
auch ich war mittlerweile genervt,

Als der Groschen endlich gefallen war, wusste Herr Lunge wenigstens genau,
wer schuld gewesen war: ,0as hdtten Sie auch von vornherein sagen kon-
nen!", wetterte er, bezahlte die Tabletten und machte sich kopfschittelnd
davon.

Erschopft entsorgte ich den verwurmten Kot und widmete mich wieder den
,normalen" Kunden. Bis Bodos Besitzer erneut anrief,

,Meine Tochter ist gerade hier", brullte er in den Horer, ,die hat studiert und
ist sehr intelligent."

Ist bestimmt adoptiert, dachte ich bose und unterdrlckte ein Grinsen. Nicht
sehr nett, ich weiB. Der hatte mich aber auch echt gedrgert!

Bevor ich angemessen reagieren konnte, meckerte Herr Lunge weiter:
,Meine Tochter sagt, das mit den Wirmern muss gemeldet werden. Beim
Gesundheitsamt."

.Nein, keine Sorge", widersprach ich, ,fir Wirmer besteht keine Meldepflicht."

,Sonst fragen Sie lieber Ihren Chef!", befahl der Anrufer.

,Hah?", fragte ich zur Abwechslung, fassungslos.

Wegen der Meldepflicht! Das missen Sie doch wissen!"

,Das weiB ich auch! Fir Wirmer gibt's keine Meldepflicht! Sonst wdre ich den
ganzen Tag nur am melden!", brach es aus mir heraus.

JHoffen wir mal, dass das stimmt!", giftete Herr Lunge und beendete das
Gesprdch.

Meldepflicht! Fir Wdrmer! Wenn (berhaupt, melde ich demndchst bléde
Kundenanfragen!, dachte ich witend. Und lhre setze ich ganz oben auf die
Liste!

Bettina Peters

Dopheide 24

33758 SchloB Holte-Stukenbrock
www.hundkatzegraus.de

info@hundkatzegraus.de
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Praxicpause

CRHOLSAM BURCH DIE NACHT

WNADINE BEWERNICK «

Gut ein Drittel unseres Lebens verbringen wir im Schlaf, Fir den Men-
schen ist der Schlaf genauso essenziell wie Sauerstoff, Wasser und
Nahrung. Schlaf ist so wichtig, weil wadhrenddessen viele Eindrlicke und
Themen verarbeitet werden, zudem wird im Schlaf gelernt und Problem-
|6seprozesse finden statt. Schlaf- und Hirnforscher gehen inzwischen
davon aus, dass das Gehirn in der Nacht intensiv damit befasst ist, die
Informationen des Tages zu verarbeiten. Beispielsweise sortiert das Ge-
hirn die wichtigen von den unwichtigen Informationen. Somit flhrt ein
dauerhafter Schlafmangel zu ernsthaften korperlichen und geistigen
Problemen.

DER RICHTIGE SCHLAFRHYTHMUS

RegelmdBige Schlafzeiten sind eine der wichtigsten Voraussetzungen flr
einen gesunden Schlaf, Du solltest jeden Tag einen (ungefdhr) regelmdfi-
gen Tagesablauf haben. Die Einschlafzeit und Aufwachzeit sollte nicht 1,5
Stunden von der gewo6hnlichen Einschlafzeit und Aufwachzeit abweichen.
Auch das Verhdltnis zwischen Belastung und Erholung am Tag sollte sich
einpendeln. Wenn der Stress Uberhand nimmt, solltest Du Dir unbedingt eine
Pause gtnnen. Dann kannst Du mit mehr Elan an die Herausforderungen im
Beruf und im privaten Bereich herangehen.

Leidest Du bereits an Schlafstérungen, bewahre Ruhe und Gelassenheit. So
verfdllst Du nicht gleich in Panik. Einschlafrituale, z.B. AtemUbungen, kénnen
helfen Deine Schlafgualitdt zu verbessern. Hierzu zdhlen insbesondere Yoga
und autogenes Training, welche zu einer ruhigen und regelmdBigen Atmung
verhelfen.

ERHOLSAMER SCHLAF BRAUCHT HARMONIE

Versuch Deine Emotionen zu steuern. Bring Dich in gute Stimmung und
vergiss das Lachen nicht! Ein Dankbarkeitsritual vor dem Schlafengehen
kann sich sehr positiv auf unsere allgemeine Stimmung und in weiterer
Folge auf unsere Erholung auswirken.

Das richtige Aufwachen ist zudem entscheidend. Zeig dem Morgen, wer
der Boss ist! Beim Wachwerden spielt die Biologie eine wichtige Ralle, die
man sich zunutze machen kann. Das Ruhe-Hormon Melatonin steuert den
Tag-Nacht-Rhythmus. Wird es im Raum heller, schittet der Kobrper weniger

Melatonin aus und pumpt stattdes-
sen das wachmachende Adrenalin
ins Blut. Ist es zur Aufstehzeit noch
dunkel, konnte ein Lichtwecker
sinnvoll sein. Frische, kihle Luft,
sich erstmal rdkeln und strecken
oder vielleicht im Garten durchs
nasse Gras laufen - alles Ideen flr
einen positiven Start in den Tag!

65664 l

unsplash.com/amy-treaurg/|
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UBUNG 9: NEUE EINSCHLAF- UND AUFWACHRITUALE

Vor dem Einschlafen noch schnell den Instagram-Feed durchgucken, auf
zwei WhatsApp-Nachrichten antworten, dann den Wecker flr morgen
stellen - bei vielen von uns kommt das Handy abends mit ins Schlafzim-
mer. Morgens geht der erste Blick auf das Smartphone. Dabei bringt uns
das blaue Licht von Smartphone-Displays oft zudem um den Schlaf. Hier
gilt es achtsamer zu werden. Finde Deine eigenen, neuen Rituale. Werde
kreativ und Du wirst sehen, dass der ganze Tag eine andere Qualitdt
bekommt.

,FREE YOUR NATURE" — YOGAREISE — ZEIT FUR DICH!

In unserem Retreat schaffen wir einen besonderen Raum, in dem Du Bir
Deiner Bedurfnisse und Winsche wieder bewusster wirst. Unter dem
Motto ,Free your nature" begeben wir uns auf die Reise zu inneren
und GuBeren Kraftorten.

Umgeben von reiner Natur bietet ,Die Fellerei" im Harz einen perfekten
Ruckzugsort, an dem man sich zwischen Yogaeinheiten verwthnen las-
sen, ausspannen und einfach sein kann. Unweit befindet sich ein Bergsee
mit hauseigener Badestelle - umgeben von Wald und Stille. Vom Land-
haus aus ldsst sich die wunderschtne Natur direkt zu FuB oder mit dem
Fahrrad erkunden.

Alle weiteren Informationen zum Retreat findest Du unter:
www.yogadelight.de oder

www.nadiyoga-flow.de/retreats

Fragen per Mail an: mail@nadiyoga-flow.de

»Was der Schlaf fiir den Korper, ist
die Freude flr den Geist: Zufuhr
neuer Lebenskraft.« Nadine Bewernick
Rudolf van Jhering Prana Vinyasa® Yogalehrerin, Hannover

www.nadiyoga-flow.de/retreats

mail@nadiyoga-flow.de




40 | Magazin flr Tiermedizinische Fachangestellte | T|PPS FUR AZUB'S uwg@r ﬂp?ﬂ \]/
Krallenzange P
e

WDT-Artikel 26177
0 \
ra/ @w g& w@ “J j/@w Kleines Modell, stabile Ausfiihrung zum
Krallenkirzen bei Kleintieren. Weitere

WIE IHR DEN BESITZER RICHTIG ANLEITET ‘*i’\

Das Wichtigste beim Krallenschneiden ist ein scharfes Instrument, das die r
stabilen Krallen nicht nur quetscht und zersplittert, sondern wirklich schnei '
det, In der Praxis/Klinik gehdren Krallenzangen in unterschiedlichen GréiBen
und Ausfuhrungen zur Ausstattung dazu,

marktplatz.wdt.de.

Tipp:
Achte besonders gut auf die Pflege der Krallenzangen, damit sie im téglichen Ge-
brauch lange einsetzbar bleiben.

y e
Rate dem Besitzer, das Geld in ein gutes Instrument zu investieren und { 4 ey )
keine Zange aus dem Werkzeugkasten oder gar Nagelclips zu verwenden. \tﬂ/
Vielleicht habt Ihr auch einige Modelle vorrdtig, die Ihr direkt bei der Be- ‘\-&‘r_\, A o
ratung verkaufen konnt?! J ”"M
Am besten geht es zu zweit: Eine Person fixiert das Tier, die andere kann v P

in aller Ruhe das Kirzen Ubernehmen, denn es sind nicht alle Tiere so ko-
operativ wie hier auf unserem Foto (Abb. 1). Vor allem bei Katzen muss man
mit ,Explosionen” rechnen! Der Eigenschutz ist wichtig. Aber auch das Tier
kann sich verletzen, wenn es zappelt. Manche Patienten erschrecken sich
vor dem klackenden Gerdusch, andere sind kitzelig an den Pfoten und
lassen sich dort nicht gerne anfassen. Mit Geduld und Training kann man
sie an beides gut gew6hnen.

Wo fangt das sogenannte Leben an? Bei hellen Krallen kénnt Ihr den Verlauf
der BlutgefdBe gut erkennen. Bei dunklen Krallen leuchtet man mit einer
Lichtguelle von hinten. Lieber zweimal zu kurz als einmal zu lang abge-
schnitten!

Was passiert, wenn man doch ein BlutgefdB verletzt hat? Man kann mit
einem Tupfer auf die betroffene Krallen driicken, bis die Blutung steht oder
einen kleinen Druckverband anlegen. Bei stdrkeren Blutungen kann ein
Thermokauter helfen, allerdings ist dies flr den Besitzer nicht besonders
schon. Genau deshalb kommen viele Besitzer doch lieber regelmdBig in die
Praxis/Klinik und lassen die Krallen von uns Profis kirzen.

sut zu wicsen

Das Kurzen der Krallen ist eine Leistung der GOT (Geblhrenordnung fur Tierdrzte), die entsprechend
abgerechnet werden sollte.




< Wir starken der
Tiergesundheit den Rucken.

Unser Geheimrezept fur naturliche Abwehrkrafte:

= ®
LyS| Glucamun’
Fiir Katzen mit Laktoferrin Fiir Hunde und Heimtiere

e Mit B-Glukanen, L-Lysin und Laktoferrin e Mit B-Glukanen, L-Arginin und Jod, Stevia-gesuBt
e Hohe Akzeptanz durch Sahne-Aroma ¢ Hohe Akzeptanz durch Bananen-Aroma
e Flissige Darreichungsform mit L-Lysin e Flissige Darreichungsform

Serumwerk Bernburg AG MEDISTAR Arzneimittelvertrieb GmbH
Hallesche LandstraBe 105b Ludinghauser StraBe 23
06406 Bernburg 59387 Ascheberg

' m
= Telefon 03471 860-4300 Telefon 02593 95886-0
‘ SerU mwerk me d I Sta I Telefax 03471 860-4849 Telefax 02593 95886-25
d

bembur’g ARZNEIMITTELVERTRIEB GMBH® www.serumwerk.de www.medistar-gmbh.de
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AUGEN AUF UND PLANE SCHMIEDEN!

Datuim

Ort

Theta

Awmaﬂﬁtmg

08. - 11. Aug. Bad Wildungen  Aktives Training in der Hundephysiotherapie Vierbeiner Reha-Zentrum GmbH, E-Mail: info@vierbeiner-rehazentrum.de

24, - 25, Aug. 8?\\SQEOEV\E]’LEEQJDEHU Physiotherapie Aufbau 1 Kleintier med. vet, Symposien GbR, E-Mail: anne.weitz-heeland@symposienvet

29. - 37 Aug. Haan Kleintierandsthesie - Zertifikatslehrgang Narkovet Consulting, E-Mail: narkovet@narkovet.de

B Ausbildung zur/m veterindrmedizinschen Physio- VI .

29, Aug. - 01, Sep. Johannesberg therapeut/in (VMPT) VBS GmbH, E-Mail: k.bils@schloss-seminar.de

03. Sep. Hannover Aktuelles aus der regenerativen Medizin beim Pferd  Stiftung Tierdrztliche Hochschule Hannover, E-Mail: astrid.bienert@tiho-hannover.de

06, - 08. Sep. Bad Wildungen T\erphya\otherup\g beim Pferd - vertiefungs- und Vierbeiner Reha-Zentrum GmbH, E-Mail: info@vierbeiner-rehazentrum.de
Auffrischungsseminar

Spiesen- . o P e e e

07. Sep. Elversberg Rontgenaktualisierung TKE-Seminare, E-Mail: tke-seminare@gmx.de

07.-08. Sep. Berlin Dhyswotherople fir TFA, Blocklurs 5 - Schwerpunkt berliner fortbildungen, E-Mail: info@berliner-fortbildungen.de
VordergliedmaRBe

14, -15. Sep. Bad Wildungen Dhyswmhemme‘umd orthopqq}sthe Chirurgle Hand in Vierbeiner Reha-Zentrum GmbH, E-Mail: info@vierbeiner-rehazentrum.de
Hand - Kurs 1 Hinterextremitdt

15. - 22. Sep. }jurghodu/ Nonverbale T\Drkmmmumkqﬁmn T”‘[ Delphinen, Tierarztpraxis Dr. Katrin Wontorra, E-Mail: info@tierarztpraxis-wontorra.de

Agypten Kamelen, Eseln & Co: Erlebnisseminar am Meer

Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz nach

18. Sep. Berlin ROV gemdR Anlage 3.2 der Richtlinie Strahlenschutz in med. vet, Symposien GbR, E-Mail: anne.weitz-heeland@symposien.vet
der Tierheilkunde

21.-22. Sep. Bad wildungen  Therapiemtaglichkeiten mittels Interferenzstrom Vierbeiner Reha-Zentrum GmbH, E-Mail: info@vierbeiner-rehazentrum.de

21,-22. Sep. Berlin Andsthesie-Assistenz 2 med. vet, Symposien GbR, E-Mail: anne.weitz-heeland@symposien.vet

Online-Seminare

ab sofort Heimtiere als Patienten in der Kleintierpraxis tfa.fortbildung.de - Vetion.de GmbH, E-Mail: tfa-fortbildung@vetion.de

Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz flr : e B
ab sofort TFA nach § 190 RBV george & oslage Verlag und Medien GmbH, E-Mail: verlag@georg-oslage.de
ab safort Effektive Kundenberatung durch gute Kemmunikation george & oslage Verlag und Medien GmbH, E-Mail: verlog@georg-oslage.de
ab sofort Basiswissen Erndhrung von Hunden und Katzen lund Il george & oslage Verlag und Medien GmbH, E-Mail: verlag@georg-oslage.de
ab sofort Augenheilkunde fUFTFAI‘ASS\StEHZ bei Augenuntersu- vetinare, info@vetinre.de

chung und Augenoperation
ab sofort T\erZDhnherunde fUr TFA: Grundlagen und Aufgaben vetinare, info@vetinare.de

im Zahn-0P
ab sofort . . : ‘ .
(bis 13. Sept) Los, Juckreiz, kratz die Kurve! george & oslage Verlag und Medien GmbH, E-Mail: verlag@georg-oslage.de
ab sofort Blutiger Tatort - Aufklarung durch Profis - . v B
(bis 21. Sept.) Parasiten als Vektoren george & oslage Verlag und Medien GmbH, E-Mail: verlag@georg-oslage.de
ab sofort Willkommen Katzentatzen - Der Weg zur : i .
(bis 26. Sept) katzenfreundlichen Tierarztpraxis george & oslage Verlag und Medien GmbH, E-Mail: verlag@georg-oslage.de
14. Aug. Hygienemanagement - Grundlagen IVP GmbH, E-Mail: info@ivp-akademie.de
21. Aug. Personalmanagement - Grundlagen IVP GmbH, E-Mail: info@ivp-akademie.de
28. Aug. Abrechnungsmanagement - Grundlagen IVP GmbH, E-Mail: info@ivp-akademie.de
02. okt Personalmarketing - Grundlagen IVP GmbH, E-Mail: info@ivp-akademie.de
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