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LIEBE TIERMEDIZINISCHE FACHANGESTELLTE,

nimmt die Katze ein zuvor jahrelang akzeptiertes Katzenklo nicht mehr
in Anspruch, kénnen die Besitzer ziemlich in Stress geraten. Stephanie
Jette Uhde stellt Euch mdgliche organische und verhaltenstherapeutische
Ursachen vor. Wusstet thr, dass das Management des Katzenklos hdufig
mitverantwortlich ist? Wird das Tier zur Untersuchung in der Praxis vor-
gestellt, gilt es, Stress zu vermeiden. Jennifer Nehls geht daher auf die
besonderen BedUrfnisse der ,Stubentiger” ein. Sara Roller erklért Euch als
Azubis, worauf es bei einer stressfreien Fixierung der Katze ankommt.

Cornelia Edler informiert Uber die belastenden Auswirkungen von Narben auf
den Organismus. NatUrlich stellt sie Euch ein physiotherapeutisches Behand-
lungskonzept vor, damit Ihr das Wohlbefinden Eurer Patienten unterstitzen
koénnt, Romy Roschke erkidrt, wie Ihr Hunde beim R&ntgen von Tarsalgelenk
und Pfote richtig lagern und gut auswertbare Rontgenaufnahmen erstel-
len koénnt, FUr den fachgerechten Umgang mit dem stressanfdlligen und
wehrhaften Papageien hat Helge Behncke wertvolle Tipps flr Euch parat.

Eine Frage, die uns alle beschdftigt: Wie tickt eigentlich mein Chef?
Stephanie Jette Uhde stellt Euch auf erfrischende Art und Weise duBerst in-
teressante Charaktere vor. Auch die Kommunikation mit dem Besitzer ist nicht
immer einfach. Svenja Holle spricht Uber den Einfluss von Gestik und Mimik,
die aktuell aufgrund der Alltagsmasken nur bedingt zum Vorschein kommen.

Zu guter Letzt stellt sich Bettina Peters in ihrer Praxisanekdote die Frage,
ob man kastrierte Katzen eigentlich erfolgreich besamen kann? Immer

nach dem Motto: ,Geht nicht; gibt's nicht". AuBerdem wartet noch eine
besondere Uberraschung auf Euch.

Wir wlnschen Euch viel Spaf3 beim Lesen!

Kai Petriw
Leiter Marketing WDT P

Hast Du eine Ausgabe der TFA-News nicht bekommen?
Oder mochtest Du jederzeit auf alle
erschienenen Ausgaben zugreifen?

Kein Problem, lade Dir einfach unsere
lkostenlose App auf Dein Handy!

JETZT BEI
" Google Play
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Kavtzen

-

KEN STRESS FUR STUBENTIGER!

DJENNIFER NEHLS«

atzen ret
atzenre

K

Die Hauskatze stammt von der
Nordafrikanischen Wildkatze ab
(Abb. 1), die als einsamer Jdger
auf der Suche nach Beute ihr
Revier durchstreift. Jagdunfdlle
oder Krankheiten stellen sie vor
eine lebensbedrohliche Heraus-
forderung. Aus diesem Grund
markiert sie ihr Territorium mit Urin
und Kot, Pheromonen und Kratz-
marken - immer mit der Botschaft:
.Mein Revier - bleib, wo Du bist!"
oder ,Komm her, ich bin rollig!".
Gesundheitliche  Probleme  ka-
schiert sie instinktiv bis heute. Es
ist also nicht verwunderlich, dass
die Besitzer Krankheitssymptome
hdufig erst spdt bemerken.

SIE IST EXTREM IM STRESS!

Sie kommt schon mit einem er-
heblichen Stresslevel, frustriert
und verzweifelt bei uns an. Schau-
en wir uns einmal an, warum sie
so gestresst ist: Sie wurde in einer
engen Transportkiste, aus der sie
nicht flichten konnte, eingesperrt.
Dann wurde sie ruckelnd durch die
Gegend getragen. Die Autorentlren
wurden laut zugeknallt und sie hat
einen Hollentrip im Auto durchlebt,
Bei uns stinkt es nach komischen
Substanzen und Feinden (Abb. 2),
die neben ihr lauern und die Z&hne

L

Abb. 11

Nordaf

frikanische Wildkatze.

wWir ithnen den
wir-ihnen aen

fletschen. Vielleicht sitzt ihr als Krénung dann sogar noch ihre eigene Beute
gegentiber, die sie aus einer komischen Kiste heraus provokativ anglotzt.

Was fur ein Desaster!

Versuchen wir sie nun auf dem Behandlungstisch aus dem Kdfig zu zerren, ...

* reagiert sie extrem gereizt,
+ versucht zu flichten oder
+ erstarrt vor Angst.

WAS KONNEN WIR TUN?

Es gibt mittlerweile viele von der ISFM (International Society of Feline Medi-
cine) anerkannte ,katzenfreundliche Praxen", von denen wir eine Menge lernen
kénnen. Es sind viele einfache MaBnahmen, die wir ohne erheblichen Aufwand

gut im Alltag umsetzen kénnen.

An der Anmeldunag:

Ein breiter Tresen oder eine andere erhthte Abstellmdglichkeit
wie ein Stuhl verhindern, dass der Besitzer den Katzenkorb auf den

Boden stellen muss.

Ein einfaches Schild, dass den Besitzer an das ,Abstand halten” erinnert,
ist ebenfalls hilfreich. Es verhindert, dass die Katzen von Hunden bedréingt
werden und erinnert nebenbei daran, Privatsphdre und Datenschutz bei

der Anmeldung zu respektieren.

+ Verteilt eine mit einem Pheromonspray eingespriihte Kuschel-

decke an die Katzenbesitzer, die
sie direkt bei der Anmeldung Uber
den Kdfig legen kénnen. Die Katze
fhlt sich in ihrem Versteck gleich
viel sicherer.

+ Die Decken kénnt Ihr vor dem
Verlassen der Praxis wieder ein-
sammeln und vor  einem
néichsten Gebrauch waschen und
erneut einsprihen.

—

L.

Barbara Brady-Smith/Getty Images

Abb. 2 | Nicht alle Fein-
de sind so friedlich und

zurlickhaltend wie er.

und aufdringlich Kon
takt auf,

1

George Peters/E+/Getty Images
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Dr. Jennifer Nehls

Presseburo flr Human- und Tiergesundheit
Wischhoff 2

21465 Wentorf

tfo@drjennifernehls.de
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Im Wartezimmer:

+ Optimal ist es, wenn Hunde und Katzen rdumlich voneinander getrennt
warten kénnen oder es spezielle Katzensprechstunden gibt.

+ Ist dies nicht mdglich, kdnnen einfache Raumteiler wie Pflanzen oder auf-
gestellte Trennwdnde die Situation entschdrfen.

+ Der Besitzer sollte den Korb nicht auf den Boden stellen, sondern auf einem
kleinen Tisch oder in einem Regal abstellen kénnen.

Im Behandlungsraum:

+ Legt die Kuscheldecke nun auf den Behandlungstisch. Die hdufig genutzten
Edelstahltische bereiten der Katze Angst: Sie sind kalt, laut und reflektieren
das Licht. Der Besitzer kann den geschlossenen Kdfig nun auf der Decke
abstellen.

+ Am stressfreisten ist es flr sie, wenn Ihr die Tir des Kdfigs 6ffnet und wartet,
bis sie ihn von alleine verldsst, um die fremde Umgebung zu erkunden. Klet-
tert sie nicht freiwillig heraus, kénnt Ihr sie mit Leckerlis anlocken. Viele Katzen
lassen sich auch erfolgreich mit Thunfisch, Katzen- oder Lachspaste bestechen.

+ Um der Katze ausreichend Zeit zu geben, kénnt Ihr den Besitzer 10 Minuten
vor der Untersuchung in das Sprechzimmer lassen. So hat sie Zeit, um sich zu
akklimatisieren. Auch die Besitzer sind dann hdufig entspannter.

+ Einige Katzen reagieren auf dem Behandlungstisch in einem flachen Korb,
der flir uns von allen Seiten zugdnglich ist, weniger gestresst. Empfehlenswert
flr den Besitzer ist daher ein Katzenkorb mit abnehmbaren Deckel. Andern-
falls kénnt Ihr einen offenen Weidenkorb auf den Tisch stellen, in dem sich
eine mit Pheromen bespriihte Decke befindet (Abb. 3).

+ Nutzt die Chance eines friedlichen Miteinanders: Haltet der Katze bei der
ersten Kontaktaufnahme dazu kurz Eure Hand hin. Hdufig driickt sie mit ihrer
Stirn als Friedenssignal dagegen. Starren wir Katzen hingegen frontal an, ver-
stehen sie dies als Drohung. Besser ist es daher, sie von der Seite anzusehen.
In ihrem Beitrag ,Katzen freundlich, aber sicher fixieren* gibt Sara
Roller Euch wertvolle Tipps, wie Ihr die Samtpfoten bei der Untersuchung
am besten fixieren kénnt, ohne dass sie unndtig in Stress geraten (Abb. 4).

+ Ein Pheromon-Verdampfer in der Steckdose sorgt ebenfalls dafiir, dass sich

Eure Patienten wohler flhlen.

Katzen sollten nicht im Sprechzimmer auf der Hundewaage gewogen werden.

Besser eignet sich eine Babywaage (Abb. 5), die sich direkt im Sprechzimmer

befindet und auch kleinere Gewichtsabweichungen erfassen kann.

KURZ UND KNAPP

Je freundlicher und ruhiger wir der Katze in der Praxis begegnen und je stressdrmer
wir ihren Aufenthalt bei uns gestalten, desto entspannter reagiert sie. Viele ein-
fache Tricks helfen uns, ihr Stresslevel auf ein Minimum zu senken. Auch der Be-
sitzer wird es Euch danken und Eure Praxis weiterempfehlen.
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Die wnsaubete Katze

ORGANISCHE UND VERHALTENSTHERAPEUTISCHE HINTERGRUNDE

NSTEPHANIE JETTE UHDE®
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GIBT ES ORGANISCHE URSACHEN?

Katzen mit dieser Problematik werden im Allgemeinen beim Tierarzt
zundchst auf das Vorliegen einer Blasenentziindung untersucht und
oft auch ohne eine klinisch bestdtigte Diagnose therapiert. Grund-
sdtzlich sollten immer zuallererst maogliche korperliche Beschwerden
abgekldrt und beseitigt werden, die im Zusammenhang mit einer Unsau-
berkeit stehen.

Tipp:
Vereinbare daher einen Termin zum Check-up mit dem Besitzer.

Die eigentliche Erkrankung muss nicht immer im Urogenitaltrakt vorliegen. Zu den organischen Ursachen kon-
nen auch Durchfall oder andere das Wohlbefinden beeintréchtigende oder mit Schmerzen verbundene Grunder-
krankungen im gesamten Organismus der Katze z@hlen. Deshalb kann es varkommen, dass ein zuvor jahrelang
akzeptiertes Katzenklo von der jetzt kranken Katze nicht mehr angenommen wird. Das hat in der Regel auch
immer mit dem Management des Katzenklos zu tun. Da wir uns hdufig schwertun, Schmerzen und Stress bei der
Katze zu erkennen, fdllt in der Regel zundchst nur die Unsauberkeit als Symptom auf (Abb. 1).

l! Ryo Shinyashiki/EyeEm/Getty Images , ll KERRYWHO/Moment/Getty Images '

L. -1 L 1

Abb. 21 Geht es immer harmonisch zu oder artet das Zusam-
menleben mit anderen Haustieren in groBem Stress aus?

Abb. 11 Katze mit ungestdrtem Allgemeinbefinden oder (ibersehen
wir etwas?
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STRESS SPIELT HAUFIG EINE

WICHTIGE ROLLE sut zu wissen

Es gibt aber auch andere Grlnde Eine Unterscheidung organischer und psychischer Ursachen gelingt
fir eine plotzliche Unsauberkeit der durch die Analyse des Ausdrucksverhaltens beim Urinabsetzen (z.B.
Katze: Besonders im Mehrkatzen- durch Videos) und der ndheren Betrachtung der verunreinigten Stel-
haushalt oder bei gréBeren familiGren len (z.B. senkrechte Markierstellen). Erkldre dem Besitzer, dass eine
Verdnderungen (z.B. Einzug des Babys) Bestrafung der Katze wegen Nichtbenutzung des Katzenklos in kei-
kénnen Katzen langfristig massiven nem Fall zum Erfolg fihren wird, weil sie so nicht lernt, was von ihr
Stress erleiden, der oftmals auf den erwartet wird.

ersten Blick nicht sichtbar ist. Durch

diesen Stress (Abb. 2) verfallen sie

unter Umstdnden in das Harnmar-

kieren, das nach ihrer Sicht an stra-

tegisch ginstigen Punkten, zu denen  WAS TUN, WENN KEINE ORGANISCHEN URSACHEN VORLIEGEN?
selten der Ort des Katzenklos gehdrt,

vollzogen werden muss. Auch das Das A & O in einem solchen Fall ist die Betrachtung und Optimierung
bloBe Ausscheidungsverhalten auf des Katzenklo-Managements. Das allgemeine Wohlbefinden einer
der Badematte oder dem Sofa ist aus ~ Katze hdéngt maBgeblich davon ab, ob ihr Katzenklo den ethologischen
Katzensicht vollig legitim, wenn das  GrundbedUrfnissen des Funktionskreises ,Ausscheidungsverhalten" ent-
Katzenklo ihren Vorlieben nicht ent-  spricht. Um eine Katze zu (berzeugen, die angebotene Kiste wieder zu
spricht oder als Ressource von anderen benutzen, muss dieses Angebot aus Sicht der Katze der absolute Hit sein
kdtzischen Mitbewohnern kontrolliert  (Abb. 3). Hierbei gilt es zahlreiche Detailfragen im Auge zu behalten, denn
wird (z.B. durch Sichtachsen). Katzen sind sehr individuell und wdahlerisch.

r _1 Katzenklo-check

Der Katzenklo-Check gibt eine grobe Ubersicht:

+ Mindestens 2 Kisten an verschiedenen Orten. Bei Mehr-
katzen-Haushalten: Anzahl der Katzen + 1. Urin und Kot werden an
unterschiedlichen Orten abgesetzt.
Viele Katzen bevaorzugen offene Toiletten, also ,Deckel ab!" (Abb. 4).
Viele kommerziell erhdltliche Katzenklos sind zu klein.
Optimal ist eine Kiste mit einer Diagonale von einer dop-
pelten Korperldnge der Katze (ohne Schwanz). Kunststoffboxen
aus Baumdrkten fur andere Zwecke sind oftmals besser geeignet.
Passender Standort mit Ausblick nach vorne und Rucken-
deckung nach hinten. Nicht in der Nthe des Futterplatzes
aufstellen. Der Standort darf nicht durch andere Katzen

q kontrollierbar sein.
n + Eine feinklumpende Einstreu in ausreichender Tiefe
(5-10 cm) ist empfehlenswert.

Reinigung des Katzenklos ohne ammoniak- oder
chlorhaltige Reinigungsmittel.

" rheck hilft!
Abb. 31 Kritischer Blick: DerKatzenk»aLMuhxht
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KURZ UND KNAPP muckLLC/\/StDEI(/GEtlyImuges ‘]

Bei der Unsauberkeit einer Katze ist in erster Linie immer ein Besuch beim
Tierarzt notwendig, es gilt verschiedene organische Ursachen auszuschlieen.
In jedem Fall sollte beim Termin in der Praxis das Katzenklo-Management an-
gesprochen werden. Unabhdngig davon, ob eine organische Ursache diagnos-
tiziert wird, gibt es in der Regel immer etwas beim Katzenklo zu optimieren.
Die Katze wird es Dir danken!

a ]

Dr. Stephanie Jette Uhde
Lilienthalstr. 11

24159 Kiel
jette@dr-uhde-kiel.de p

Abb. 4 | Offene Katzenklos sind besser einsehbar und
stoBen auf eine hihere Akzeptanz.

Unger Tipp!

Verhaltensprobleme bei der Katze

Tolle Trainingsmethoden und spezielle
Therapieansdtze (z.B. TTouch)!

WDT-Artikel 26400

Mehr Informationen findest Du auf marktplatz.wdt.de.
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Dartigeayn Aheit von

funa

DJENNIFER NEHLS«

Das intestinale Mikrobiom (Barmflo-
ra) von Dunn- und Dickdarm ist dicht
mit einer Vielzahl unterschiedlicher
Bakterienstdmme besiedelt. In 1
Tropfen Dickdarmflissigkeit befinden
sich alleine Uber 1 Milliarde Bakterien,
die sehr empfindlich auf GuBere und
innere Einflussfaktoren reagieren.

Das Mikrobiom reagiert empfind-

lich auf:

+ Stress

+ Umwelteinflisse

+ verdorbenes oder falsch tempe-
riertes Futter

+ eine fehlerhafte Futterzusam-
mensetzung

+ Infektionen und Krankheiten

+ Medikamente wie Antibiotika
(Abb. 1)

una Katze _

DERENFLUSS VONPRA- UND PROBIOTK A

Fi

Otografie Bas[ru/E‘/Gptty Images

sut zu wicgen

Stress ist ein dynamischer Prozess, der eine wichtige
Anpassungsreaktion des Korpers auf eine physiologische

-

oder psychologische Anforderung an den Organismus darstellt. Die Reaktion auf den Stressor
- den ausldsenden Reiz (Abb. 2) - ist individuell, je nach genetischer Disposition, Erfahrung, emo-
tionaler Beteiligung, Situation und gesundheitlichem Zustand des Tieres. Hunde und Katzen kén-
nen mit Angst, Flucht, Aggression, Hecheln und Durchfall auf die Situation reagieren. Kurzzeitiger
Stress sollte nicht Uberbewertet werden. Problematisch wird es aber, wenn der Stressor lange

anhdlt oder intensiv ist, denn chronischer Stress schwdcht das Immunsystem der Tiere.

IST DER DARM ,KRANK", LEIDET DIE IMMUNABWEHR

Wird das natirliche Gleichgewicht der Darmflora gestort, kbnnen sich patho-
gene Keime massiv vermehren und die physiologisch angesiedelten Bakterien
verdrdngen. Es entsteht eine sogenannte Dysbiose, also eine Fehlbesiedlung,
die das Immunsystem des Tieres schwdcht. Wieso aber besteht Uberhaupt ein
Zusammenhang zwischen Darmflora und Immunsystem? Ganz klar, etwa 80 %
aller Zellen des Immunsystems sind im Darm lokalisiert. Ist der Darm ,krank", leidet
natdrlich auch die Immunabwehr, sodass die Tiere anfdlliger auf Stress und Infek-
tionserreger reagieren.

PRABIOTIKA, PROBIOTIKA — WO IST HIER DER UNTERSCHIED?

Begriffe wie Pro- und Prabiotika sind heutzutage in aller Munde. Doch was
bedeuten sie eigentlich? Probiotika sind lebende Mikroorganismen, die in aus-
reichender Menge und aktiver Form positive Wirkungen auf die Gesundheit des
Tieres haben. Zu ihnen zdhlen Bakterien der Gattung Enterococcus faecium, Lak-
tobazillen, Bifidobakterien und inaktivierte E.-coli-Keime.




Abb. 21

Stressoren

d und

Skynesher/E+/Getty Images

Uneer TLPP! WOT-Artikel 25695

Enterokur Pro

Das beliebte Korvimin® Diar Pro heiBt ab sofort
Enterokur® Pro. Seine bewdhrte Rezeptur bleibt
natUrlich unveréndert, daflr genieBt Ihr jetzt
alle Vorteile der Tierarzt24-Eigenmarke!

Mehr Informationen findest Du auf marktplatz.wdt.de.

IST DIE WIRKUNG VON PROBIOTIKA UBERHAUPT BEWIESEN?

Probiotika, also lebende Mikroorganismen, kénnen die Darmflora von Hund
und Katze stabilisieren. Ihr positiver Einfluss auf den Magen-Darm-Trakt und
das Immunsystem von Hund und Katze wurde in mehreren Studien unter-
sucht und nachgewiesen. Bei Analysen des Mikrobioms zeigte sich, dass die
Anzahl der laktatbildenden Mikroorganismen unter der Flitterung eines Pro-
biotikums zunimmt, wdhrend die der Clostridien abnimmt.

Uncer Tipp fiir tund und Katze

| Die WDT hat mit Tierarzt24 Enterokur Pro ein Ergdnzungsfuttermittel ‘
‘ auf den Markt gebracht, dass die Darmflora von Hund und Katze unter-
stltzen kann. Enterokur Pro enthdlt vermehrungsfahige, milchsdure- ‘
bildende Bakterien der Gattung Enterococcus faecium. Diese probio-
‘\ tischen Bakterien Uberstehen die Passage durch den Magen, ver-
mehren sich im DUnndarm und siedeln sich aktiv im Dickdarm von Hund ‘
J | und Katze an. Hier verdrdngen sie schddliche Keime und stabilisie-
| ren so die gesunde Darmflora. Enterokur Pro enthdlt mit Fructo- und

Mannan-0ligosacchariden auch prdbiotische Inhaltsstoffe, die einen
Prdbiotika sind als unverdauliche Futter- ‘\ schitzenden Film auf der Darmschleimhaut bilden und zugleich eine ‘
wichtige Nahrungsgrundlage der natUrlichen Darmflora sind. Bentonit,

mittelbestandteile wichtige N@hrstoffe
ein natUrliches Tonmineral, bindet zudem schddliche Keime sowie deren

der gesunden Darmflora. Sie férdern das ‘
Wachstum nitzlicher Bakterien, die im ||  Giftstoffe und schiitzt den Darm vor einer Ubersduerung.

Darm angesiedelt sind und unterstiitzen

somit die Gesundheit des Tieres. “ Tipp:
Ihr kénnt den Besitzern Enterokur Pro prophylaktisch als Kur fiir eine Anwen-

Zu den Prdbiotika zdhlen: “ dungsdauer von 1-2 Wachen empfehlen.
\

* Fructo- und Mannan-0ligosaccharide
Die Anwendung bietet sich zum Beispiel nach einem Magen-Darm-In-

+ Laktose ‘
+ Laktulose ‘ fekt oder einer Antibiotikatherapie von Hund und Katze an. Das |
+ Pektin Ergtinzungsfuttermittel kann aber auch therapeutisch - meist
* Flohsamen “ therapiebegleitend - vom Tierarzt empfohlen werden. ‘
\

+ Weizen- und Haferkleie
+ Zellulose
+ Chig- und Leinsamen ﬂ l

Tipp:
Prdparate, die eine Kombination aus Pro- und Dr. Jennifer Nehls
Pressebdro flr Human- und Tiergesundheit

Prdbiotika enthalten, sind zur Darmsanierung von
Wischhoff 2

Hund und Katze besonders empfehlenswert.
21465 Wentorf

tfa@drjennifernehls.de
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Natben

PHYSIOTHERAPEUTISCHE BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN BEIM KLENTIER

NCORNELIA EDLER«

lAr { hin rl A ir
Narben hat doch jeder! Was wir oft

bedenken: Manchmal belas

ben.
kannst Du das Wohlbefinden des

Tieres daher gezielt unterstutzen.

DAS NEUGEBILDETE GEWEBE
IST WENIGER ELASTISCH

Als  Narbe wird das faser-
reiche Ersatzgewebe bezeichnet,
welches der Korper als Endzu-
stand der Wundheilung bildet.
Durch ein Trauma oder eine Ope-
ration wird das kollagene Gewebe
der Haut zerstort und der Korper
bildet ein neues kollagenes Fa-
sergewebe. Dies ist jedoch gerade
angeordnet und nicht komplex
verzweigt, wie das ursprlingliche
Gewebe. Dadurch ist dieses neue
Ersatzgewebe weniger elastisch
als das urspringliche Hautgewebe.
Aufgrund dieser fehlenden Elas-
tizitdt kann eine Narbe, auch
wenn sie sehr gut verheilt ist,
zu Problemen im Bewegungs-
apparat fldhren, Oft ist dies ein
schleichender Prozess.

NARBEN INNERER ORGANSTRUKTUREN WERDEN OF TMALS VERGESSEN

Bei jedem Tier entsteht mit Sicherheit im Laufe des Lebens eine Narbe. Al-
len voran ist die Kastrationsnarbe zu nennen. Insbesondere Katzen werden
in der Regel schon im jungen Alter kastriert. Sie haben zudem oft Bissver-
letzungen durch Kdmpfe mit anderen Katzen oder es kommt zu Unfdllen
mit Knochenbrlchen oder groBflachigen Verletzungen im Weichteilbereich.
Narben durch Operationen (Abb. 1, Abb. 2) bei Bandscheibenvorfdllen oder
Kreuzbandrissen sind in diesem Zusammenhang ebenfalls erwdhnenswert,
da sie Folgeschdden verursachen kénnen; genauso wie Narben nach groB3-
fltichigen Entfernungen von gutartigen Zubildungen. 0ft sind es nicht nur die
sichtbaren Narben in der duBeren Haut, die Probleme hervorrufen kénnen,
sondern auch die Narben an inneren Organstrukturen.

Natben sind Storfelder!

Im Korper gibt es Zusammenhdnge zwischen den duBeren Hautare-
glen (Dermatomen) und den inneren Muskel- bzw. Organstrukturen
(Myotomen). So kann z.B. eine Narbe an der Gebdrmutter, wo der Ei-
erstock bei einer Kastration abgebunden wurde, zu Verspannungen
im hinteren Teil des langen Rlckenmuskels flhren. Durch diese re-
flektorischen Verspannungen umliegender Muskeln kann es zu andau-
ernden Fehlhaltungen kommen, welche wiederum zu Arthrosen oder
Gelenkschddigungen flhren kénnen. Im Bereich des Bindegewebes
kommt es zu Verklebungen (Adhdsionen) bis hin zu regelrechten Nar-
benstrikturen.

/

—
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PHYSIOTHERAPEUTISCHES BEHANDLUNGSKONZEPT

Oberstes Gebot der Physiotherapie im Rahmen der Narbentherapie ist es, diese Storfelder und Zusammenhdnge zu finden und zu
l6sen. Durch die dauerhaften Verspannungen entsteht ein Schmerzprozess, den wir zundchst aufheben missen, um anschlieBend
weiterhin an der richtigen Haltung und Belastung zu arbeiten. Physiotherapeutisch ist die Massage daher besonders geeignet.
Auch bei innenliegenden Narben, die zu Verspannungen geflihrt haben, nutze ich diese klassische Form der Massage sehr gerne,
um Verspannungen und damit Blockaden/Fehlhaltungen zu lésen.

Die Massage ermdglicht eine gezielte Zug- und Druckbewegung auf:
+ Haut

+ Unterhaut

+ Muskulatur

Sie wird in der Regel per Hand ausgelbt, aber auch spezielle Massagegerdte kdnnen zum Einsatz kommen.

Diese Zug- und Druckbewegungen haben vielfdltige Wirkungen:

+ Flussigkeiten, vor allem Lymphe kénnen ausgeschwemmt werden.

+ Die Durchblutung wird geférdert.

+ Schmerzen kdnnen gelindert werden.

+ Die Anregung von Muskelgruppen und Nervenfasern kann die Schmerzweiterleitung und -verarbeitung verhindern.

+ Schmerzausldsende Substanzen kénnen aus dem Gewebe abtransportiert werden.

+ Durch die Zugbewegungen kdnnen Adhdsionen zwischen Bindegewebe und Muskelfasern, die z.B. durch Narben entstanden sind,
geldst werden.

+ Reflektorische Verspannungen kénnen geldst werden.
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DIE KLASSISCHE MASSAGE
KANN BESCHWERDEN LINDERN

Die klassische Massage besteht aus
immer wiederkehrenden Abldufen,
bei der unterschiedliche Mas-
sagegriffe (Streichung, Knetung,
Reibung, Schiittelung und Klopfung)
Anwendung finden. Die Wirkung
kann, je nach Intensitat der Griffe,
entspannend oder aktivierend sein,
Flr eine vollstdndige Massage soll-
test Du mindestens 20 Minuten
einplanen, Sie kann mehrmals in
der Woche oder gerne auch tdglich
erfolgen.

FUR NARBEN GIBT ES EINE
SPEZIELLE MASSAGETECHNIK

Flr duBere Narben, die eindeutige
Strikturen verursachen, gibt es die
Sonderform der klassischen Mas-
sage: die Narbenmassage nach
Thomsen. Hier wird direkt an der
Narbe gearbeitet und die Haut an
der Narbe gedehnt.

Die Narbenmassage erfolgt mit ver-

schiedenen Grifftechniken (Abb. 3):

+ Verschiebungen in Ldngsrichtung

+ querverschiebende oder -ver-
ziehende Griffe

+ die sogenannte Abhebetechnik,
bei der die Haut im Narbenbe-
reich leicht zusammengedriickt
und nach oben abgehoben wird

Nach der Behandlung kann bei
Bedarf eine Salbe aufgetragen
werden, die eine weichmachende
und fettende Wirkung auf das
Gewebe ausUbt.

Tipp:

Priife, ob es sinnvoll ist, die Haut im Be-

reich der Narbe vor dem Auftragen der Sal-

be zu scheren.
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Abb. 3 | Grifftechniken bei der Narbenmassage. Die Pfeile zeigen die Zugrichtung der
Finger bzw. Hdnde an: a und b) Verschiebung in Ldngsrichtung, c) Querverschiebung,

d) Abhebetechnik, e) seitliches Verziehen,
WDT nach einer Vorlage von Cornelia Edler
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Dies ist zum Beispiel bei langhaarigen Rassen sinnvoll, sonst haftet die Sal-
be im Fell und nicht auf der Narbe. AuBerdem solltest Du verhindern, dass
das Tier die Salbe anschlieBend ableckt. Hierbei kann ein vorlibergehend an-
gelegter Halskragen oder die Beschdftigung des Tieres hilfreich sein, bis die
Salbe eingezogen ist. Befindet sich die Narbe im Bereich der GliedmaBen,
kann ein Salbenverband sinnvoll sein, um das Gewebe weicher zu machen.

sut zu wicsen

Bei Katzen solltest Du insgesamt vorsichtig an die Behandlung
herangehen. Es ist hilfreich, sie sehr sanft und in ruhiger Atmosphdre
an die Massage zu gewthnen. Wenn Du ihr Vertrauen gewonnen hast,
|Gsst sie sich meistens gut behandeln. Wird die Katze sehr unruhig, ist
eine kurze Pause oder ein sanfteres Arbeiten sinnvall.

GIBT ES WEITERE BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN?

Stehen Massageger@te, Elektrotherapiegerdte, Magnetfeldtherapiedecken
oder Laser zur Verfligung, kbnnen diese eine Besserung der Situation her-
beifiihren und eine Schmerzlinderung bewirken. So zum Beispiel bei stark
verdickten Narben.

Tipp:

Zeigen die Tiere bereits ein verdndertes Gangbild mit Fehlhaltungen oder
arthrotischen Verdnderungen, ist zudem eine passive und aktive Kran-
kengymnastik sinnvoll, die auch Dehnungen der GliedmaBen beinhalten sollte.

KURZ UND KNAPP

Bei Problemen im Bewegungsapparat ist es empfehlenswert, den ganzen
Kérper auf Storfelder in Form von Narben zu untersuchen und diese zu be-
handeln. Bie klassische Form der Massage und spezielle Narbenmassagen
eignen sich besonders gut.

™ ]

Dr. Cornelia Edler
Kleintierpraxis Or. Schiiler
Friedrich-Ebert-Str. 65
38440 Walfsburg

cornelia.edler@gmx.de
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Exoten n der
Tletarztpraxis

FACHGERECHTER UMGANG MIT DEM PAPAGE

WHELGE BEHNCKEW

Denkt man an einen Papagei, hat man einen recht groBen, intelligenten und
vor allem bunten Vogel in den Tropen vor Augen. Auch wenn diese Vorstel-
lung nicht ganz falsch ist, trifft sie eben doch nicht auf alle Papageienarten
zu, Tatsdchlich liegen die wenigen Gemeinsamkeiten in ihrem krdftigen ab-
gerundetem Hakenschnabel sowie in ihrer steilen und aufrechten Sitzpo-
sition. Wie bei den Spechten (ihre ndchsten Verwandten) haben die Fli3e
4 Zehen, von denen jeweils 2 nach vorne und 2 nach hinten gerichtet sind
(Zygodaktylie). Diese sind nicht nur zum Sitzen und Klettern, sondern auch
zum Greifen von Gegenstdnden hervorragend geeignet.

Insgesamt umfasst die Gruppe der Papageienartigen ca. 370 Arten, die sich
in 2 (3) Hauptgruppen unterteilen lassen. Die urspriinglichsten Papageien
sind dabei die Eulenpapageien mit nur 3 Arten. lhnen stehen im ,Haupt-
zweig" der Papageien die Familie der Kakadus mit 20 Arten und die eigent-
lichen Papageien mit fast 350 Arten gegentber. Ihre Nahrung sind Pflanzen,
vor allem aber Samenkorner, die sie mit ihrem sehr krdftigen Hakenschna-
bel 6ffnen kdnnen. Die meisten Papageien sind Hohlenbrlter, Bei fast allen
Arten fehlen die Geschlechtsunterschiede, sie sind somit monomorph. Bis
auf wenige Ausnahmen sind Papageien ausgesprochen soziale Vdgel, die
in groBeren Sozialverbdnden, teils aber auch in riesigen Schwdrmen leben,

Die GroBe der einzelnen Arten ist sehr variabel. Der Braunstirn-Spechtpa-
pagei als kleinste Art mit nur 8 cm Korperlténge und 11 g Gewicht steht dem
Hyazinth-Ara mit 1 m Gesamtldnge und rund 1,5 kg bzw. dem flugunfdhigen
Eulenpapagei mit bis zu 4 kg Korpergewicht gegen(ber.

© Helge Behncke

I

Pefiederte Methusalens?

Verglichen mit anderen Haustieren sind Papageien ex-
trem langlebig, dennoch sollten Altersangaben von 80,
90 oder mehr als 100 Jahren mit einer gewissen Skepsis
betrachtet werden. Als Faustformel gilt: Je schwerer ein
Papagei wird, desto dlter wird er. Lediglich der Eulenpa-
pagei scheint in der Natur > 70, vielleicht sogar 80 Jahre
zu werden.
Selbst wenn es Ausnahmen von der Regel gibt, erreichen ...
- groBe Aras in menschlicher 0bhut immerhin 50-70 Jahre,
- mittelgroBe Papageien wie Graupapageien, Kakadus und
Amazonen ,nur" 35-50 Jahre und
- kleinere Arten wie Nymphen- und Plattschweifsittiche
(Rosellas) 18-25 Jahre.

PAPAGEIENHALTUNG IN
DEUTSCHLAND

Aus praktischen Aspekten lassen sich
die Papageienartigen in GroB- und
Kleinpapageien einteilen. Eine nicht
immer klare Trennlinie liegt etwa bei
Amsel- bis ElstergroBe und spielt so-
wohl in den Haltungsanforderungen
als auch beim Handling eine gréBere
Rolle als die systematische Ver-
wandtschaft,

Zu den bekanntesten und am hdufig-
sten gehaltenen GroBpapageienarten
gehoren:
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+ Graupapageien und Langfliigelpapageien: Der Graupapagei ist die wohl
beliebteste Papageienart. Er gilt als einer der sprachbegabtesten und
gelehrigsten Papageien. Er stammt aus dem tropischen Afrika.

+ Amazonen: Die etwas Uber 30 Amazonen kommen aus dem tro-
pischen Mittel- und Stdamerika. Die Arten haben eine griine Grund-
fdrbung und unterscheiden sich vor allem im namensgebendem
Kopfgefieder deutlich. Neben der bekanntesten Blaustirnamazone (Abb.
1) werden Gelbkopf-, Gelbscheitel- und Rotwangenamazonen am hdu-
figsten gehalten. Und auch ihre kleinen Vettern, die Griinzligel- und Rost-
kappenpapageien, zeichnen sich durch ein lebhaft verspieltes Verhalten
aus.

+ Edelpapageien: Von dhnlicher GroBe sind die Edelpapageien (Abb. 2) aus
dem tropischen Slidostasien. Als Ausnahme gibt es bei ihnen einen
deutlichen Geschlechtsdimorphismus (Geschlechtsunterschied). Wdhrend
die Mdnnchen leuchtend grasgriin gefdrbt sind, zeichnen sich die
Weibchen durch eine nicht weniger strahlende Rotfdrbung aus.

+ Kakadus: Allen Arten ist die Kopfhaube gemeinsam. Als bekannteste Ver-
treter kommen die weiBen Kakadus und der sehr neugierige Rosakakadu
aus den Trockengebieten Australiens. Weitgehend unbekannt ist aber, dass
der kleine sehr viel hdufiger gehaltene Nymphensittich ebenso in diese
Papageiengruppe wie die seltenen und kostbaren schwarzen Rabenkaka-
dus gehort.

+ Aras: Es sind die langschwdnzigen stidamerikanischen Aras, an die
man spontan beim Begriff Papagei denkt. Mit 1 kg und mehr zdhlen die
Gelbbrustaras (Abb. 7), die hell- und dunkelroten Aras genauso wie die
griinen Soldatenaras und der dunkelblaue Hyazinth-Ara zu den
groBten Papageien. Darliber vergisst man leicht eine ganze Reihe von
kleineren Arten wie die Zwergaras mit nur 150 g Gewicht.

Zu den Kleinpapageien z@hlt man neben den sehr hdufig gehaltenen Un-
zertrennlichen (Agaporniden), den recht dhnlichen Sperlingspapageien und
auch die ganz unterschiedlichen Sittiche wie Katharina-, Grassittiche oder
auch Plattschweifsittiche (Rosellas). Infolge der schier unendlichen Arten-
vielfalt wird an dieser Stelle auf eine weitere Differenzierung verzichtet.

ES SIND BEDROHTE TIERARTEN

Der Wildtierhandel und vor allem die Lebensraumzerstérung haben dazu
geflihrt, dass ca. die Hdlfte aller Papageienarten heute bedroht bzw. stark
bedroht sind. Dadurch unterliegen mittlerweile alle GroBpapageien und die
meisten Kleinpapageienarten dem internationalen Artenschutz. Daher han-
delt sich bei den meisten Papageien abgesehen von dlteren Vogeln, die bis in
die 80iger und 90iger Jahre noch legal nach Deutschland importiert wurden,
um Nachzuchten.

HAUFIGE FEHLER IN DER PAPAGEIENHALTUNG

Diese Nachzuchten lassen sich in Naturbruten und handaufgezogene Vogel
unterscheiden. Naturbruten werden von den Elterntieren aufgezogen und
sind dngstlicher, aber anderen V6geln gegendber gut sozialisiert. Handaufge-
zogene Papageien werden vom Menschen groBgezogen und geflittert. Auf-

grund dieser Prdgung scheinen sie
sich als zahme Vogel flr die Ein-
zelhaltung anzubieten. Dennoch
brauchen sie andere Papageien als
soziale Tiere, um nicht zu verein-
samen. Eine Einzelhaltung ist nicht
zeitgemdB und flhrt bei vielen
Vogeln zu Verhaltensauffdlligkeiten
wie dem Federrupfen.

Aus den alten Zeiten stammt eben-
falls die Unart Papageien als Fa-
milienmitglieder zu behandeln und
mit menschlichen Nahrungsmit-
teln zu versorgen, beispielsweise
mit Leberwurstbrotchen oder ei-
ner ausschlieBlichen Ernéhrung mit
Sonnenblumenkérnern, die der Vo-
gel so sehr liebt,

Tipp:

Errinnere den Besitzer daran, dass eine
abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung elementar wichtig fiir die dau-
erhafte Gesundheit der Tiere ist.

Nur so konnen Fettleibigkeit, Le-
berverfettung, Knochenstofwechsel-

storungen und deren Folgeer-
krankungen  sinnvoll  vermieden
werden.

Neben den htheren Temperaturen
im naturlichen Habitat ist es vor
allem die hohe Luftfeuchtigkeit,
an die der Atemtrakt des Vogels
gewohnt ist. Bei uns werden diese
Vogel in der Regel zu trocken ge-

T R
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@ Helge Behncke
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halten. Bei trockener Atemluft be-
ginnt die Schleimhautoberfldche
auszutrocknen, die Schleimhdute
sind ,gestresst" und infektanfdllig.
Auch wenn bakterielle Lungen-Luft-
sackentziindungen nicht selten
sind, gilt eine Infektion mit Schim-
melpilzen (Aspergillose) als klas-
sische Papageienerkrankunag.

PAPAGEIEN IN DER TIERARZT-
PRAXIS

Alle Vogel sind bestrebt, Anzeichen
einer Erkrankung zu verbergen. Dies
trifft auch auf Papageien zu. Gerade
anfdngliche Symptome chronischer
Erkrankungen, die beim GroBpa-
pagei regelmdBnig auftreten, sind fur
viele Besitzer schwer zu erkennen.

Tipp:

Stellt der Besitzer Verdnderungen beim
Atmen oder im Verhalten und der Aktivi-
tdt fest, solltet Ihr dringend einen Termin
vereinbaren,

In vielen Tierarztpraxen entstehen
ratlose Gesichter, wenn sich der Be-
such eines Papageis anklndigt. Dies
mag zundchst daran liegen, dass der
Schnabel ein durchaus bedngstigen-
des Werkzeug ist. Andererseits mag
es auch an den (Horror-)Geschichten
bezliglich der Stressanflligkeit dieser
Tiere liegen. Tatsdchlich ist infolge der
héheren Korpertemperatur von > 40
°C, eines Atemtrakts, der beim Fliegen
auf Hochstleistung ausgelegt ist und
der ungewohnten Umgebung bzw.
Situation das Herz-Kreislauf-System
des Vogels deutlich empfindlicher als
das eines Sdugetiers gleicher GrdRe.
Traut man sich aber Uber seinen
Schatten zu springen, stehen dem
Tierarzt viele diagnostische und the-
rapeutische Moglichkeit offen, die die
meisten Besitzer gerne in Anspruch
nehmen.

DER WEG IN DIE PRAXIS

Wird diese Frage bei der Terminvereinbarung gestellt, kdnnen angefangen von
einer Katzentransportbox bis zum kommerziellen Papageientransportkdfig ver-
schiedene Behdltnisse empfohlen werden.

Tipp:
Rate dem Besitzer dringend von einem Transport auf der Schulter ab.

Auch wenn dlle dieser Kdfige Nachteile mit sich bringen, ist es wichtig, dass der Tier-
arzt den Vogel in Ruhe schon vor der Untersuchung in Augenschein nehmen kann.
Obwohl Papageien aus den warmeren Habitaten kommen, sind sie durchaus recht
kdltetolerant, vertragen aber keine Zugluft. So kannein (iber denKdfig gelegtes Tuch
den Vogel vor Zugluft, aber auch vor Stress innerhalb des Wartezimmers schiitzen.
AufFutterundWassersollteinder Transportboxverzichtet werden, dader Vogel tiber
ausreichend Energiereserven verfligt (und es regelmdBig die Praxis verschmutzt).

HANDLING VON PAPAGEIEN

Erfahrungsgemdn haben die meisten Besitzer Angst um ihren Vogel und wollen
eine stressfreie Untersuchung. Dabei wird verkannt, dass eine Untersuchung ,in
der Hand" des Tierarztes liegt und auch dort stattfinden muss (Abb. 3). Dringend
abzuraten ist daher jedes Angebot des Besitzers, den Vogel aus dem Kdfig zu
holen. Fast unweigerlich steht man sonst einem aufgeregt durch die Praxis flat-
terndem Vogel gegenlber. Man sollte sich auch nicht auf Beschreibungen wie ,Der
tut nichts." oder ,Der ist ganz zahm." verlassen. Freiwillig wird sich kein Papagei
der ihm unbekannten Untersuchung unterziehen wollen. Stattdessen sollte man
dem Besitzer zu verstehen geben, dass es fUr eine Untersuchung dringend er-
forderlich ist, den Vogel zu fixieren, um ihn beispielsweise abzuhdren, Aufgrund der
genannten Stressanfdlligkeit ist es dennoch wichtig, die Untersuchung moglichst

kurz zu halten,

Unger Tipp!

WDT-Artikel 27752
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marktplatz.wdt.de.

© Helge Behncke
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Tipp:

Ihr solltet daher in Absprache mit dem Tier-
arzt die fir die Untersuchung bendtigten
Materialien (Stethoskop, Waage, Krallen-
schere, Tupfer etc.) bereitlegen.

Stellt man einen sehr schlechten
Allgemeinzustand mit  Atemnot
fest, sollte die Untersuchung auf die
notigsten Handgriffe beschrdankt
werden (Erndhrungszustand: Abtas-
ten des Bauches und eine Auskulta-
tion). Im Fall eines (sehr) schlechten
Allgemeinzustands sollte der Be-
sitzer immer auf die Notwendigkeit,
aber auch auf das Risiko einer Un-
tersuchung hingewiesen werden. Es
sollte immer erwdhnt werden, dass
eine zielfUhrende Therapie nur Uber
eine korrekte Diagnose eingeleitet
werden kann.
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SICHERES FANGEN UND FIXIEREN DES
PAPAGEIEN .

Wdhrend sich Kleinpapageien gefahrlos

und unkompliziert behandeln lassen, sollte

man sich die Risiken beim GroBpapagei

im Vorfeld (berlegen. Papageien kénnen

sich mit ihren sehr krdftigen und spitzen
Krallen gut und sehr schmerzhaft festhalten.
Mit dem Schnabel kann ein Ara nicht nur NUsse
knacken, sondern natlrlich auch empfindlich
zubeiBen. Dennoch ist der Biss nicht so tief wie die
Bisswunde eines Hundes oder einer Katze. Damit es
nicht soweit kommt, mussen die Finger beim Fangen
geschiitzt werden.

\
>~W

=
-

Tipp: (
Auch wenn ein dicker Lederhandschuh eine Verlockung darstellt, kann vom Ge-
brauch abgeraten werden.

Zu grof3 ist das Verletzungsrisiko, zu ungenau die Fixierung, zu sehr fehlt (6
[
(

das Fingerspitzengeflhl, um alle Korperregionen einer genauen Untersu-
chung zugdnglich zu machen.

Als ideales Hilfswerkzeug entpuppt sich ein Handtuch mit 3 Eigenschaften:
+ dick

+ dichtgewebt

+ kurzflorig

Doppelt gelegt schiitzt es effektiv vor kurzen ,Verteidigungsbissen', gleichzeitig
verhindert die Webart, dass sich die Krallen verhaken.

Offnet man die Transportbox, wird der Vogel entweder versuchen ins Freie zu
entkommen oder sich in die hinterste Ecke zurlickzuziehen. Bei beiden Varian-
ten ndhert man sich dem Vogel mit dem zwischen Daumen und Zeigefinger
aufgespanntem Handtuch (Abb. 4). Nun versucht man zielsicher den Hals durch
das Handtuch zu ergreifen. Unabhdngig davon, ob mit oder ohne Handtuch ist
es bei der Fixierung des Vogels wichtig, dass dieser die Flligel nicht ausbreiten
kann und moglichst schnell am Flattern gehindert wird. Dazu wird der Vogel
wenn mdglich am Ricken fixiert. Dadurch lassen sich die Buggelenke eng an
den Korper legen (Abb. 5, Abb. 6). Krallt sich der Vogel am Kdfig fest, sollten
die Krallen vorsichtig geldst werden. So fixiert kann der Vogel aus dem Kdfig
gehoben werden.

Tipp:
Zur Beruhigung kann der Vogel auf dem Handtuch kauen und mit den
Krallen das Handtuch festhalten.

Zusatzlich wirkt es beruhigend, auf den Vogel
sanft einzureden. Bei sehr aufgeregten Vogeln
fihrt auch das Abdecken der Augen zur weiteren
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Wenn e schiefgelt - Krallen und

Pricce
fufgepacct] - - .

Verstdndlicherweise fuhlt sich ein Papagei im Rahmen der
Im Vergleich zum Sdugetierknochen enthalten Vogelknochen mehr Untersuchung durch das Fixieren bedroht. Da der Vogel
Kalzium, aber weniger Bindegewebe. Dieser Aufbau macht den nicht versteht, was passiert, geht es flir ihn um , Leben und
Knochen leichter, aber gleichzeitig sproder als den der Sduger. Beim Tod". Gelingt es dem Papagei zu beiBen oder den ,Angrei-
Fangen des Vogels ist daher strikt darauf zu achten, dass keine fer" zu greifen, wird der Biss ebenso wenig wie die Krallen
Scherkrafte auf die langen Rohrenknochen wirken. Hierflr sind ins- gelockert, bis sich die Chance zur Flucht ergibt (Abb. 8).
besondere die Flligel anfdllig. Bei vielen Standardtransportkdfigen Sollte sich der Papagei am Arm festkrallen, ist das
ist der Gitterabstand so groB, dass der Fliigel zwischen die Kdfig- Wegziehen des Vogelbeins somit eine denkbar schlechte
stangen rutschen kann. Eine dhnliche Verletzungsgefahr besteht Losung. Die sich gegenlberstehenden Krallen bohren sich
beiKatzentransportboxen. Durch die gebauchte Formentsteht beim nur noch tiefer in den Arm, ohne dass der Vogel losldsst.
Offnen ein schmaler Spalt zwischen Tiir und Kdfigwand, in der das Besser werden die Krallen nun einzeln durch einen Helfer
Buggelenk(entsprichtbeimVogeldemHandwurzelgelenk)hineinglei- geldst. Fehlt die helfende Hand, kann der Vogel (bei noch
ten und der Fligel hdngenbleiben kann. fixiertem Kopf) mit dem Bauch vorsichtig an die Tischkante

—] gehalten werden. In der Regel Idsst der Vogel los und ver-
sucht die FUBe auf die Tischplatte zu stellen.

r Analog geht man bei Bissen vor. Ein Papagei, der in den
Finger oder die Hand des Untersuchers beiBt, wird den
Biss bei direkten GegenmaBnahmen nur verstdrken. GUn-
stiger ist es, dem Vogel Uber eine verminderte Fixierung
das Geflhl einer Fluchtmaoglichkeit zu geben. Lockert man
leicht den Griff im Nacken, |dsst der Vogel meistens ohne

weiteres Zutun los, r - I

KURZ UND KNAPP

@ Helge Behncke

Beruhiguna. Fir die Untersuchung empfiehlt es sich, das Handtuch zwischen  Papageien gehdren zu den Tieren,
Vogel und Hand hervorzuziehen, ohne jedoch den Griff am Hals grundsdt- zu denen viele Besitzer ein be-
zlich zu lockern. Die Beine kénnen mit der 2. Hand ergriffen und der Vogel sonders inniges Verhdltnis haben.
vorsichtig flr die Untersuchung gestreckt werden. Auf diese Weise fixiert, Ldsst man sich trotz der Wehrhaf-

kénnen alle weiteren Untersuchungen durchgefthrt und wenn notig Proben  tigkeit und der Stressanfdlligkeit L J
entnommen werden. Zur Begutachtung der Fllgel und des Ruckens wird der  der Vogel auf deren Behandlung

Griff gelockert, und die Flligel werden einzeln mit der anderen Hand auf- ein, sind sie eine willkommene
gefaltet, Bevor der Vogel zurlickgesetzt wird, kann er nun in ein Handtuch ~ Abwechslung im Praxisalltag.

gewickelt werden und auf einer Klichenwaage gewogen werden.

l @ Helge Behncke
![ & l Dr. Helge Behncke
] Exoten-Praxis

Im Untergraben 58/2

p 9211 Denzlingen
P Www.exoten-praxis.de
nvww.exaten-labor.de

© Helge Behncie L J

© Helge Behncke

info@exoten-praxis.de



O Wir starken der é\%
Tiergesundheit den Rucken.

Unser Geheimrezept fur naturliche Abwehrkrafte:

- ® ®
LyS| Glucamun
Fir Katzen mit Laktoferrin Fir Hunde und Heimtiere

e Mit B-Glukanen, L-Lysin und Laktoferrin e Mit B-Glukanen, L-Arginin und Jod, Stevia-gesiiBt
* Hohe Akzeptanz durch Sahne-Aroma * Hohe Akzeptanz durch Bananen-Aroma
e Flissige Darreichungsform mit L-Lysin * Flissige Darreichungsform

Serumwerk Bernburg
Tiergesundheit GmbH

§ serumwerk

bernbu rg serumwerk-tiergesundheit.de 06406 Bernburg
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Rontgen der 6llediagen

WORAUF IHR BEI DER LAGERUNG VON TARSUS UND PFOTE ACHTEN SOLLTET

YROMY ROSCHKE«

.

Der HinterfuB besteht aus dem Sprunggelenk (Tarsus) und der Pfote. Die Achil-
lessehne verbindet die Unterschenkelmuskulatur mit dem HinterfuR Uber das
Fersenbein (Kalkaneus) und ist auch auf dem Rontgenbild gut darstellbar. Bei
traumatischen Vorftllen mit Verdacht auf Knochen- und Bandverletzungen
gehort das Réntgenbild zur Hauptdiagnostik. Die Rontgenbilder kdnnen je nach
Verhalten des Tieres auch ohne Sedation erstellt werden. Dies gestaltet sich
bei der Lagerung der Aufsichtsaufnahme jedoch oft schwierig. Die Aufnahmen
kénnen auch mit einem Verband erstellt werden.

Tipp:
Beachtet dabei, dass der Verband aus strahlendurchidssigem Material bestehen sollte.

LAGERUNG DES HUNDES

Flr die seitliche Aufnahme wird die abzubildende GliedmaBe tischnah ge-
legt. Durch die Winkelung des Sprunggelenks ist die Ausrichtung etwas
schwierig. Das Sprunggelenk ist etwas hoher als der Zentralstrahl und die
Pfote verl@uft gerade im Bild (Abb. 1). Das untere Drittel der Tibia sollte
mitabgebildet werden.

Die Aufsichtsaufnahme gestaltet sich vor allem bei Wachaufnahmen kompli-
ziert, Kleine Hunde kénnen aufrecht auf den Arm genommen und der Hinter-
ful im dorsoplantaren Strahlengang gelagert werden (Abb. 2). Bei groBen
Hunden kann der HinterfuB in Brustbauchlage neben das Abdomen gelagert
werden, jedoch dient diese Aufnahme meist nur zur Darstellung der Pfote.
Eine Sedation zur korrekten Rontgendiagnostik ist hier oft notwendig. In
Sedation kann das Hinterbein, dhnlich wie bei der Aufsichtsaufnahme des
Kniegelenks (TFA-News 13/20), nach hinten gestreckt und die Pfote gerade
gelagert werden. Dies entspricht dem dorsoplantaren Strahlengang (Abb. 3).

L

~

Abb. 1] Mediola-
terale Aufnahme
von Tarsus und
Pfote rechts. Der
Zentralstrahl
befindet sich auf
Héhe der Mittel-
fuBknochen,

© Romy Réschke

Abb. 2 | Dorsoplantare
Aufsichtsaufnahme des
Tarsus beim wachen, klei-
nen Hund. Durch die
nahezu sitzende Position
kommt der Tarsus aus-
reichend nah zum Tisch,
Zur besseren Darstellung
wurden die notwendigen
Strahlenschutzhand-
schuhe weggelassen,

Romy Réschke

Abb. 3 | Die
Lagerung der
Aufsichtsauf-
nahme von Tarsus
und Pfote im
plantodorsalen
Strahlengang bei
einem sedierten
Hund.

© Romy Réschke
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sut zu wiceen

Die korrekte Richtungsbezeichnung des HinterfuBes lautet: ,dor-
sal" fur den Pfotenrlicken und ,plantar” fUr die Pfotenunterseite.

Unger Tipp!

Korvimin Agil forte Plus

Kautabletten fir Hunde zur Unterstitzung des

Eine Eselsbrlcke zur Unterscheidung von palmar und plantar: Plan-
tar ist hinten ab dem Tarsus. In beiden Wortern befindet sich ein t.

Bewegungsapparats

WAS SEHEN WIR AUF DEM RONTGENBILD?

Die Zahlen hinter den Fachtermini entsprechen der Be-
schriftung auf Abb. 4 und Abb. 5. Der Unterschenkel
ist mit der Tibia (Schienbein, 1) und der Fibula (Waden-
bein, 2) im oberen Drittel des Rontgenbilds abgebildet.

WDT-Artikel 25701
Korvimin Agil forte Plus

Es folgen die 2 gréBten Knochenanteile des Tarsalge-
lenks (Sprunggelenk). Der Talus (Rollkamm, 3) mit seinen
2 groBen Gelenkrollen bildet die gelenkige Verbindung zwi-
schen Schienbein und Pfote. Der Kalkaneus (Fersenbein, 4) dient
als Hebel und zur Umlenkung der Achillessehne. Er ragt weit nach plan-
tar hinaus und ist gut tastbar. Die Achillessehne (5) ist auf dem seitlichen

R6ntgenbild gut darstellbar.
Es folgen 2 weitere Tarsalge-
lenksreihen:

Die mittlere Reihe besteht aus
dem Os tarsi centrale (6).

+ Die untere Reihe besteht aus 4
kleinen Knochenanteilen, welche
von medial nach lateral latei-
nisch durchnummeriert werden:
- Os tarsale primum (7)

- Os tarsale secundum (8)
- Os tarsale tertium (9)
- Os tarsale quartum (10)

Das Os tarsale guartum ist wie ein
Whrfel aufgebaut und ragt bis in die
mittlere tarsale Reihe hinein.

Die MittelfuBknochen (Ossa me-
tatarsalia) sind  dhnlich  denen
der Vorderpfote aufgebaut. Die
meisten Hunde besitzen insge-
samt 4 0ssa metatarsalia. Ist die 1.
Kralle ausgebildet, spricht man von
einer ,Wolfskralle". Oft sieht man

p p jedoch nur noch kleine angelegte
Kndchelchen (1),

Abb. 4 | Tarsus und Pfote im mediolateralen Strahlengang. Der Zentralstrahl befindet

sich auf Héhe der MittelfuBknochen. Die Zahlen entsprechen den beschrifteten
Fachtermini im Text.

© Romy Réschke
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Von medial nach lateral lautet die Bezeichnung:
Os metatarsale secundum (12)
Os metatarsale tertium (13)
0s metatarsale quartum (14)
0s metatarsale quintum (15)

Zur Vereinfachung kénnen die lateinischen Zahlen durch rémische Zeichen
ersetzt werden. Zum Beispiel Os tarsale lll anstatt Os tarsale tertium.

Es folgen die Zehen, die vom Prinzip unseren Zehen entsprechen. Diese
bestehen aus 3 Gliedern:

Phalanx proximalis (16)

Phalanx media (17)

Phalanx distalis (18)

Die Phalanx distalis entspricht der Kralle.

BEURTEILUNG

Was beurteilt der Tierarzt auf dem Rontgenbild?
Dickenzunahme oder Formabweichungen der Achillessehne

+ Verdnderungen am umgebenden Weichteilgewebe, hier vor allem eine
vermehrte Gelenkfillung oder eine Schwellung an den Zehen
Form und Verlauf der einzelnen Knochen im Hinblick auf Frakturen
Knochenstrukturverdnderungen, zum Beispiel eine aufgeldste Phalanx
distalis bei chronischen Entziindungen der Kralle

+ Arthroseanzeichen an den einzelnen Gelenksreihen

Zeigt das Rontgenbild einen verdnderten Weichteilschatten der Achillesseh-
ne, sollte als ndchste Diagnostik eine Ultraschalluntersuchung folgen. Hier
lassen sich die einzelnen Anteile der Achillessehne darstellen und ein Be-
handlungskonzept erstellen.

Bestehen Hinweise auf Knochenverdnderungen, ergeht der Rat zur CT-Un-
tersuchung. In der Computertomografie lassen sich die einzelnen kleinen
Knochen des HinterfuBes Uberlagerungsfrei darstellen.

KURZ UND KNAPP

Die Ursache der Lahmheit ausgehend vom HinterfuR3 ist oft nicht einfach
zu befunden. Eine ausfuhrliche klinische Untersuchung in Kombination
mit einem Rontgenbild liefert die ersten Hinweise. Der Seitenver-
gleich mit der gesunden kontralateralen Seite hilft in einigen
Fdllen bei der Beurteilung des Rontgenbilds der lahmen Glied-
mafe. Bei unklaren Befunden des Rontgenbilds sind even-
tuell ,Funktionsaufnahmen" (Artikel folgt in der TFA-News
16/21) und gegebenenfalls eine Computertomografie
notwendig, um Uber die weitere Therapie zu ent-

scheiden.

L. ]

Abb. 5| Tarsus und Pfote im plantodarsalen/
dorsoplantaren Strahlengang. Die Zahlen entspre-
chen den beschrifteten Fachtermini im Text.

© Romy Rdschke
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Chefdrztin des Fachgebiets Bildgebende Diagnostik
Fachtierdrztin flr bildgebende Verfahren beim
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Anicura Ahlen GmbH
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Feline Hypertension rechtzeitig erkennen

ANZEIGE

Blutdruckmessungen fiir alle
Katzen ab 7 Jahren empfohlen

Sind Blutdruckmessungen bei Katzen bereits ein Teil Ihrer taglichen Routine? Empfehlen Sie
Ihren Kunden die Untersuchung bei Gesundheits-Checks alterer Tiere? Falls nicht, gibt es viele
gute Griinde dafiir, Blutdruckkontrollen bei Katzen in den Praxisalltag zu integrieren.

Denn viele Katzen leiden unbemerkt unter einer Hypertonie. Vor
allem &ltere Patienten sind davon betroffen. Studien belegen, dass
der systolische Blutdruck (SBD) bei Katzen mit zunehmendem Al-
ter ansteigt'?. Erreicht er dauerhaft Werte von >160 mmHg, besteht
das Risiko fur Endorganschaden an Augen, Nieren, Herz oder Ge-
hirn. Diese kénnen lange Zeit unentdeckt bleiben, bevor sie schein-
bar plotzlich auftreten und zu gesundheitlichen Problemen fuhren.
Doch eine rechtzeitige Behandlung des Bluthochdrucks kann diesen
Schadigungen vorbeugen und damit die Lebensqualitat und Ge-
sundheit vieler Patienten verbessern.

Routinemessung ab sieben Jahren

Um eine Hypertonie frihzeitig zu diagnostizieren, empfiehlt die
ISFM® bereits bei Katzen ab einem Alter von drei Jahren jahrliche
Blutdruckmessungen zu erwagen. Spéatestens ab einem Alter von
sieben Jahren sollte der Blutdruck jahrlich und ab einem Alter von elf
Jahren moglichst alle sechs Monate Uberpruft werden.

Eine mindestens halbjahrliche Blutdrucktberprtfung wird auch fur
Patienten mit einer Prahypertonie empfohlen. Bei Grunderkran-
kungen oder Hinweisen auf Endorganschéaden sollte der Blutdruck
regelmaBig in individuell angepassten Abstanden ermittelt werden.

In 8 von 10 Fillen liegt eine sekundare
Hypertension vor

Bei der Mehrzahl der hypertensiven Katzen liegt bereits eine Grund-
erkrankung vor (sekundare Hypertension). In den meisten Fallen
handelt es sich dabei um eine chronische Nierenerkrankung (CNE).
Da die Nieren gleichzeitig auch zu den Organen mit einem hohen
Risiko fur Schaden durch die Hypertonie gehdren, kann sich bei einer
CNE ein circulus vitiosus aus fortschreitender CNE und steigendem
Blutdruck entwickeln. Neben der CNE kénnen auch die feline Hy-
perthyreose, der primare Hyperaldosteronismus (PHA), das Cush-
ing-Syndrom oder ein Phaochromozytom eine Hypertonie verursa-
chen. Nur in 13-20 Prozent der Falle von feliner Hypertonie kann
keine Grunderkrankung identifiziert werden (primare Hypertonie).

Klassifikation zur felinen Hypertonie nach ACVIM* und IRIS®

Kategorie Systolischer Blut-  Risiko fiir End-
druck (mmHg) organschaden
Normaler Blutdruck <140 minimal
Prahypertonie 140-159 geringgradig
Hypertonie 160-179 mittelgradig
Hochgradige Hypertonie  >180 hochgradig

Amlodipin als Therapeutikum der Wahl

Optimales Ziel der Therapie einer felinen Hypertonie ist nach den
Experten der ACVIM ab 160 mmHg die Senkung des SBD auf Werte
<140 mmHg. Ein zu schneller Abfall des Blutdrucks und eine Senkung
unter 120 mmHg (symptomatische Hypotension) sollte vermieden
werden. Die Experten der drei Fachgesellschaften ACVIM?, IRIS®
und ISFM? empfehlen Amlodipin als Mittel der 1. Wahl zur Behand-
lung der felinen Hypertonie. Amlodipin ist ein Calciumkanalblocker,
der eine Dilatation von Arterien und Arteriolen induziert und auf diese
Weise zu einer Senkung des arteriellen Blutdrucks fuhrt. Die Wirkung
setzt langsam ein und halt lange an. Der langsame Wirkungseintritt
unterstUtzt dabei die Vermeidung einer Reflextachykardie als Reaktion
auf einen raschen Blutdruckabfall.

Als einziges Amlodipin-Préparat fiir die
Katze steht aktuell Amodip® 1,25 mg
von Ceva Tiergesundheit zur Verfii-
gung. Mit nur einer Tablette pro Tag
kann damit bei vielen Patienten der
Blutdruck stabilisiert werden.

Weitere Informationen dazu auch auf
www.ceva.de oder www.amodeus.vet/de

Quellen: 1) Bijsmans ES, Jepson RE, Chang YM, et al. Changes in systolic blood pressure over time in healthy cats and cats with chronic kidney disease. J Vet Intern Med 2015; 29: 855-861. 2.) Jepson RE. Feline systemic hypertension:
classification and pathogenesis. J Feline Med Surg 2011; 13: 25-34. 3.) Taylor S.S., et al., ISFM Consensus Guidelines on the Diagnosis and Management of Hypertension in Cats. J Feline Med Surg. 2017;19(3):288-303. 4.) Acierno MJ,
Brown S, Coleman AE, et al. ACVIM consensus statement: Guidelines for the identification, evaluation, and management of systemic hypertension in dogs and cats. J Vet Intern Med. 2018;1-20. https://doi.org/10.1111/jvim.15331.5.) RIS
International Renal Interest Society (2019) Treatment Recommendations for CKD in Cats http://iris-kidney.com/pdf/IRIS_CAT _Treatment_Recommendations_2019.pdf

Amodip® 1,25 mg Kautabletten fir Katzen — Zusammensetzung: Amlodipin 1.25 mg (entspricht 1,73 mg Amlodipinbesilat). Anwendungsgebiete: Zur Behandlung der systemischen Hypertonie bei Katzen. Gegenanzeigen: Nicht
anwenden bei kardiogenem Schock und schwerer Aortenstenose. Nicht anwenden bei schwerem Leberversagen. Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniber dem Wirkstoff oder einem der sonstigen Bestandteile.
Nebenwirkungen: In der klinischen Studie traten leichtes und voribergehendes Erbrechen sehr haufig als Nebenwirkung auf (13%). Haufige Nebenwirkungen waren leichte und vortbergehende Erkrankungen des Verdauungstrakts
(z.B. Appetitlosigkeit oder Diarrhd), Lethargie und Dehydratation. Bei einer Dosis von 0,25 mg/kg wurde bei gesunden, jungen, ausgewachsenen Katzen sehr haufig eine leichte hyperplastische Gingivitis mit Ver-

groBerung der submandibuléren Lymphknoten beobachtet. In der klinischen Studie mit lteren hypertensiven Katzen wurde dies nicht beobachtet. Bei dieser Nebenwirkung muss die Behandlung in der Regel nicht

abgebrochen werden. Anwendung wahrend der Trachtigkeit, Laktation oder der Legeperiode: In Studien an Nagetieren ergaben sich keine Hinweise auf eine Teratogenitat oder Reproduktionstoxizitat. Die Unbedenk-

lichkeit von Amlodipin wahrend der Trachtigkeit oder Laktation von Katzen ist nicht belegt. Die Anwendung des Tierarzneimittels sollte sich auf eine Nutzen-Risiko-Bewertung des behandelnden Tierarztes stitzen
Verschreibungspflichtig. Pharmazeutischer Unternehmer: Ceva Tiergesundheit GmbH, KanzlerstraBe 4, 40472 Disseldorf. Bildnachwesis: mit freundlicher Genehmigung von Dr. med. vet. Angelika Drensler, Elmshorn
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findefix

BITTE HELFT MIT, EURE TIERISCHEN PATIENTEN

OPTIMAL ZU SCHUTZEN

DHAUSTIERREGISTER DES DEUTSCHEN TIERSCHUTZBUNDES

JKater Pietje lebt!" Diese Nachricht
schlug ein wie der Blitz. Vier lange
Jahre hatten die Besitzer des kleinen
Stubentigers vergeblich nach ihrem
vermissten Liebling gesucht. Nach all
der Zeit konnten sie ihr Glick kaum

als sie horten,

n, Vor allem,
dass Pietje einmal quer durchs Land
a

rassen

wurde er unglaubliche

entfernt vom Wohnort der Ha

Pietje besuchte regelmdBig einen
dlteren Herrn, der ihn zundchst fut-
terte, spdter dann einfing und zum
Tierarzt brachte. Der Tierarzt ent-
deckte die verblasste Tatowierung in
den Chren des Katers, als er mit der
Taschenlampe von hinten dagegen
leuchtete. Er forschte nach und siehe
da: Mithilfe von FINDEFIX konnte der
Tierarzt ausfindig gemacht werden,
der den Kater 4 Jahre zuvor tdto-
wiert hatte, Die Tdtowierung bestand
aus den Initialen des Tierarztes so-
wie einem Krzel des Kreises, in dem
sich die Praxis des Veterindrs befin-
det. Dieser hatte die Daten des vier-
beinigen Patienten in seiner Daten-
bank gespeichert und nahm nun
Kontakt zu seinen Besitzern auf,
um nachzufragen, ob dort ein Kater
vermisst wurde. Das dltere Pdrchen
konnte es kaum fassen: lhr geliebter
Kater war gefunden worden ... knapp
4 Jahre spdter! Und am anderen
Ende des Landes!

Die Besitzer machten sich auf den Weg, und als sie endlich beim Tierarzt angekom-
men waren, wurde Pietje aus der Box gelassen. Es war einfach unglaublich! Der Kater
erkannte sein Frauchen und sein Herrchen nach all der Zeit sofort wieder, lief mit er-
hobenem Schwanz auf sie zu und strich ihnen schnurrend um die Beine. Ubergliicklich
fuhr das Trio schlieBlich zurlick nach Hause, wo Pietje sich sofort wieder einlebte, als
wadre er nie fort gewesen.

Diese Geschichte hatte ein Happy End sondergleichen. Sie zeigt deutlich, wie wichtig
die Kennzeichnung und Registrierung von Haustieren ist, Pietjes Halter hatten ihren
Liebling vorsorglich geschiitzt, indem sie ihn kennzeichnen lieBen und bei FINDEFIX
registrierten. Ohne diese MaBnahme hétte man den Kater niemals identifizieren kon-
nen.

FINDEFIX — DAS HAUSTIERREGISTER DES DEUTSCHEN TIERSCHUTZBUNDES

Als kostenloses Serviceangebot des Deutschen Tierschutzbundes wurde 1981
das Deutsche Haustierregister ins Leben gerufen, um Haustiere im Falle eines
Verschwindens weltweit zu schitzen. Es ist das Glteste Register dieser Art in
Deutschland und das einzige, das von einer gemeinnltzigen Tierschutzorganisa-
tion gefUhrt wird. 2017 hat das Register einen modernen Anstrich bekommen und
wurde in ,FINDEFIX - Das Haustierregister des Deutschen Tierschutzbundes" um-
benannt. Mit der neuen Website www.findefix.com kam auch ein umfangreiches
Serviceangebot, das bis heute absolut kostenfrei ist.

FINDEFIX ermdglicht Tierhaltern, Tierdrzten und Tierheimen seit nun fast 40 Jahren
eine schnelle und einfache Registrierung, damit die Tiere im Vermisstenfall wieder
zurlick nach Hause gebracht werden kénnen.

WIE TFA GANZ EINFACH HELFEN KONNEN

Vielen Haltern fehlt die wichtige Information, dass ihre Tiere nach dem Kennzeichnen
noch registriert werden mdssen. Sie wissen nicht, dass T@towierungen und die auf
dem Transponder gespeicherten 15 Ziffern im Haustierregister hinterlegt und mit
weiteren Daten des Tieres und des Halters verknipft sein missen, denn erst dann
kann man das Tier auch eindeutig seinem Halter zuordnen.
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Tipp:

Bitte legt Euren Kunden die Kennzeichnung und Registrierung nahe und informiert sie tiber
die Wichtigkeit dieser einfachen MaBnahme.

Denn jedes Jahr verschwinden in Deutschland viele tausend Tiere und werden von
ihren Besitzern nicht mehr wiedergefunden. Mit der Kennzeichnung und kosten-
losen Registrierung bei FINDEFIX steigt die Chance auf die Ruckkehr eines ver-
missten Haustiers! Wir empfehlen (brigens die Kennzeichnung mit einem Transpon-
der, da Tdtowierungen im Laufe der Zeit unleserlich werden kénnen und die Tiere
flr die Tdtowierung in Narkose gelegt werden mdissen.

EINFACHE REGISTRIERUNG MIT NUR EINEM KLICK PER SCHNITTSTELLE
ZUR PRAXIS-SOFTWARE

Wie wdre es, wenn Ihr nach der Kennzeichnung die Registrierung direkt Uber-
nehmt? Ihr tragt damit zum Schutz der Tiere Eurer Kunden bei. Mit unserer super
einfachen Software-Schnittstelle kdnnt Ihr mit nur einem Klick die Tier- und Halter-
daten an FINDEFIX (bersenden. Und Ihr tut damit sogar noch der Umwelt etwas
Gutes, denn eine Anmeldung per Papier ist dann nicht mehr notwendig. Toll, oder?

AuBerdem wollen wir Euch den Arbeitsalltag etwas erleichtern, wenn z.B. ein ver-
zweifelter Tierhalter vor Euch steht, dessen geliebtes Haustier verschwunden ist.
Vor lguter Sorge sind viele Menschen in dieser Situation absolut tUberfordert.

Um Euch zu entlasten und den Tierhaltern fur diese Fdlle mehr Sicherheit zu
geben und sicherzustellen, dass in Not geratenen Tieren und Haltern geholfen
werden kann, haben wir von FINDEFIX als ideale Hilfestellung fiir Notfdlle 2 Bro-
schiren entwickelt, die Ihr den Tierhaltern an die Hand geben kdnnt:

+ Katze vermisst, Katze gefunden - Was ist zu tun?
+ Hund vermisst, Hund gefunden - Was ist zu tun?

Helft uns zu helfen! Gerne senden wir Euch zur Auslage in der Praxis die Broschlren
kostenlos zu.

Koctenloser Service
fur Tierarztpraxen

Wenn Menschen Tiere aufneh-
men, ist die Tierarztpraxis oft die
erste Anlaufstelle - fir die ersten
Impfungen, flr einen Gesund-
heitscheck und natdrlich auch
fur die Kennzeichnung und Re-
gistrierung. Daher bietet FINDE-
FIX allen Tierdrzten und ihren An-
gestellten einen besonders un-
komplizierten Service:

Schnittstellen zu den gdngigen
Tierarzt-Software-Programmen:
Wir informieren Euch gern, wie
lhr eine schnelle Registrierung
bei FINDEFIX Uber die Software
|6sen kénnt.

Schnelle Hilfe fUr in der Praxis ab-
gegebene Fundtiere. Bei uns habt
Ihr keine langen Wartezeiten und
wir recherchieren flr Euch in Uber
30 Haustierregistern weltweit.

FINDEFIX-Material zur Auslage
im  Wartebereich: Info-Flyer,
Broschtren,  Anmeldeformular-
blocke, Postkarten sowie Ter-
minkartenblocke konnt Ihr je-
derzeit ganz beqguem (ber die
Website, per Telefon oder E-Mail
bestellen.

Flr Fragen zu FINDEFIX steht Euch
die  Abteilungsleiterin  Daniela
Rohs wdhrend der Blrozeiten zur
Verfligunag.

FINDEFIX - Das Haustierregister des Deutschen
Tierschutzbundes
In der Raste 10
53129 Bonn

Tel. 0228-6043642
Fax: 0228-6049642
nfo@findefix.com

www.findefix.com



26 | Magazin flr Tiermedizinische Fachangestellte | VURHANG AUFI

Interview

MIT JANA SCHOLERMANN

DJENNIFER NEHLS«

Unsere neue Interviewreihe starten wir mit einer Prominentin, die uns
seit vielen Jahren in Serien und TV-Shows im Alltag begleitet, aber auch
als Synchronsprecherin in Kinofilmen wie ,The Sixth Sense" oder ,Das
Parfum” tdtig war: Jana Schélermann. Wir fragten sie nach ihrem vierbei
nigen Begleiter in Corona-Zeiten.

Jennifer Nehls: Liebe Frau Schdélermann, die vergangenen Monate ha-
ben uns alle viel Kraft gekostet. Haben Sie diese Zeit (iberwiegend als
Belastung empfunden oder auch paositive Erfahrungen sammeln kénnen?
Immerhin bauen Sie und Ihr Mann gerade ein eigenes Zuhause. Das ist
sicherlich eine aufregende Zeit.

Jana Schélermann:; FUr meinen Mann und mich war diese Zwangsent-
schleunigung in den letzten Monaten in gewisser Weise auch positiv, denn
so viel gemeinsame Zeit in KoIn wie in diesem Jahr hatten wir in den
letzten 10 Jahren nicht. Normalerweise ist mein Mann 300 Tage im Jahr
unterwegs, und ich pendle zwischen Berlin, K&In und Minchen. Somit hat
uns die gemeinsame Zeit in K6In gut getan, und wir konnten fast tdglich
auf unsere Baustelle. Ich wei3 gar nicht, wie wir die Hausbauphase chne
diese zus@tzliche Zeit gemeistert hdtten .. (Lacht und zwinkert mit dem
Auge.)

Jennifer Nehls: Konnten die Dreharbeiten trotz Corona-Pandemie (ber-
haupt stattfinden? Oder hatten Sie eine Zwangspause?

Jana Schélermann: Viele Dreharbeiten wurden gecancelt, die Synchronstu-
dios hatten anfangs kamplett geschlossen. Ubergangsweise habe ich mir
in meinem Kleiderschrank ein Home-Studio eingerichtet, um zumindest Do-
kumentationen einzusprechen. Mittlerweile gibt es geeignete Hygienekon-
zepte, und somit finden der Studiobetrieb und auch einige Drehs wieder
statt.

Jennifer Nehls: Im Kleiderschrank? (Staunt und schmunzelt.) Welche Rolle
hat Ihr Hund Rudi in dieser Zeit fiir Sie gespielt?

Jana Schdélermann: Rudi war mein Seelenklempner in dieser Zeit! Noch nie
habe ich unsere gemeinsamen Spaziergtinge so geschdtzt wie in diesem
Jahr! Das ist mein tdgliches Highlight an der frischen Luft. Und Rudi darf ab
jetzt immer in unserem Bett schlafen. Die fehlenden Umarmungen mit Freun-
den kompensiere ich mit noch ausgiebigeren Rudi-Kuscheleinheiten. Ich den-
ke, er profitiert sogar in gewisser Weise von der momentanen Situation.

Jennifer Nehls: Waren Sie beide von
Anfang an ein eingespieltes Team?

Jana Schélermann; Wir sind durch re-
gelmdBiges Training zu einem Team
geworden. Rudi ist ein Harzer Fuchs,
und da es eine sehr anspruchsvolle
Rasse ist, ist es umso wichtiger, ihn
gut zu erziehen. Vor allem, wenn man
ihn auch frei laufen lassen oder mit zur
Arbeit nehmen maéchte. Aus dem Grund
war ich in den ersten 2 Jahren sehr
streng in der Erziehung und 3-mal die
Wache in der Hundeschule. Es hat sich
ausgezahlt, Rudi ist wirklich ein Traum-
hund, auf den man sich immer verlas-
sen kann.

Jennifer Nehls: Wie harmanieren Arbeit
und Hund in Ihrem Alltag?

Jana Schélermann: Sehr gut, da Rudi
sehr gut hort, kann ich ihn eigentlich
fast Uberall hin mitnehmen.

Jennifer Nehls: Und wo bleibt Rudi,
wenn Sie am Set sind?

Jana Schélermann: Im Synchronstudio
sitzt Rudi meistens unterm Mikropult
und schldft ganz brav. Beim Drehen
habe ich glucklicherweise meistens
eine eigene Garderobe, in der Rudi es
sich dann gemUtlich macht. So kann er




fast immer mit ans Set. AuBer beim Dreh flr die RTL-Serie ,Nachtschwestern*, da wir in einem echten Krankenhaus
gedreht haben, in dem Tiere verstdndlicherweise verboten waren.

Jennifer Nehls: Kénnen Sie sich ein Leben ohne Hund an lhrer Seite noch vorstellen?

Jana Schélermann: Definitiv nein! Rudi ist ein fester Bestandteil unserer Familie, und es ist unglaublich, wie viel
Freude er uns jeden Tag schenkt. Meiner Meinung nach gibt es nichts Schoneres als jeden Morgen von einem

% schwanzwedelnden Fellknduel geweckt zu werden. Allerdings sollte man sich auch nur einen Hund anschaffen,
% wenn man ihm gerecht werden kann und bereit ist, seinen Alltag auf ihn anzupassen. Nicht umgekehrt.

Jennifer Nehls: Liebe Frau Schélermann, wir danken lhnen und Rudi fiir das Interview
und wiinschen Ihnen alles Gute. Bitte bleiben Sie gesund!

a ]

L .|

Jana Schélemann und ihr Hund "Rudi”
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Wie tickt mein chef7

LOVEIT, CHANGE [T OR LEAVE [T

NSTEPHANIE JETTE UHDE®

Anmerkung

Flr die bessere Lesbarkeit wurde die mdnnliche Form des Chefs
gewdhlt. Es sei ausdrlcklich erwdhnt, dass sich die Aussagen
ebenfalls auf weibliche Chefs beziehen.

Konnte ich mir meinen Chef backen, wdre er eine Mischung aus Super-

held und Daddy:

+ Er steht an meiner Seite und ist flr mich da, wenn ich ihn brauche.

+ Wenn ich selbst keine Losung finde, ist auf ihn Verlass.

+ Er gibt mir genau die Freirdume, die mir guttun.

+ Ich kann alles mit ihm zu gegebener Zeit besprechen.

+ DieBeziehungzwischenihmund mirist gut, deshalb kénnen wir klar und
offen miteinander kommunizieren.

ABER....

.. den perfekten Chef gibt es nicht. ,Ein Chef ist auch nur ein Mensch!" -
mit all seinen Macken, Launen und Defiziten. Je mehr Gemeinsamkeiten
ich selbst mit meinem Chef habe, umso hoher ist die Wahrscheinlichkeit,
dass wir beide @hnlich ticken - und das minimiert zahlreiche potenzielle
Stressfaktoren.

sut zu wissen

Es koammt vor allem auf meine Personlichkeit an und darauf, was
ich als ,stressig" bei meinem Gegenltber empfinde. Dabei spielen
meine familidren und bisherigen beruflichen Erfahrungen in der so-
zialen Interaktion mit anderen Menschen eine grof3e Rolle.

LERIST AUCH NUR EIN MENSCH*

Wenn ich den Menschen hinter dem Chef
begriffen habe, kann ich eine gute Sym-
biose am Arbeitsplatz mit ihm eingehen.
Im Allgemeinen kann man Flhrungsperso-
nen in verschiedene ,Schubladen” einord-
nen, wobei es viele ,Mischtypen" gibt:

s

Fozizzrrrre.. J

Abb. 11 Der Narzisst: Pokalsieger und Halbgott in wei3

Der Narzisst

Da ist er, der Halbgott in weiB (Abb. 1)! Im
Wartezimmer sind die Wande voll mit sei-
nen zahlreichen Fachtierarzt-Urkunden. Er
fuhlt sich immer und Uberall von kompletten
|dioten umgeben, die nichts richtig machen
kénnen. Schuld haben immer die Mitarbei-
ter, er selbst ist selten kritikfdhig, Wer ihm in
die Quere kommt, bleibt selten lange in der
Praxis. Sein weibliches TFA-Team hat sich den
Autaritdtsstrukturen aus den 60ern, die hier
noch gelten, zu fligen und vor allem dankbar
zu sein.



STRATEG'SCHES KNOW'HOW | Magazin flr Tiermedizinische Fachangestellte | 29

Abb. 2 | Der Perfektionist: Disziplin und Strenge sind
das goldene Map.

Der Perfektionist

Eine enorm hohe Disziplin und Strenge kenn-
zeichnen diesen Chef (Abb. 2). Er hat kein Ver-
stdndnis flr Spontanitdt und Impulse. Pedan-
tisch fordert er die bedingungslose Sauberkeit
und Organisation in der Praxis. Bereits das Ver-
gessen des Wiegens eines Patienten vor der
Sprechstunde kann ihn zur WeiBglut treiben.
Er hdlt die TFA fUr UberflUssig und erledigt die
Arbeiten lieber selbst, dann weiB er, dass sie zu
seiner Zufriedenheit erledigt sind.

T R

L 1

Abb. 4| Der Analytiker: Fiir ihn zdhlen Effektivitdt und
Effizienz.

Der Analytiker

Flr ihn geh6ren Emotionen nicht auf den Ar-
beitsplatz. Fir ihn ist ein Zuviel an Weiblichkeit
in Form von Worten und Geflihlen ein Alptraum.
Seine Empathie fUr die Anderen ist nur rudimen-
tdr entwickelt, er Uberl@sst das lieber dem Team.
Ihn interessieren ausschlieBlich Effektivittt und
Effizienz am Arbeitsplatz; zum Freundschaften
schlieBen geht er in den Golfclub. Er sorgt da-
fUr, dass zwischen ihm und dem weiblichen TFA-
Team genlgend Distanz im beruflichen Alltag
vorhanden ist (Abb. 4),

Abb. 31 Die Diva: Krdnke ihn nicht in seiner Eitelkeit.

Die Diva

Dieser Chef liebt das Theatralische, er denkt in
Superlativen, hat stdndig neue, Uberragende
Ideen, glinzt in der Offentlichkeit seiner Ge-
meinde, ist hervorragend vernetzt und pflegt
einen freundschaftlich-lGssigen Kooperations-
stil zum Team (Abb. 3). Aber wehe, seine Eitel-
keit wird gekrdnkt, dann kann er ganz anders!
Nach seiner Ansicht ist es Aufgabe der TFA, ihm
tdglich zu huldigen und seine Ideen erfolgreich
in die Tat umzusetzen, aber Nebenbuhler dul-
det er nicht!

Abb. 51 Der Depressive: Machtlos wie eine Marionette?

Der Depressive

Der depressive Chef verkrimelt sich gerne in
die 2. Reihe und Uberldsst seiner leitenden
TFA das Feld. Durch sein beschddigtes Selbst-
wertgefuhl Uberkommt ihn oft ein Geflhl der
Machtlosigkeit (Abb. 5). Er weicht Konfliktsitu-
ationen aus, in denen er so gut wie nie hinter
der Mitarbeiterin steht. Er strahlt Passivitt
und unterdrlickte Wut aus, die flr alle splrbar
sind. Sein FUhrungsstil fihrt in der Regel zu
,Hauen und Stechen" unter den TFA, denn er
selbst wird nicht intervenieren oder Entschei-
dungen herbeifthren.
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SCHWACHEN KOMPENSIEREN, STARKEN UNTERSTUTZEN

Tipp:
Durch gute Beobachtung kann ich mein Verhalten am Arbeitsplatz so gestalten, dass es

zwischen dem Chef und mir grundsdtzlich harmonisch lduft.
Hierzu gibt es einige Regeln, die einzuhalten sind:

+ Gehe sorgsam mit der Zeit des Chefs um!
+ Lobe den Chef!

+ Lass den Chef vor anderen gut dastehen!
+ Sei loyal - immer und stdndig!

+ Argumentiere im Sinne des Chefs!

+ Zeige Interesse!

+ Werde eine wertvolle Beraterin!

+ Sei hartndckig!

,LOVE IT, CHANGE IT OR LEAVE ITV"

Cheffing: ,FUhren von unten" bedeutet eine gezielte, bewusste Einfluss-
nahme von Mitarbeitern auf Vorgesetzte: Durch ein verdndertes, eigenes
Verhalten beeinflussen sie somit Entscheidungen und Verhaltensweisen
des Vorgesetzten. Besonders anfdllig flr dieses Phdnomen scheint der
,Depressive",

Alle Uberlegungen zielen darauf ab, das eigene Verhalten zu madifizieren,
um eine Verhaltensdnderung beim Chef hervorzurufen. Das Gndert aber
nicht den Charakter des Chefs an sich. Entweder arrangiere ich mich mit
der Situation, ich beginne sie zu verdndern oder aber ich verlasse das
Szenario und begebe mich auf zu neuen Ufern. Sollte ich das ,Cheffing"
im mono-egoistischen Sinne - und zum Nachteil anderer Kollegen - aus-
nutzen, so sagt das viel Uber meinen Charakter aus - und zwar nichts
Gutes!

Tipp:
Bei allem gilt: ,Ich bleibe mir selbst treu!"

KURZ UND KNAPP

Den Chef sollte man so ,genieBen*, wie er ist - alles andere ist Illusion.
Die Verdnderung einzelner Verhaltensmuster in einer langjdhrigen Zu-
sammenarbeit ist mdglich, aber der Charakter und die damit verbunde-
nen elementaren Verhaltensweisen werden sich nicht verdndern. Wenn
ich mich selbst so gar nicht mit dem Flhrungsstil arrangieren kann, ist
ein Weggang auf Idngere Sicht sicherlich sinnvoller. Ich selbst kann aber
Einiges zu einem pasitiven Arbeitsklima beitragen, indem ich den Chef
genau beobachte und ihm fir ,critical points” durchdachte Ldsungsan-
sdtze anbiete, die eine , Grdtzigkeit” des Chefs erst gar nicht aufkommen
lassen.

L

Dr. Stephanie Jette Uhde
Lilienthalstr. 11

24159 Kiel
jette@dr-uhde-kiel.de

1
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\lerctehen und ver-

ctanden weraden

-

JIE RICATIGE KOMMUNIKATION MIT DEM TIERBESIT /2R

WSVENJA HOLLE®

A Erw,
] £rwdal

Iacrwal

STRUKTURIERE DEINE AUSSAGE

Wenn Du beispielsweise Uber ein schwieriges Thema (Beispiel einer
tierdrztlichen Kommunikation) sprechen willst, etwa eine unangenehme
Diagnose mit kostenintensiver oder teurer Therapie, strukturiere Deine
Aussage in 4 Punkte:

Einleitung

+ ,Sie haben ja bereits den Verdacht geduBert, dass etwas mit den
Zdhnen nicht stimmt, ...

+ ,Anfangs haben wir (iber das Gewicht gesprochen, ..."

+ ,Zu Beginn der Behandlung stand die Prognose ja bereits im Raum, ..."

Argumentation

+ .. und dies hat sich bei der Untersuchung bestdtigt: Seine Zéhne sind
stark vom Zahnstein befallen. Sie berichten ja selbst, dass er weniger
frisst. Das wird daran liegen.*

+ , .. die Waage verrdt, dass er deutlich zu viel wiegt."

+ , .. und die Untersuchung hat nun die Bestdtigung gegeben. Er kratzt
sich auch in der kurzen Zeit immer wieder und hat Schmerzen."

Empfehlung

+ ,Heutzutage kénnen wir ihm helfen und seine Lebensqualitdt dauer-
haft durch eine Zahnsanierung unter Narkose verbessern."

+ ,Dies greift seine inneren Organe und Gelenke an. Wir wollen doch
nicht, dass er wegen des Gewichts unter Schmerzen leidet."

+ ,Diese Krankheit ist sehr gut behandelbar. Er muss dann nicht mehr
leiden."

L.

Rickversicherung

+ ,Was denken Sie dartiber?*

+ ,Sind Sie nicht auch der Meinung?*
+ ,Was halten Sie davon?"

Tipp:
Bei schwierigen Inhalten ist es immer sinnvoll, nur
kurze, prdgnante Sdtze zu wdhlen.

Auch Bildsprache erleichtert dem Tierbe-
sitzer das Verstdndnis: ,Das ist, als wenn
Sie kurz auf eine Zitrone beiBen." oder ,Beim
Urinieren fUhlt es sich fir den Kater an, als
wurde er viele kleine Kieselsteine heraus-
dricken wollen." Bildsprache zeichnet sich
durch Adjektive aus, die die Sinneswahr-
nehmung steigern. Dies heiBt, man kann
sich  beispielsweise  Geschmécker oder
Schmerzen besser vorstellen.

GESTIK UND MIMIK KOMMUNIZIEREN
IMMER MIT

Wir kommunizieren aber nicht nur mit
Wdrtern (Abb. 2), sondern auch mit unse-
rer Gestik und Mimik, Grundsdtzlich ldsst
sich sagen, dass Menschen, die sich in

Westend61/Getty Images V
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l& Westend61/Getty Images I

einer Situation wohlfthlen, mehr Raum einnehmen. Sie sitzen mit gespreizten
Beinen oder haben einen festen Stand.

Das Gesicht ist besonders hilfreich beim Deuten der Korpersprache. Aufgrund der
aktuellen Mundschutzpflicht beschrdnken wir uns derzeit nur auf den Bereich der

Augen (Tab. 1, Abb. 3), sodass uns ein Teil der Kommunikation verborgen bleibt.
Trotzdem verraten uns die Augen unseres GegenUbers viel Uber seine Emotionen 1[ H
und erleichtern uns so die Kommunikation.
Abb. 2 | K
Tab. I Kotpercprache — Wac unc die Augen vertaten. ~—l
korpersprachliche Signale mégliche Bedeutung
Augen ldnger als normal schlieBen abwehrende Geste: kann Missfallen, Be-
sorgnis oder Betroffenheit signalisieren
Zucken unter dem Auge Hinweis auf Stress, Sorgen, Zweifel Westends/ert
e
oder gar Angst Y images

wird verarbeitet und Maglichkeiten
werden ernsthaft abgewogen

unruhiger Blick negative Situation bzw. Information J
g Abb. 31 Weiche gocry,

hdufiges Blinzeln Anzeichen flr Stress oder Nervositdt,
wenn zeitgleich nach oben gesehen
wird, kann es sein, dass Trdnen zurlick- !
gehalten werden Wgster\dmlﬁettylmﬂges

Augenbrauen zusammenkneifen (Abb. 4] | Zeichen fiir Sorgen und Probleme oder
eine Abneigung zu erfolgten AuBerungen

KURZ UND KNAPP J

Zur Verbesserung der Kommunikation gilt vor allem: ,learning by doing". Nimm Dir L sgmmen-
in kleinen Schritten Ziele vor. Starte zum Beispiel damit, Deine Kunden erst einmal Abb. 41 :“"“‘"””‘ i
zu beobachten und im Kopf zu Uberlegen, welche Aussagen und Entscheidungen kneifer

sie wohl treffen werden. Und dann nutze die hier genannten Tipps und erkenne,

wie sich die Realktionen verdndern.

a ]

sut zu wiscen

Weitere Informationen zum Thema Korpersprache
und Kommunikation mit dem Tierhalter findest Du
in dem Buch:

Tod und Trauer in der Kleintierpraxis - Euthanasie n o l

kompetent begleiten

Svenja Holle und Emanuel Holle Svenja Holle
Schlltersche 2019 Kleintierkrernatorium im Rosengarten GmbH
Devern13

439635 Badbergen
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Kinderwunscn

ODER: GEHT NICHT GIBT'S NICHT

WBETTINA PETERS«

Frau Rosenthal hatte die schonste Katze auf der ganzen Welt, ,Aber
wirklich die schonste Katze, die Sie je gesehen haben!", verdeutlichte
die stolze Katzenmama, als sie eines Nachmittags in der Praxis anrief.
JIrgendwie denken ja alle Leute, ihre Tiere wdaren die allerschonsten -
aber bei meiner Katze stimmt das wirklich!"

Da ich zufdllig sehr genau wusste, dass ich und kein anderer die schon-
sten Katzen der Welt hatte, hielt sich meine Begeisterung zugegebe-
nermafBen in Grenzen. Pflichtbewusst versicherte ich Frau Rosenthal
trotzdem, dass mich das sehr fir sie freute. Wie erhofft fihrte meine
halbherzige Bestdtigung dazu, dass sie endlich auf den Punkt kam: Ihre
Katze war so atemberaubend schon, dass sie unbedingt Nachwuchs von
ihr wollte. Leider gab es da ein kleines, aber nicht ganz unerhebliches
Problem: Die schonste Katze auf der ganzen Welt war kastriert,

.Was gibt es denn da flur Moglichkeiten?", fragte die Anruferin hoff-
nungsvoll.

Eine Adoption!, dachte ich spontan. Da diese Antwort aus diversen
Grunden wohl nicht die allerkligste gewesen wdare, behielt ich sie aber
lieber fUr mich und besann mich auf die naheliegendste Aussage: ,Gar
keine!"

JWie, gar keine?", fragte die Besitzerin pikiert. ,Ich dachte da an eine
kinstliche Befruchtung!"

.Naja, bei einer kastrierten Katze ..", begann ich.

,Die  Stute meiner Tochter
wurde auch kinstlich besamt!
Dann geht das bei der Katze doch
wohl auch!", unterbrach sie mich
unsanft,

,00s mag sein!", sagte ich vor-
sichtig. Doch obwohl ich mich
durchaus fragte, wie das Absamen
bei einem Kater gelingen sollte,
war das eigentliche Problem ja ein
anderes ...

Die Nachricht, dass es bei einer
kastrierten Katze schlichtweg
nichts gab, was man hdtte be-
fruchten kbnnen, machte Frau
Rosenthal fir einen Moment
sprachlos. Doch schon nach weni-
gen Augenblicken nahm Plan B
Gestalt an.

JEierstdcke und Gebdrmutter kann
man doch bestimmt ganz einfach
transplantieren!"
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Ah, ganz einfach sicher nicht!, dachte ich schackiert. Und ob das
in der Tiermedizin Uberhaupt schon einmal gemacht wurde?
Ich wusste es nicht. Dartber hinaus hatte ich so spontan auch mal gar
keine Idee, wo man Uberhaupt die passenden Spenderorgane herneh-
men sollte! ,Ich glaube nicht, dass das geht ..", begann ich, bevor ich
erneut recht unwirsch unterbrochen wurde.

,Glauben heiBt nicht wissen, oder?"

,Das ist richtig. Wir machen so etwas auf jeden Fall nicht - und ich wiirde
das meiner Katze auch nicht zumuten!", gab ich zurlick. Eine Organtrans-
plantation, weil die Katze so schén ist! Ich kam nicht umhin, mich ein
wenig aufzuregen.

,Tia, es ist aber nicht Ihre Katze, und ich habe Sie nicht um Ihre Erlaubnis
gebeten!"

Ich schnappte nach Luft und sagte lieber erst einmal gar nichts.

,Kbnnen Sie mir denn sagen, wer sich damit besser auskennt?", fragte
die Anruferin.

WVielleicht eine der tierdrztlichen Hochschulen oder Universitdten — da
gibt es zumindest Spezialisten flr Gyntkologie und Geburtshilfe", schlug
ich vor.

,Super, da probiere ich es mal!", freute sich Frau Rosenthal und klang
plotzlich wieder ganz unbekimmert. ,Das wdre doch wirklich schade -
zumal ich den passenden Kater auch schon im Blick habe. Ein wunder-
schones Tier, so etwas haben Sie wirklich noch nie gesehen!”

,Der ist aber nicht kastriert,

oder?", fragte ich frech.

,0as weiB ich nicht genau, aber da
wird es ja wohl Mittel und Wege
geben!", antwortete die Katzen-
besitzerin.

Ich gab es auf und winschte viel
Gllck., Auch wenn mir die Kollegin-
nen und Kollegen leidtaten: Da
fiel mir einfach nichts mehr zu
ein, was sich mit dem Dienstleis-
tungsgedanken unserer Praxis
hdtte vereinbaren lassen ...

r

L

Bettina Peters

8 SchloB Holte-Stukenbrock

un

dkatzegraus.de

nfo@hundkatzegraus.de
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Samtpfote?!

KATZEN FREUNDLICH, ABER SICHER FIXIEREN

carlina Teteris/Moment/Getty Images

Abb. 11 Lasst der
Katze genug Zeit,
sodass sie von
selbst aus der
Transportkiste
kommen kann.

NSARA ROLLER «

irh e
aucr ae

Praxis

in die

VORBEREITUNG IST BEI DER
KATZE ALLES!

Alles, was Ihr fur die Untersuchung
zurechtlegen konnt, solltet Ihr vorbe-
reiten. Auch Injektionen konnt Ihr be-
reits aufziehen. Denn tduscht Euch
nicht, das laute Knistern beim Aus-
packen der sterilen Spritzen kann fur
schreckhafte Katzen schon laut sein.

Erinnert Euren Tierarzt daran, den
Vorbericht in Ruhe aufzunehmen,
bevor die Katze aus der Transport-
box herauskommt - im Idedlfall
natlrlich von allein (Abb. 1). Auch
wenn im Anschluss an die Behand-
lung noch Gesprdchsbedarf herrscht,
sollte sich die Katze wieder in ihre
Transportbox zurlickziehen durfen.

Tipp:

Fixiert die Katze auf dem Behand-
lungstisch nur so lange wie nétig und so
zwanglos wie mdglich,

L -

Am besten haltet Ihr Katzen, indem Ihr ihnen eine Begrenzung gebt, z.B. mit Eu-
ren Armen oder sie in eine Decke einwickelt (Towel-wrap-Technigue nach Sophia
Yin). Auch die Unterschale der Transportbox kann fir die Untersuchung genutzt
werden. Im Behandlungszimmer sollten keine klingelnden Telefone und keine
lauten Gesprdche zu horen sein. Vermeidet bitte auch Stérungen durch anderes
Personal.

Die Unterlage des Behandlungstischs sollte rutschfest sein. Pheromonstecker
im Behandlungsraum oder mit Pheromonspray bespriihte Decken kénnen dabei
helfen, auf dem Tisch eine ruhige Atmosphdre zu schaffen,

Am besten starrt Ihr Katzen nicht direkt an, ndhert Euch lieber von hinten und
sprecht auf eine sanfte Art mit ihr (bitte keine ,Babysprache”). Es kann beruhigend
auf sie wirken und sie ablenken, wenn Ihr sie bei der Untersuchung und Behand-
lung Uber den Kopf streichelt.

Verzichtet auf ZwangsmaBnahmen wie Nackengriff oder Zwangskdfige. Viele
Katzen reagieren auf Oruck mit Gegenwehr, auBerdem gleicht der Nackengriff
einer Todesdrohung durch einen Fressfeind. Arbeitet lieber mit Kuscheldecken
und einer Wickeltechnik, in der Ihr sie einwickelt. Eins ist klar: Sicherheit von Tier

und Personal geht immer vor! r

Versucht es mit:

+ innerer Ruhe (tief durchatmen!)

+ Geduld (tief durchatmen!)

+ einem ruhigen Arbeitsumfeld
(gute Organisation!)
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sanfte Art erreicht Ihr me,



TOAST MITRICOTTA UND TOMATEN

Die Basilikumblatter waschen, trocken tupfen und in feine
Streifen schneiden. Die Hdlfte der Streifen mit Ricotta,
Salz und Pfeffer mischen. Die RucolablGtter verlesen,
waschen und ebenfalls trocken tupfen. Die Tomaten
waschen, halbieren, den Stielansatz herausschneiden
und in Scheiben schneiden.

Das Brot der Ldnge nach halbieren und in portions-
gerechte Stlicke schneiden. Eier mit Sahne und etwas
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altbackenes Bro

Bos\\\kumb\ﬁtter

vend!
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Eier
salz
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Salz verquirlen und die restlichen Basilikumstreifen unterriihren. Die Brotstlcke von beiden Seiten kurz eintauchen und in einer
vorgewdrmten Bratpfanne in 4 Essldffel Olivenol von beiden Seiten bei mittlerer Hitze goldbraun braten.

Das Brot aus der Pfanne nehmen. AnschlieBend Ricotta und Tomatenscheiben auf das gebratene Brot legen, mit dem restlichen 0l
betrdufeln und mit Pfeffer bestreuen. Nun Rucola und den Parmesankdse darlber geben und genieBen.

Wir wiinschen Dir guten Appetit!

-

L
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Wusctest Du, dage ...

jeder Blrger laut Umweltbundesamt im Jahr
etwa 80 kg Lebensmittel entsorgt (Stand: Au-
gust 2018)? Damit schmeiBen wir nicht nur rund
230 € unseres hart verdienten Geldes in die
Tonne, sondern belasten auch unsere Umwelt
durch unnotigen Energieverbrauch, Klimagase,
Gewdsser- und Bodenbelastungen. In heuti-
ger Zeit ein absolutes ,No-Go"! Klimaschutz
geht uns alle an, und wir kénnen nur etwas
erreichen, wenn sich jeder informiert und mit-
macht. Essensreste gehdren nicht in den Ab-
fall, sie kénnen im Khlschrank aufbewahrt und

am ndchsten Tag gegessen oder eingefroren
werden,




Forthi Aungen 4 Sefinare
AUGEN AUF UND PLANE SCHMIEDEN

Datum Thema finnieldung

Online-Seminare

ab sofort Ach, Du dicker Hund! Abhilfe statt Katzenjammer george & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail: verluog@george-oslage.de
ab sofort Willkommen Katzentatzen. Der Weg zur katzenfreundlichen Tierarztpraxis george & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail: verlag@george-oslage.de
ab sofort Fachberater 2.0: Fit im Kundenkontakt! Erndhrungsberatung leicht gemacht  george & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail: verlog@george-oslage.de

https://www.vetinare.de/tiermedizinische-fachangestellte/tierzahnheilkunde-as-

ab sofort Webinar Wiederbelebung beim Kleintier nach den RECOVER-Leitlinien sistenz-fuer-tio.ntml E-Mail: info@vetinare.de
ab sofort Ran an den Speck! Gewichtsmanagement beim Hund Narkovet Consulting®; E-Mail: narkovet@narkovet.de
ab sofort Erndhrung von Hunde- und Katzensenioren in der Kleintierpraxis BF-E20-05 george & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail; verlag@george-oslage.de
ab sofort Augenheilkunde flr TFA: Assistenz bei Augenuntersuchungen und Augen-  Vetinare: https://www.yvetinare.de/bildgebung-fuer-tfa.html;
operationen E-Mall: info@vetinare.de
ab sofort Impfungen beim Hund fir TFA \/EUH‘G‘FE‘I httos:/(www.vetmore‘de/DMdgebung#uerﬁtm‘htm\;
E-Mail: Info@vetinare.de
ab sofort Wer rastet, der rostet! george & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail: verlog@george-oslage.de
ab sofort Powertipps fUr graue Panther george & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail: verlog@george-oslage.de
ab sofort Welpen-Wissen flir TFA gearge & oslage Verlag und Medien GmbH; E-Mail: verlag@george-oslage.de
ab sofort (bis  Tierzahnheilkunde fur TFA: Grundlagen der Tierzahnheilkunde und Aufgaben Vetinare: https://www.yvetinare.de/bildgebung-fuer-tfa.ntml;
13. Feb) im Zahn-0P E-Mall: info@vetinare.de
ab sofort (bis . . ) . . . ., Vetinare: https://www.vetinare.de/bildgebung-fuer-tfa.html;
30, Mr2) Bildgebung fiir TFA: Von der Rontgenlagerung zum qualitdtsvollen Rontgenbild E-Mall: info@vetinare.de
®
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